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S R Jetzt mit Fachanwalt fiir Strafrecht!

Schickewitz - Ricken

Rechtsanwiélte
Fachanwalte

Christian Ricken

Wolfgang Schickewitz Michael Gaminek

Kanzlei Sonthofen

GrlntenstraRe 32 Die Rechtsanwaltskammer Munchen hat Rechtsanwalt Michael Gaminek
87527 Sonthofen aufgrund seiner besonderen theoretischen Kenntnisse und seiner

Tel.: 08321 60775-0 umfangreichen praktischen Erfahrung im Strafrecht die Bezeichnung
info@schickewitz-ricken.de »Fachanwalt fiir Strafrecht” verlichen.

Kanzlei Oberstdorf Gemeinsam vertreten Rechtsanwalt Michael Gaminek und

Rechtsanwalt Christian Ricken . . .
Nebelhormstr. 23 » 87561 Obarstdorf Rechtsanwalt Wolfgang Schickewitz Ihre Interessen konsequent - mit

Tel.: 08322 9782-0 einem klaren Ziel: das bestmaogliche Ergebnis fir die Mandanten zu erreichen.
kanzlei@schickewitz-ricken.de

www.schickewitz-ricken.de
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Aus dem Rathaus

(v.li.n.re.:) unten: Luzie Grell in praxisintegrierter Aushildung zur Erzieherin, Lia Kempter im sozialpadagogischen Einfiihrungsjahr, Anna Horn als angehende Ver-
waltungsfachangestellte, Zweiter Biirgermeister Florian Schwarz. mitte: Henriette Geber in praxisintegrierter Aushildung zur Erzieherin, Mira Rehle als angehende
Kinderpflegerinin Dualer Ausbildung, Employer Branding Managerin Marion Kund, Walter Wilhelm aus dem Ordnungs- und Sozialreferat. oben: Leitung Kinderhaus Nord
und des Kindergartens und der Kinderkrippe Siid Kristin Brucker, Vorsitzender des Personalrats Martin Buhl und Christoph Stéberl aus dem Fachbereich Stadtplanung

Herzlich Willkommen
bei der Stadt Sonthofen!

Zum Beginn des neuen Ausbildungs-
jahres sind fiinf neue Auszubildende
bei der Stadtverwaltung Sonthofen
gestartet.

Zum Auftakt wiinschte Zweiter Biirger-
meister Florian Schwarz den neuen
Auszubildenden einen erfolgreichen
Start: ,Ich freue mich sehr, dass sich
fiinf Menschen fiir eine Ausbildung bei

der Stadtverwaltung Sonthofen ent-
schieden haben und damit kiinftig fiir
unsere Stadt und die Menschenin Sont-
hofen arbeiten.”

Beim anschlieRenden offenen Kennen-
lernen bot sich die Gelegenheit, mit
den Referatsleitungen ins Gesprach zu
kommen und erste Kontakte zu kniip-
fen. Dabei entstanden interessante
Gesprdchein lockerer Atmosphare. Ein
Rundgang durch das Rathaus gab den
neuen Auszubildenden anschlieRend

Ein Ansprechpartner. _

viele MO gl'chk

einen ersten Einblick in ihren neuen
Arbeitsplatz. Abgerundet wurde der
gemeinsame Auftakt durch ein Mittag-
essen, bei dem das Kennenlernen in
entspannter Runde fortgesetzt werden
konnte.

Die Mitarbeitenden der Stadtverwal-
tung wiinschen den fiinf neuen Auszu-
bildenden einen erfolgreichen Start,
viele spannende Erfahrungen und eine
schone Ausbildungszeit.
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(stehend v.li.n.re.:) Seniorenbeauftragte Petra Miiller, Peter Kollhosser, Max Abt, Giinter Schilling, Karl Tille,
Helmut Hauf, Friedhelm Béacker, Helmut Huber sowie (sitzend v.li.n.re.) Brigitte Kollhosser, Rosa Abt, Maria

Schilling, Erna Tille, Veronika Hauf, Helga Backer, Gisa Huber

Jubilarfeier

Sieben Hochzeitsjubilar-Paare und vier
Altersjubilare folgten Ende August der
Einladung von Erster Biirgermeisterin
Martina Neusinger zur monatlich statt-
findenden stadtischen Jubilarfeier im
AlpenStadtMuseum. Schnell fanden
sich bekannte Gesichter zusammen und
es entstand eine gemiitliche Runde.
Der Kaffee-Kuchen-Nachmittag samt
interessanter Gesprache wurde durch
die Uberreichung kleiner Geschenke
perfekt gekront. Seniorenbeauftragte
Petra Miiller tiberreichte Einkaufs- und
Museumsgutscheine sowie Blumen-

strdulRe an die Ehrengaste.

Den 90. Geburtstag feierten Katha-
rina Ammann, Kreszentia Bumann,
Berta Lederle, Anna Haber sowie
Margaretha Martin

Goldene Hochzeit (50) hatten Bri-
gitte und Peter Kollhosser

Diamantene Hochzeit (60) feier-
ten Rosa und Max Abt, Veronika und
Helmut Hauf, Gisa und Helmut Hu-
ber, Maria und Giinter Schilling sowie
Erna und Karl Tille

Eiserne Hochzeit (65) begingen
Helga und Friedhelm Backer

(stehend) Seniorenbeauftrage Petra Miiller sowie (sitzend v.li.n.re.:) Kreszentia Bumann, Margaretha Martin,

Katharina Ammann, Anna Haber
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Existenzgrinder

Unternehmer
mit geplanter
Betriebs-
ibergabe

I Anmaidung arbaten:

FICITLEER TN Tel: 08321 615-278 Madk ardreas. malenBsontbalen.de

.| 08.10.202¢
16 bis 18 Uhr

“ im SONTRA Technologie- und

Dienstleistungsaentrum
Hindelanger Str. 35, 87537 Sonthofen

-

Raumausstattung

AB 01.10.2026
begriiBen wir euch zu den gewohnten Offnungszeiten
IN UNSEREN NEUEN RAUMLICHKEITEN!

GriintenstraBe 10 = 87527 Sonthofen

(ehem. Blumen Linke)

HERZLICH WILLKOMMEN

ZUR NEUEROFFNUNG 10:00 - 11:00 UHR MIT SEKTEMPFANG

Frank Kranzusch - Griintenstr. 10 - 87527 Sonthofen
Tel. 08321 - 1712 - Fax 71204 - infokranzusch@gmail.com

www.raumausstattung-kranzusch.de


https://www.raumausstattung-kranzusch.de/

Tage der offenen Tiire

Auch dieses Jahr 6ffnen die Sonthofer
Kindertageseinrichtungen fiir interes-
sierte Eltern ihre Tiiren und laden zum
personlichen Gesprach ein.

* Naturkindergarten am Biberhof:
20. Oktober,
16:30 Uhr bis 18:00 Uhr

* Kath. Kita Maria Heimsuchung:
30. Oktober,
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

e Kath. Kinderkrippe St. Christoph:
19. November,
14:30 Uhr bis 16:30 Uhr

e Kinderhaus Nord: 20. November,
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

¢ Lowenzdahnchen am Entenmoos:
20. November,
15:30 Uhr bis 17:30 Uhr

e Kath. Kindergarten St. Christoph:
20. November,
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

 Kindergarten u. Kinderkrippe Siid:
27. November,
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
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Kletterkurse

fiir ALLE

Kindergeburtstage
fur Kinder ab 6 Jahren

mehr Infos
www.kletterzentrum-sonthofen.de

e Ev. Kita Johannis:
27. November,
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
e Sternchengruppen I, II, III:
27. November,
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
 Kath. Kindergarten Mater Christi:
Terminvergabe auf Anfrage per Mail

Zu beachten ist, dass Anmeldungen
fiir einen Betreuungsplatz nur online
tiber das Biirgerserviceportal der Stadt
Sonthofen getdtigt werden konnen.
Die Anmeldung fiir das Betreuungsjahr
2027/2028 fiir Krippen-, Kindergarten-
und Schulkinder findet vom 01. bis 31.
Januar 2027 statt.

Elektro eﬁlas

Tel. 08321/81905 | www.elektro-glas.de

KLETTERZENTRUM
SONTHOFEN

DAV Kletterzentrum Sonthofen - Stadionweg 12 - 87527 Sonthofen - Tel. 08321 / 607 6015

M MESAI, RArmul umn

Nahere Informationen gibt es hierzuin
der Dezemberausgabe des Sonthofers.

Sitzungstermine Oktober

06. Oktober, 18:30 Uhr

Haupt- und Finanzausschuss

08. Oktober, 18:30 Uhr

Bau- und Umweltausschuss

13. Oktober, 18:30 Uhr

Sozial-, Kultur- und Sportausschuss
27. Oktober, 18:30 Uhr

Stadtrat

Die Sitzungen der Ausschiisse und des
Stadtrats findenim groRen Sitzungs-
saal des Rathauses statt.

Die Tagesordnungen werden durch die
ortliche Presse und per Aushang be-
kannt gegeben. Sitzungstermine und
Beschlisse, die in 6ffentlichen Sitzun-
gen gefasst worden sind, sind auf der
stadtischen Webseite unter www.stadt-
sonthofen.de/stadtpolitik/stadtrat/
einsehbar.

Himmeleck 38

Genuss
als hochstes
Gut



https://kletterzentrum-sonthofen.de/
https://www.elektro-glas.de/
https://www.baeckerei-haerle.de/

Aus dem Rathaus

Erstellung Passfoto ab sofort

auch im Einwohnermeldeamt moglich!

Ab sofort kdnnen Biirgerinnen und
Biirger das fiir die Ausweiserstellung
benétigte Passbild direkt im Einwoh-
nermeldeamt der Stadt Sonthofen
aufnehmen lassen. Die Kosten hierfiir
betragen sechs Euro.

Nach wie vor kann das digitale Pass-
foto auch vorher bei einem zertifizier-
ten Fotografen oder in einer dm-Filia-
le erstellt werden. Die Kundinnen und
Kunden erhalten in diesem Fall einen
QR-Code, der zum vorher im Einwoh-
nermeldeamt gebuchten Termin mit-
gebracht werden soll.

Chkuelles R B

Aus dem Seniorenbeirat

Biirgersprechstunde

Die Biirgersprechstunde findetam 05.
Oktober von 14:00 bis 16:00 Uhr im
Nebengebdude des Rathauses (ehe-
mals Schilderladen Bendel) statt.

Flyer ,,Gemeinsam aktiv”

An der Biirgertheke im Rathaus liegt
der Flyer mit verschiedensten Ange-
boten fiir Seniorinnen und Senioren
aus. Zudem kann dieser auch auf der
stadtischen Webseite unter www.
stadt-sonthofen.de/bildung&sozia
les heruntergeladen werden.

S0S-Notfalldose - wichtige Infor-
mationen fiir den Notfall

Die Idee der SOS Notfalldose ist ein-
fach, aber iiberzeugend und vielleicht
sogar lebensrettend. Im Notfall sollen
die wichtigsten Daten eines Patienten
schnell und zuverldssig gefunden wer-
den.Infastjeder Wohnung gibtes da-
fiir einen Platz, den jeder findet: den
Kiihlschrank. In der Kiihlschranktiir
wird eine Plastikdose mit den wich-
tigsten Informationen verwahrt, die
deutlich mit dem Aufdruck SOS Not-
falldose gekennzeichnetist. Auch der
Seniorenbeirat der Stadt Sonthofen

leistet hierzu einen wichtigen Beitrag
und unterstiitzt die Sicherheit der &l-
teren Biirgerinnen und Biirger aktiv:
Die Notfalldosen wurden vom Beirat
organisiert und kdnnen ab sofort im
Rahmen der monatlichen Sprechstun-
de kostenlos abgeholt oder unter der
untenstehenden Mailadresse des Se-
niorenbeirates angefordert werden.

Kontakt zum Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat ist fiir Fragen und
Anregungen, neben den monatlichen
Sprechstunden, auch unter folgender
Mailadresse erreichbar: Seniorenbei
ratSonthofen@web.de. Weiterhin
konnen Anliegen auch schriftlich in
den Briefkasten des Rathauses einge-
geben werden. Bitte als Empfanger:
Seniorenbeirat. Der Seniorenbeirat
ist zudem zu den Offnungszeiten im
Rathaus (iber folgende Mobilfunk-
nummer telefonisch zu erreichen:
0152 / 24480981 (bitte ggfs. auf den
Anrufbeantworter sprechen). Florian
Otto von der Rentenberatungsstelle
wird die Anrufe annehmen und den
Inhalt des Anliegens an den Senio-
renbeirat weiterleiten.

1FA SCHNUPPER REIN
== INS EHRENAMT

Komm vorbei - und bleib
vielleicht ein bisschen ldnger

Schnupperwoche Ehrenamt

lddt zum Ausprobieren ein

Vom 19. bis 24. Oktober bietet die
Schnupperwoche Ehrenamt zum zwei-
ten Mal Gelegenheit, beiverschiedenen
Einrichtungen und Vereinen vor Ort
maximal zwei Stunden ehrenamtliche
Engagements unverbindlich auszupro-
bieren.

Weitere Informationen sowie die be-
teiligten Einrichtungen mit Schnup-
per-Terminen sind auf der Homepage
der Freiwilligenagentur zu finden: www.
freiwilligenagentur—oa.de.

Einrichtungen und Vereine, die sich be-
teiligen mochten, kénnen sich in der
Freiwilligenagentur melden unter Tele-
fon 08321/6076213 oder per E-Mail bei
info@freiwilligenagentur-oa.de.

Abfallentsorgung 1
Problemmiill keine Problemmiill-
sammlung im Oktober

Blaue Papiertonne 43. Kalender-
woche (19./20./21. Oktober)

Restmiilltonne Mittwoch gerade
Kalenderwoche

Biotonne Mittwoch ungerade Ka-
lenderwoche

Wertstoffzentrum Sonthofen
(mit Bauschutt, Griinmiill und
ZAK-Kaufhaus)

Mo, Di, Do, Fr: 10:00 bis 18:00 Uhr
Mi: 13:30 bis 18:00 Uhr

Sa: 09:00 bis 14:00 Uhr

Bitte stellen Sie Ihre MiillgefaRRe
am Abfuhrtag ab 06:00 Uhr zur
Leerung bereit! MehrInfos unter:
www.zak-kempten.de/abfuhrter
mine.html.



After Work ladt ein

Gemeinsam genieRen, gute Musik
horen und den Arbeitstag entspannt
ausklingen lassen: Am Mittwoch, 07.
Oktober, ladt die Veranstaltungsrei-
he ,After Work — gemeinsam in den
Feierabend” zum ndchsten geselligen
Feierabendtreff in die Sonthofer In-
nenstadt ein. Von 17:00 bis 20:00
Uhr verwandelt sich der Bereich rund
um das Pitbowl Superfood Café in der
HochstraRe 7 zum Treffpunkt fiir alle,
die Lust auf einen entspannten Abend
in guter Gesellschaft haben.

Nach einem langen Arbeitstag heil3t es:
raus aus dem Biiro, reinins Feierabend-
vergniigen. Bei entspannter Atmospha-
re, leckeren Speisen und erfrischenden
Getrdnken bietet das After Work die
perfekte Gelegenheit, Kolleginnen
und Kollegen, Freunde oder Familie zu

I~
Sonnen
llause

BERGHOTEL

treffen und gemeinsam ein paarschone
Stunden zu verbringen.

Fiir die passende musikalische Be-
gleitung sorgt diesmal Nico Deichert.
Mit seinem vielseitigen musikalischen
Programm und seiner Live-Performance
schafft er die passende Stimmung fiir
einen entspannten Feierabend. Ob be-
kannte Songs zum Mitsingen, groovige
Klange oder gefiihlvolle Momente -
Nico Deichertsorgt flir die musikalische
Note und macht den Abend zu einem
besonderen Erlebnis.

Das ,After Work — gemeinsam in den
Feierabend” hat sich inzwischen zu
einem beliebten Treffpunkt in Sont-
hofen entwickelt. Die Veranstaltungs-
reihe bringt Menschen aus Unterneh-
men, Behorden, Kreditinstituten und
der gesamten Stadtgesellschaft zu-
sammen und verbindet Musik, Genuss
und Begegnung. Gleichzeitig tragt sie

dazu bei, die Sonthofer Innenstadt zu
beleben und die Vielfalt der drtlichen
Gastronomie erlebbar zu machen.

Also: Feierabend ist nicht gleich nach
Hause gehen! Am 07. Oktober heiRRt
es in der HochstralRe 7: Kollegen und
Freunde schnappen, vorbeikommen,
gute Musik genieRen und gemeinsam
den Feierabend feiern.

Alle Mitarbeitenden heimischer Unter-
nehmen, Behorden und Kreditinstitute
sowie alle weiteren Interessierten sind
herzlich eingeladen. Der Eintrittist frei.

Marktplati‘

Verschiedenes

' o S

wohnungsmarkt

Bieten je sep. Wohneinheit

f. selbstbest. Leben, -5 Pers.,
24h-Pflegekr. a. Wunsch. All-Inc.
mtl. 7.280,- €, Miete, 4 Mahlz.,
Wasche, Reinig., Alltagsbegl. F.
Privatzahler. Rubickon Services
AG, Herr Franke. T./ WA. -
0041412104000 - Wir rufen
zuriick.

Sie wollen direkt eine Anzeige schalten?
Nutzen Sie Unsere Anzeigenhotline:
08321/6626-0 * sonthofer@werbe-blank.com

‘/

Y
Sonthofen)*

07. OKTOBER 2026
17:00 - 20:00 Uhr

HOTEL SONNENKLAUSE
Hinang 48 | 87527 Sonthofen
Deutschland
A, S T. +49 (0) 8321-3614
Sl M. info@sonnenklause.de
l['_.h e, LOSENN SONNENKLAUSE.DE

RUND UMS PITBOWL
IN DER HOCHSTRASSE

LIVE-MUSIK
VON NICO DEICHERT

RAHMEN-
PROGRAMM:

DER SONNE GANZ NAH! UNSERE OFFNUNGSZEITEN
Gaumenfreuden mit Panoramablick © Montag & Dienstag: 11 - 15 Uhr
erwarten Sie auf 1.100 m Hohe. Un- O Mittwoch & Donnerstag: Ruhetage
zahlige Krauter aus unserem Krauter- O Freitag — Sonntag: 11 - 22 Uhr
garten sowie erlesene, regionale © TagsuUber kleine Karte,
Produkte finden auf feinste Art den hausgemachte Kuchen & Eis
Weg auf lhren Teller. O Abends nur nach Voranmeldung
Dazu bieten wir Montag & Dienstag

ab dem Nachmittag Huimat- & Krauter-

tage an (nach Voranmeldung, Infos

unter www.sonnenklause.de).

POWERED BY: ANJAS GENUSSVIELFALT,
PITBOWL SUPERFOOD CAFE

UND DIE ADLERWIRTSCHAFT

04. NOVEMBER (MARKTHALLE) UND
09. DEZEMBER 2026 (HUTTENDORF)



https://www.sonnenklause.de/
https://www.instagram.com/after_work_sonthofen/

Aus dem Rathaus
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Allgdu-Walser-Pass

gewinnt internationalen Award

Internationale Auszeichnung fiir den
Allgau-Walser-Pass: Die Allgau-Walser-
Service GmbH gewinnt den Skift IDEA
Award 2026 in der Kategorie ,Traveler
Journey”. Die Bewerbung mit dem Ti-
tel ,Allgdu-Walser-Pass: One Code to
Rule Them AW!” setzte sich letztlich
gegen acht weitere Finalisten durch.

Die Skift IDEA Awards zeichnen jedes
Jahrinnovative Projekte und Unterneh-
men der internationalen Reisebranche
aus. Mehr als 490 Bewerbungen aus
aller Welt wurden 2026 eingereicht,
darunter von international bekannten
Unternehmen wie Marriott Interna-
tional und dem Lufthansa Innovation
Hub. In der Kategorie ,Traveler Jour-
ney” gehorten neben der Allgdu-Wal-
ser-Service GmbH unter anderem Trip.
com, point.me und FlightPath3D zu den
Finalisten. Uber die Gewinner entschei-
det eine unabhédngige, international
besetzte Fachjury mit hochrangigen
Vertreterinnen und Vertretern der Rei-
se- und Technologiebranche, darunter
in diesem Jahr Fiihrungskrifte u.a.
von Google UK, Apple, Etihad Aviation
Group, Accor, Hilton, Holiday Inn, Mar-
riott, sowie der Tourismus-Destinatio-
nen Kanadas, Irland, Puerto Rico, Ma-
laga, Aspen und New York City.

»Dass wir mit dem Allgau-Walser-Pass
in diesem internationalen Umfeld ge-
winnen, macht mich wirklich stolz”,
sagt Ulrich Hiittenrauch, Geschaftsfiih-
rer der Allgau-Walser-Service GmbH.
LHinter dem System stehen 40 Kom-
munen, rund 9.000 Gastgeber, mehrals
150 Freizeitangebote und viele weitere
Partner. Diesen Preis gewinnen wir fiir

alle, die dieses System jeden Tag mit-
tragen.”

Ein Code fiir die Region

Der Allgdu-Walser-Pass biindelt tou-
ristische Leistungen in einem person-
lichen QR-Code. Durch den konsequent
digitalen Prozess bei der Anmeldung
der Gaste werden die Gastgeber bei der
Ausstellung der Gastepdsse deutlich
entlastet, gerade im Vergleich zur frii-
her genutzten Chipkarte. Es sind vom
Gastgeber nur wenige Angaben wie Rei-
sedatumvon/bis, Anzahl Personen und
eine E-Mail-Adresse erforderlich. Gaste
erhalten dann eine E-Mail und kdnnen
die fehlenden Angaben erganzen und
sich ihren Gdstepass schon vor der An-
reise ganz bequem zu Hause aktivieren.

Ecmputeriadhngk

Ostethammer = £

Rund 60% der Gaste machen das. Der
Gastepass steht am Anreisetag ab 0:00
Uhr automatisch in der App zur Verfii-
gung und kann schon vor der Ankunft
in der Unterkunft genutzt werden. Mit
einem Allgdu-Walser-Pass sind Vortei-
le und Freizeitangebote nutzbar, wobei
die enthaltenen Leistungenje nach Ort
oder auch Gastgeber sehr unterschied-
lich sein kdnnen. Zusdtzlich gibt es di-
rektin der Allgdu-Walser-App buchbare
Angebote, wie z.B. den VIEL PASS im
Sommer oder Skipdsse im Winter, die
einfach gebucht und sofort genutzt
werden kdnnen.

Die technische Infrastruktur verbindet
dabei Kommunen, Gastgeber, Tourist-
Informationen, Freizeiteinrichtungen,
Parksysteme und die Mobilitat. Mitdem
MOBIL PASSist es gelungen, zahlreiche
verschiedene OPNV-Angebotein einem
Angebot zu biindeln und einfach nutz-
bar zu machen. Weil es in 30 Orten
diese durch den Kurbeitrag finanzierte
Mobilitat gibt, setzten die Verantwort-
lichen darauf, den Allgdu-Walser-Pass

auf der technischen Basis des e-Ticket-
Deutschland-Standard aufzubauen.

Der Allgau-Walser-Pass ist damit welt-
weit das erste Angebot, dass diese
technische Basis nutzt und mit dem aus
dem OPNV stammenden QR-Code auch
kompatibel zu Berghahnen, Badern und
Ausflugszielen wie Breitachklamm oder
Skywalk ist.

Genau dieser Ansatz steht im Mittel-
punkt der von Skift ausgezeichneten
Kategorie ,Traveler Journey”. Es geht
vor allem darum, wie Technologie die
ganze Reise aus Sicht der Gaste einfa-
cher und besser nutzbhar macht.

.Der Allgdu-Walser-Pass zeigt, was
moglich ist, wenn eine Region ge-
meinsam an einer Losung arbeitet”,
sagt Christian Wilhelm, Landrat des
Landkreises Oberallgdu und Beirats-
vorsitzender der Allgdu-Walser-Ser-
vice GmbH. ,Davon profitieren nicht
nur unsere Gaste, sondern auch die
Kommunen und touristischen Betriebe,
die iiber eine gemeinsame Infrastruktur
miteinander verbunden sind.”

Nach dem ADAC-Tourismuspreis Bayern
folgt dieinternationale Auszeichnung.
Fiir den Allgau-Walser-Pass ist der Skift
IDEA Award eine weitere bedeutende
Auszeichnungim Jahr 2026. Nach dem
regionalen Innovationspreis im Rah-
men des Zotler-Gastro-Forums gewann
das Projekt im Februar den ADAC-Tou-
rismuspreis Bayern 2026.

Damals wiirdigte die Jury insbesonde-
re die Kraft der Kooperation, die einen
derartigen Erfolg erst moglich mach-
te. Mit dem Skift IDEA Award erhalt
das System nun auch internationale
Anerkennung.

Nachster
Erscheinungstermin

- ,Der Sonthofer”
> 31. Oktober 2026
? Thre Anzeigen-Hotline
{ Tel. 08321/6626-0
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Special Olympics Langlaufer bei den Winterspielen 2019 in Reitim Winkl

Teilnahmerekord:

Mit 680 AthletInnen erreichen die Spe-
cial Olympics Landesspiele Sonthofen
& Hornerdorfer 2027 einen neuen Teil-
nehmerrekord. Noch nie sind bei Spe-
cial Olympics Winter-Landesspielen so
viele AthletInnen an den Start gegan-
gen. Gleichzeitig sind die Landesspiele
die groRte inklusive Wintersportver-
anstaltung des Jahres 2027 in Bayern.
Insgesamt 100 Delegationen nehmen
an den Landesspielen teil. Neben den
Sportlern aus Bayern reisen Athleten
aus Baden-Wiirttemberg, Berlin, Bran-
denburg, Hessen, Mecklenburg-Vor-
pommern, Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen, Rheinland-Pfalz, Sachsen
und Schleswig-Holstein sowie aus der
Schweizins Oberallgdu. Unter den 680
Aktiven sind 638 Athleten mit geistiger
Behinderung und 42 Unified Partner
ohne geistige Behinderung. Begleitet
werden die Delegationen von 267 Trai-

fahrung-
Alt genug fiir Er
Jung genug far l’deen. ;

nern. Damit erwartet Special Olympics
Bayern rund 950 TeilnehmerInnen bei
den Landesspielen in Sonthofen und
den Hornerdorfern.

Bei den Landesspielen finden Wett-
bewerbe in allen zehn Wintersportar-
ten von Special Olympics in Deutsch-
land statt. Mit 131 AthletInnen stellt
Klettern das groRte Teilnehmerfeld.
Auch Ski Alpin/Snowboard, Schnee-
schuhlaufen und Skilanglauf sind mit
jeweils rund 100 Aktiven stark ver-
treten. Eiskunstlauf, Floorball, Short
Track, Stocksport und Tanzen vervoll-
standigen das Sportangebot. Damit
bieten die Landesspiele in allen zehn
Sportarten Mdoglichkeiten fiir Athlet-
Innen, ihre sportlichen Leistungen zu
zeigen und ssichin fairen Wettbewerben
zu messen.

Die Special Olympics Landesspiele Sont-
hofen & Hornerdorfer finden vom 18.
bis 21. Januar 2027 statt. Neben den

werbe blank &

sportlichen Wettbewerben erwartet
die TeilnehmerInnen und BesucherIn-
nen einvielfaltiges Rahmenprogramm.
Dazu gehoren die Eroffnungs- und Ab-
schlussfeier, eine Athleten -Disko,
das Gesundheitsprogramm Healthy
Athletes® - Gesunde AthletInnen, ein
wettbewerbsfreies Angebot und weite-
re Mdglichkeiten fiir inklusive Begeg-
nungen.

Die Landesspiele machen sportliche
Leistungen sichtbar, schaffen Begeg-
nungen und stdrken die Teilhabe von
Menschen mit geistiger Behinderung.
Sie setzen damit Impulse flir mehr In-
klusion in der Gastgeberregion und in
ganz Bayern.

Unterstiitzung fiir Frauen bei

Die Gleichstellungsstelle des Landkrei-
ses Oberallgdu bietet gemeinsam mit
der Servicestelle Berufim Herbst meh-
rere Vortrdge und Seminare fiir Frauen
an. Im Mittelpunkt stehen Themen rund
um berufliche Entwicklung, Bewerbung
sowie finanzielle Unabhangigkeit und
Altersvorsorge.

Der Vortrag ,Alles Wichtige zum 603
Euro Job - Vor- und Nachteile” findet
am 05. Oktober sowie am 07. Dezem-
ber jeweils von 9:00 bis 11:00 Uhr im
Landratsamt Oberallgdu in Sonthofen
statt. Im Mittelpunkt stehen die Vor
und Nachteile geringfligiger Beschaf-
tigung sowie die Auswirkungen auf die
Altersvorsorge und mdgliche Alterna-
tiven im Ubergangsbereich.

BERATUNE

VERKAUFEN, VERMIETEN
ODER BEHALTEN?

Jok findle dis besle (ssung fir Sie
el [ EEIER
orpropramipery S8

Irilgesichs

EURIGUTACHTEN ~ WVERKAWF
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Aus dem Rathaus

Am 19. Oktober sowie am 23. November
wird jeweils von 09:00 bis 11:00 Uhr der
Vortrag ,Finanzielle Unabhangigkeit
und Sicherheit flir Frauen - Wie kann
ich privat fiir mein Alter vorsorgen?”
angeboten. Dabei geht es um Finanz-
planung, finanzielle Unabhangigkeit,
Geldanlage sowie den Aufbau einer Al-
tersvorsorge.

Der Vortrag ,Wie bewerbe ich mich? -
Vorteile derInitiativbewerbung” findet
am 09. November von 09:00 bis 11:00
Uhr im Landratsamt Oberallgdu in
Sonthofen statt. Im Vortrag gehtes um
den Umgang mit Liicken im Lebenslauf,
eine liberzeugende Bewerbungsmappe
sowie die optimale Prdsentation der
eigenen Fahigkeiten und den Einstieg
in eine aktive Bewerbungsinitiative.

Biirgertreff Zahnrad

Aktivitdaten im September

Treffpunkt Haus Oberallgdu

Friihstiickstreff

Dienstags von 08:30 bis 10:30 Uhr. In-
fos gibt die Freiwilligenagentur unter
Tel. 08321/6076213.

Gesprachskreis - Fiir Philosophie-
interessierte aller Generationen im
Haus Oberallgau

Am 12. und 26. Oktober von 18:30
bis 20:30 Uhr. Neue TeilnehmerIn-
nen bitten wir um Anmeldung! Infos
gibt die Freiwilligenagentur unter
Tel. 08321/6076213.

Digital fit im Alter

Informationen rund um Smartphone,
Tablet und Computer

Montags 11:00 bis 12:00 Uhr Impuls-
vortrag zu folgenden Themen:

05. Oktober Smartphone: Bilder in
Galerien ordnen, 12. Oktober Arbei-
ten mit Ordner unter Windows 11,
19. Oktober Sicher einkaufen im
Internet, 26. Oktober Smartphone:
Wohin mit all den Bildern. Eine An-
meldung ist erforderlich! Infor-
mationen gibt Ulrich Adler unter
08321/723662.

Anmeldungen und Informationen:
Gleichstellungsstelle des Landkreises
Oberallgdu, Tel. 08321/612-1554 vor-
mittags, E Mail gleichstellung@lra-oa.
bayern.de.

1

Praktische Hilfen im Umgang mit
Smartphone, Tablet und Computer
Sie haben Probleme im Umgang mit
Smartphone, Tablet und Computer?
Ulrich Adler vom Biirgertreff bietet
individuelle Unterstiitzung im Um-
gang damit an. Eine Anmeldung ist
erforderlich! Informationen unter
08321/723662.

Offene Kartenrunde - NEU
Schafkopf, Rommé, 66 usw.

Am 09. und 23. Oktober von 15:00
bis 18:00 Uhrin der StadtBibliothek,
2. Stock, Achtung: nicht barrierefrei!
Kein Getrankeausschank. Kaffeeauto-
mat vorhanden. Eigene Getranke und
auch Kartenspiele diirfen mitgebracht
werden. Informationen gibt Klaus
Kaiser unter Tel. 08321/7808930.

Wanderangebote Treffpunkt am Rat-
hausplatz

Wandergruppe (ca. 1,5 - 2 Std. /
in der geraden KW)

Am 01., 15. und 29. Oktober um 10:00
Uhr. Infos gibt die Freiwilligenagentur
unter Tel. 08321/6076213.

Beratung ,,Rund ums Alterwerden”
Jeden 2. Dienstag im Monat 15:00
Uhr (nach Vereinbarung). Anmeldung
unter Tel. 08321/6601-22.

Tanznachmittag fiir SeniorInnen

im Casino der Jiagerkaserne

Nach dem erfolgreichen Auftakt im
Bistro Relax fand Ende Juli der zweite
Seniorentanzim Casino der Jdgerkaser-
ne statt. Aufgrund der vielen positiven
Riickmeldungen geht die Veranstaltung
bald in die dritte Runde.

Auf Initiative des Seniorenbeirates
konnen am 28. Oktober alle Jungge-
bliebenen von 15:00 bis 17:00 Uhr im
Casino der Jdagerkaserne mit Musik von
Alleinunterhalter Wolfgang Faltus ihr
Tanzbein schwingen. Und wer lieber
spatertanzen geht, ist herzlich zur Fox-
und Dance Night von 18:00 bis 22:00
Uhrmit Musik aus den 70ern, 80ern und
90ern eingeladen. DJ Jiirgen legt auf.
Zum Parken steht der Parkplatz am Casi-
no derJagerkaserne zur Verfligung. Fiir
Speisen und Getranke ist gesorgt. Der
Eintritt ist frei, Spenden sind mdglich.

Alte Heizungspumpe

austauschen

Altere Heizungsumwalzpumpen sind
oft unterschétzte Stromfresser, da sie
im Heizungskeller unbemerkt und un-
geregelt rund um die Uhr laufen, oft-
mals iiberdimensioniertsind und unno-
tigviel Leistung aufnehmen. Sie passen
sich gar nicht oder nur schlecht dem
tatsdchlichen Heizbedarf an. Alte Hei-
zungspumpen konnen jahrlich bis zu
600 Kilowattstunden (kWh) Strom ver-
brauchen - mehr als ein Kiihlschrank.
Moderne Hocheffizienzpumpen sind
deutlich sparsamer und verbrauchen



bis zu 90 Prozent weniger Energie. An-
statt mit 60 bis 130 Watt arbeiten sie
mit lediglich 3 bis 20 Watt elektrischer
Leistung. Mit einem Pumpentausch
lassen sich die Stromkosten in vielen
Fallen um jahrlich 100 oder mehr Euro
senken. Die Investition von 300 bis 400
Euro fiir die neue Pumpe samt Einbau
hat sich damit meist schon nach weni-
gen Jahren amortisiert.

Der Tipp wird im Rahmen des EU-Pro-
jekts SaveEnergyTogether gefordert.
Weitere Infos unter www.saveenergy
together.eu und www. life-deutschland.
de.

Energieberatung von eza! und Ver-
braucherzentrale in Sonthofen:
Energieberater: Clemens Hafner
Wann: jeden 1. Donnerstag im Mo-
nat telefonische Beratung und jeden
3. Donnerstag im Monat personliche
Beratung - jeweils von 12:00 bis 14:00
Uhr

Wo: 87527 Sonthofen,

Hindelanger Str. 35, SONTRA
Anmeldung: Tel. 0831/960286-0

PELLETS -

Die Genossenschaft =

eine Ladung Pellets. Mach mit:
biomassehof.de/gewinnspiel

Biomassehof Allgau verlost jeden Monat E?'E;Eu
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Stadtforster Baldauf

Die Stadt Sonthofen hat Robert Bal-
dauf, der den Stadtwald seit vielen
Jahren mit viel Engagement und gro-
Rer Fachkenntnis betreut, in den wohl-
verdienten Ruhestand verabschiedet.
Fiir seinen jahrelangen Einsatz rund
um Wald, Jagd und Forstwege und vie-
le weitere Aufgaben bedankt sich die
Stadt Sonthofen und wiinscht ihm fiir
den neuen Lebensabschnitt alles Gute.
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Gleichzeitig wurde sein Nachfolger
Moritz Teufel vorgestellt. Auf dem Bild
sind (von links nach rechts): Josef Eg-
gensberger (vom stadtischen Bauhof)
Luitpold Titzler, Abteilungsleiter des
Amtes fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten (AELF), Martina Neusinger
(Erste Biirgermeisterin), Robert Bal-
dauf, Moritz Teufel und Manuela Ker-

schnitzki (komm. Leiterin des Haupt-
referates).

Rohrbriuche

schilafen nicht,

WIF auch mcht'

Oliver Becker | Mittagstr. 28a | 87527 Sonthofen
O] Tel. 0151/51639161 | www.die-gaertner-allgaeu.de
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Fahrradfreundliche Kommune

Vortrag: Mit dem Fahrrad
von Kaufbeuren nach Istanbul

Unter dem Titel ,,Forum Radstadt” hie-
tet die Stadt Sonthofen in Zusammen-
arbeit mit dem ADFC Kempten-Ober-
allgdu in regelmalRigen Abstanden
Vortrage, Workshops und informative
Veranstaltungen rund um das Thema
Radfahren an.

Am Donnerstag, 29. Oktober, um 19:00
Uhr sind Heidi und Reiner Strassmeier
mit einem beeindruckenden Bilder-
und Filmvortrag im Haus Oberallgau,
Richard-Wagner-StraBe 14, zu Gast.
Sie berichten von ihrer auRergewdhn-
lichen Fahrradreise, die sie von Kauf-
beuren bis nach Istanbul fiihrte.

Ihre Route verlief zundchst iiber den
Ammersee und entlang der Fliisse Am-
per, Isar und Vils bis nach Vilshofen an
der Donau. Von dort folgten sie iiber
weite Strecken dem Donauradweg und
durchquerten Osterreich, die Slowakei,
Ungarn, Kroatien, Serbien, Rumanien

Allianz () Bernhard

und Bulgarien. Auf ihrem Weg lagen
unteranderem Wien, Bratislava, Buda-
pest, Vukovar und Belgrad. Besonders
beeindruckten sie das ,Eiserne Tor” an
der Donau und die landlich gepréag-
ten Regionen Rumaniens. In Bulga-
rien fiihrte die Reise schlielich zum
Schwarzen Meer nach Burgas, bevor
die bulgarisch-tiirkische Grenze iiber-
quert wurde. Dort tauchten die beiden
in einen anderen Kulturkreis ein. Uber
kleinste StraRen, aber auch verkehrs-
reiche Strecken, ging es schlief3lich in
die pulsierende Metropole Istanbul.

Mit zahlreichen Bildern und Filmauf-
nahmen nehmen Heidi und Reiner
Strassmeier die Besucherinnen und
Besucher mit auf ihre Reise durch un-
terschiedliche Landschaften, Regionen
und Kulturrdume. Dabei stehen nicht
nur die zuriickgelegten Kilometer und
die sportliche Herausforderungim Mit-
telpunkt. Die beiden erzdhlen auch von
personlichen Erlebnissen, besonderen
Begegnungen und den vielen herzli-
chen, hilfsbereiten und offenen Men-

EHRLICH WAHRT AM LANGSTEN.
Alteste Allianz-Vertretung der Welt

in Familienbesitz

(© 08321 6745244 | allianz-bernhard.de

schen, die ihnen unterwegs begegnet
sind.

Der Eintritt ist frei. Um Spenden zu-
gunsten des Kinderhospizes Allgau in
Bad Gronenbach wird gebeten. Eine
Spendenbox steht vor Ort bereit.

ADFC-Fahrradklimatest

Umfrage bis 30. November

Der ADFC ruft auch in diesem Jahr die
Fahrradfahrendenwiederauf,ihre Stadt
in Bezug auf Fahrradfreundlichkeit zu
bewerten. Noch bis zum 30. November
konnen Sonthofens Fahrradfahrer den
Online-Fragebogen ausfiillen.

164 Teilnehmende haben bei der letz-
ten BefragungvorzweiJahrenihre Ein-
schatzung zur Fahrradfreundlichkeitin
der Alpenstadt abgegeben. Erfreulich
fiir die Verantwortlichen im Rathaus
war, dass Sonthofen bei seiner dritten
Befragung nach einem zweiten Platz
vor vier Jahren jetzt wieder Siegerin in
der entsprechenden OrtsgrofRenklasse
in Bayern war. Deutschlandweit hat
Sonthofen einen Platz unter den besten
zehn unter 429 Kommunen erreicht.

Diesen Titel mochten die Verantwort-
lichen im Rathaus natiirlich gerne wie-
der verteidigen und hoffen, dass auch
in diesem Jahr viele Radfahrende in
Sonthofenihre Fahrradstadt bewerten.

Der Fahrradklimatest des ADFC kann
ein wertvolles Stimmungsbarometer
fiir Stadte und Kommunen sein, wenn
geniigend Menschenihre Bewertungen
abgeben. Auch fiir Sonthofenist derIn-
put, der von dort kommt, wichtig, um
Verdnderungen bei der Zufriedenheit
auf Sonthofens StralRen zu erkennen.
Genauso ist aber auch eine gute Be-
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Fahrradfreundliche Kommune / Wirtschaft

wertung Bestdtigung fiir die geleistete
Arbeit und Motivation fiir die kommen-
den Projekte.

Neuin diesem Jahrist, dassauch Kinder
und Jugendliche in einer eigenen Um-

frage gefragt werden.

Hier geht’s direkt zur Online-Umfrage

Unternehmensbesuch
bei der SoftTec GmbH

Die Stadt Sonthofen hat den personli-
chen Austausch mitder SoftTecGmbHim
Rahmen eines Unternehmensbesuchs
fortgesetzt. Erste Biirgermeisterin
Martina Neusinger, Wirtschaftsreferent
Christian Feger und Wirtschaftsforde-
rer Andreas Maierinformierten sich vor
Ortiiber die aktuelle Entwicklung desin
Sonthofen ansdssigen Softwareunter-
nehmens, seine strategische Ausrich-
tung und die weiteren Perspektiven am
Standort.

Ein besonderer Schwerpunkt des Aus-
tauschs lag auf der weiteren Entwick-
lung des Unternehmensstandorts. Mit
demim letzten November begonnenen
Neubau an der Siidlichen AlpenstraRRe
investiert SoftTec langfristig in Sont-
hofen. Im Rahmen des Unternehmens-
besuchs konnte sich die Delegation
der Stadt bei einer Baustellenbesich-
tigung auch unmittelbar ein Bild vom

aktuellen Stand der Bauarbeiten und
den Dimensionen des kiinftigen Stand-
orts machen. Der neue Unternehmens-
standortsoll moderne Biirofldchen mit
einem Hotel und Café verbinden. Das
Hotel soll zugleich als praxisnaher
Showroom dienen, in dem die von Soft-
Tec entwickelten Lsungen im laufen-
den Hotelbetrieb eingesetzt, demons-
triert und weiterentwickelt werden
konnen. Insgesamt sind kiinftig bis zu
140 Arbeitspldtze am neuen Standort
vorgesehen. Die Fertigstellung ist der-
zeit flir Friihjahr 2027 geplant.

Fiir die Stadt Sonthofen ist die Investi-
tion ein wichtiges Signal. ,SoftTec zeigt
eindrucksvoll, dass Sonthofen auch fiir
innovative und technologieorientierte
Unternehmen ein attraktiver Standort
ist. Fiir uns als Wirtschaftsstandort ist
es ein positives Zeichen, dass das Un-
ternehmen hier am Ort wachsen kann
und somit in die Zukunft investiert
und auch neue Arbeitsplatze schaffen
kann®, fiihrt Erste Biirgermeisterin
Martina Neusinger aus.
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Die Stadt Sonthofen bedankt sich bei
Sonja und Oliver Anschiitz (Geschafts-
leitung SoftTec GmbH) fiir den offenen
und konstruktiven Austausch sowie die
Mdéglichkeit, den Neubau im Rahmen
einer Baustellenbesichtigung unmit-
telbarvor Ortkennengelernt zu haben.
Der regelmdRige Dialog mit den Unter-
nehmen vor Ort soll dazu beitragen,
Entwicklungen und Herausforderungen
friihzeitig zu erkennen und Sonthofen
gemeinsam als zukunftsfahigen Wirt-
schafts- und Arbeitsstandort weiterzu-
entwickeln.

Subitaum i

Haben Sie ein Jubildum bzw. eine
Unternehmensgriindung und freu-
en sich lber einen Besuch der
Stadt Sonthofen, dann melden
Sie sich bitte bei Andreas Maier,
Tel. 08321/615-278 oder E-Mail:
andreas.maier@sonthofen.de.

ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE

ZAHNERZTPRAXIS
DR. DAVID PFISTER
OBEISTDORF

dritte Zahne an einem Tag

te
Fes All-on-four™

IMPLANTOLOGIE
ASTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE
PROF. ZAHNREINIGUNG
ZAHNERSATZ
MEISTERLABOR

OFFUNUGSZEITEN:
MO.-FR8-12 UND 14-18 UHR
TERMIN VEREINBAREN:
08322/6009994

Stadtzeitschrift ,,Der Sonthofer” - 10/2026
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KI-Illustration: Birgit Kata

StadtHausGalerie

Die Gruppenausstellung ,,Viel Kunst.
Wenig Kohle.”, die noch bis zum
17. Oktoberin der StadtHausGalerie zu
sehenist, widmet sich der aktuellen Si-
tuation von Kiinstlerinnen und richtet
den Blick auf weiterhin bestehende Un-
gleichheitenim Kunstbetrieb. Trotz ge-
sellschaftlicher Fortschritte kdmpfen
Kiinstlerinnen noch immer um Sicht-
barkeit, Anerkennung und faire Bezah-
lung. Die gezeigten Arbeiten erdffnen
vielschichtige Zugange zu inneren und
aulderen Wirklichkeiten.

Ab dem 23. Oktober zeigt die Stadt-
HausGalerie eine neue Ausstellung:
"Blick:punkt Allgdu - Nah dran."
(Ausstellung mit Werken von Kunst-
schaffenden der Region)

Die Ausstellung "Nah dran" versam-
melt Kiinstlerinnen und Kiinstler aus
dem Allgdu, die sich in ihren Arbeiten
inunterschiedlichsten Formen mitdem
Thema Nahe auseinandersetzen. ,Nah
dran” beschreibt dabei nicht nur die
geografische Verbindung zur Region,
sondern auch das genaue Hinsehen,
das personliche Erleben und die emoti-
onale Beriihrung. Die gezeigten Werke
erzahlenvon Erinnerungen, Beziehun-

Mit der Hexe leben

Geschichtsinteressierte erwartet im
Oktober wieder ein spannender Vortrag
im Rahmen der Veranstaltungsreihe
LSonthofen entdeckt Geschichte”. Am
Donnerstag, 15. Oktober, um 19:00
Uhrreferiert Birgit Kata M.A.im Alpen-
StadtMuseum unter dem Titel ,,Mitder
Hexe leben - Alltdgliche Hexenangst
und AbwehrmaRnahmen im Allgau
des 17. und 18. Jahrhunderts”.

Mit einem Todesurteil endende Pro-
zesse stehen im Zentrum der Aufmerk-
samkeit, sowohl in der historischen
Forschung zur Hexenverfolgung in der
Friihen Neuzeit als auch in der &ffent-
lichen Wahrnehmung. Im Vortrag der

gen, Alltag und Landschaft - von Mo-
menten, die oft unscheinbar wirken und
gerade dadurch besondere Intensitat
entfalten. Malerei, Fotografie, Skulptur
und Installation erdffnen intime Ein-
blicke in individuelle Sichtweisen und
gemeinsame Erfahrungen.

Die Ausstellung fragt danach, was uns
Menschen miteinander verbindet und
wie Kunst Nahe schaffen kann - zu Or-
ten, Gedanken und Gefiihlen.

Beispielsweise erzahlt Daniela RiR in
humorvoll kritischer Distanz von Tra-
ditionen, die auch in der Moderne ihre
Daseinsformen gefunden haben.

StadtHausGalerie

Marktstr. 12, 87527 Sonthofen

Offnungszeiten: Mittwoch bis
Sonntag, 14:00 bis 17:00 Uhr

Eintritt: 4 Euro (3 Euro ermaRigt)

Kontakt: Tel. 08321/8001428
stadthausgalerie@sonthofen.de

Weitere Informationen unter

£1C)

www.stadthausgalerie.de

Historikerin und Archdologin Birgit
Kata gehtes diesmalum diealltdgliche
Angst vor Hexen und den Umgang mit
dieser standigen Bedrohung. An All-
gduer Beispielenaus dem 16. bisins 18.
Jahrhundert zeigt sie, wie sich ein Ver-
dachtaufbaute und ausbreitete, welche
Gegenmalinahmen ergriffen wurden,
wie sich das Leben der Betroffenen da-
durch verdnderte und warum viele Félle
eben nichtin einem Gerichtsverfahren
endeten. Direkte Einblicke in das All-
tagsleben in Dorf und Stadt mit all
seinen Konflikten werden so moglich.

Der Eintritt kostet 7 Euro. Um Reservie-
rung in der Tourist-Info Sonthofen wird
gebeten unterTel.08321/615-291 oder
E-Mail tourist-info@sonthofen.de.



Kultur

»Butter, Vieh, Vernichtung”

Sonderausstellung mit Rahmenprogramm

Noch gibt es Gelegenheit, die aktuel-
le Sonderausstellung ,Butter, Vieh,
Vernichtung - Nationalsozialismus
und Landwirtschaft im Allgdu” im
AlpenStadtMuseum zu sehen. Diese
beleuchtet die Verflechtung von Land-
wirtschaft, Erndhrungspolitik und
nationalsozialistischer Ideologie im
Allgau. Sie zeigt, wie der Agrarsektor
in die Kriegswirtschaft eingebunden
wurde, welche Rolle bduerliche Be-
triebe spielten und wie die rassistische
»Blut-und-Boden“-Ideologie die land-
liche Gesellschaft pragte. Gleichzeitig
wird thematisiert, wie Zwangsarbeit

Rahmenprogramm 1

Flihrung durch die Sonderaus-
stellung "Butter, Vieh, Vernich-
tung" mit Initiatorin Dr. Veronika
Heilmannseder

Termin: Sonntag, 18. Oktober,
11:00 Uhr

Ort: AlpenStadtMuseum

Kosten: 4 Euro

Moderiertes Erzahlcafé zur NS-Zeit
im Museumscafé: bei Kaffee und
Kuchen konnen Erinnerungen und
Geschichten geteilt und in einen
fachlichen Kontext eingeordnet
werden. Kostenfrei (Café-Verzehr
zu bezahlen)

Termin: Sonntag, 18. Oktober,
14:30 Uhr

Ort: Café des AlpenStadtMuseums
Anmeldung: im AlpenStadtMuse-
um unter Tel. 08321/3300 oder
E-Mail alpenstadtmuseum@sont
hofen.de

oder die Vertreibung von jiidischen
Landwirten und Geschaftsleuten sowie
anderen Verfolgten zur Realitdt der NS-
Zeit gehorten.

FlinfThemenbereiche -von der ,Stube”
tiber ,Stall” und ,Produktion” bis zum
~Dorfplatz” und zu ,NS-Gewaltorten” -
geben Einblicke in das Leben unter
dem Hakenkreuz. Persdnliche Schick-
sale aus der Region machen Geschich-
te greifbar. Historische Fotos und neue
Forschungsergebnisse zeigen unteran-
derem, wie regionale Lebensmittel fiir
die Wehrmacht genutzt wurden und wie
ZwangsarbeiterInnen auf den Bauern-
hofen arbeiten mussten.

Der Besuch der Ausstellung ist im Mu-
seumspreis enthalten und moglich zu
den Offnungszeiten Dienstag bis Sonn-
tag, 10:00 bis 18:00 Uhr.

Die Sonderausstellung zeigt einen Teil
der Wanderausstellung ,Butter, Vieh,
Vernichtung - Nationalsozialismus und
Landwirtschaftim Allgdu®, die im Rah-
men des gleichnamigen Projekts ent-
standenist. Schirmherrschaft: Bundes-
finanzminister a. D. Dr. Dr. h. c. Theo
Waigel.

Ein Projekt der Bildungsagenda NS-Un-
recht 2024 bis 2025.

Buchtipp

Das Bibliotheks-Team empfiehlt

CARYS DAVIES

ke by el b i~ ~ Uiyt

.

Ein klarerTa

Carys Davies

Es ist ein kalter Sommertag 1843,
als John Ferguson nach einer stiir-
mischen Uberfahrt die kleine, kar-
ge Insel im Nordmeer erreicht. Fiir
einen Monat ist der verarmte Pfar-
rer von der schottischen Freikirche
hierhergeschickt worden, um Ivar,
den letzten verbliebenen Bewoh-
ner, von der Insel wegzuschaffen.
Im Auftrag des Gutsbesitzers soll
er den grofRen, stillen Mann samt
seinen wenigen Habseligkeiten mit
dem nachsten Schiff nach Aberdeen
bringen, von seinem Zuhause ver-
jagen. So wie all die Schafbauern
in den Highlands, die im Zuge der
»Clearances« bereits alles verloren
haben. Trotz moralischer Bedenken
hat deridealistische Ferguson die-
sen Auftrag angenommen. Seine
Frau Mary indes befiirchtet, dass
ihr Mann nicht von dieser Reise
zuriickkehren kdnnte. Zu naiv, zu
weltfremd, zu gutglaubig ist er.
Und tatsachlich stiirzt Ferguson
schon kurz nach seiner Ankunft
von einer Klippe und verletzt sich
schwer. Er ist dem Mann ausgelie-
fert, den ervon dem Eiland vertrei-
ben soll. Und dessen Giite Fergu-
sons Gewissen vor eine schwierige
Entscheidung stellt.
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VorleseHighlight Oktober

Geschichten rund um den Wald

Einmal im Monat bietet die Stadt-
Bibliothek eine kostenlose Lesung fiir
Kindergarten- und Vorschulkinder an
besonderen Orten bzw. mit bestimmten
Themenschwerpunkten an. Das Vorle-
seHighlightin diesem Monat findet am

StadtBibliothek 1

StadtBibliothek Sonthofen
MarktstralRe 1, 87527 Sonthofen
Offnungszeiten:

Montag und Dienstag: 15:00 bis
18:00 Uhr, Mittwoch und Freitag:
10:00 bis 18:00 Uhr, Samstag:
10:00 bis 12:00 Uhr

Kontakt

Tel. 08321/8001428
stadtbibliothek@sonthofen.de
Weitere Informationen unter www.
stadtbibliothek-sonthofen.de

87527 SONTHOFEN

GriintenstraBe 21
Telefon 08321.85569

Mittwoch den 21. Oktoberum 15:00 Uhr
im Forstamt Sonthofen, Bismarckstra-
Re 1statt. Das Team der Bibliothek liest
zusammen mit den Kindern Geschich-
ten rund um den Wald und seine Tiere.

Bitte Folgendes beachten: Die Vorlese-
Highlights sind erst fiir Kinder ab 3 Jah-
ren geeignet. Essen und Trinken gerne
davor oder danach. Um Anmeldung mit
Altersangabe wird gebeten unter stadt
bibliothek@sonthofen.de oder tele-
fonisch unter Tel. 08321/609505-10.

Bergbauern
Sennerei
" Hiittenberg

Unsere Ladenzeiten
Mo/Di/Mi/Fr/Sa: 7:00-18:30 Uhr
Donnerstag: 7:00-12:00 Uhr

Sonn- und Feiertags: 16:00 - 18:30 Uhr
Hiittenberg 9 - 87527 Ofterschwang

Tel. 08321/65454 - www.bergbauern-sennerei.de

»NS-Ordensburg Sonthofen”

Vorstellung zentraler Tagungsvortrage

Vierter Teil: Uber das Allgiu hinaus:
Die NS-Ordensburg und ihre iiberre-
gionalen Verbindungen

Die ehemalige NS-Ordensburg Sontho-
fen liegt auf dem Kalvarienberg - ihre
Geschichte reicht jedoch weit {iber das
Allgau hinaus. Wahrend der NS-Zeit ka-
men hier Menschen aus unterschiedli-
chen Teilen des Reiches zusammen,
arbeiteten dauerhaft auf der Anlage
oder wurden als Funktionstrager fiir
ihre spateren Aufgaben geschult. Der
Journalist Franz Albert Heinen zeig-
te in seinem Vortrag auf der wissen-

BESTATTUNGEN
HARALD WOLFLE

87541 BAD HINDELANG
MarktstraBe 24
Telefon 08324.953395

schaftlichen Tagung zur NS-Ordens-
burg Sonthofen, wie sich anhand des
hauptamtlichen Stammpersonals und
des umfangreichen Tagungsbetriebs
die iiberregionalen Verbindungen der
Ordensburg nachvollziehen lassen.

Zundchst skizzierte Heinen die Rek-
rutierungswege der ,Stammfiihrer”:
Eine wesentliche Rolle spielte dabei
ein 1936/37 durchgefiihrter Kurzlehr-
gang an der Ordensburg Vogelsang,
die ihren Schulungsbetrieb bereits im
Jahre 1936 aufgenommen hatte. Aus
diesem Personenkreis speiste sich laut
Heinen ein nicht unwesentlicher Teil
des rund hundert Mann umfassenden
Stammpersonals im Allgdu. Die haupt-
amtlichen Mitarbeiter waren seit 1937
dauerhaft auf der Anlage eingesetzt
und {ibernahmen dort seit Inbetrieb-
nahme der Ordensburg im selben Jahr
wichtige Aufgaben im Lehrgangs- und
Tagungsbetrieb.

Mit Beginn des Zweiten Weltkriegs und
inshesondere nach dem Uberfall auf die
Sowjetunion im Sommer 1941 dnderte
sich der Einsatz bei einem Teil des All-
gauer Stammpersonals. Mehrerevonih-
nen wurden in den besetzten Gebieten
Osteuropas eingesetzt, darunter auch
als Gebietskommissare. Als solche wa-
ren sie fiir die zivile Verwaltung dervom
NS-Regime besetzten Distrikte zustan-
dig, ibten dort Herrschaftsfunktionen
aus und verfiigten iber weitreichen-
de Machtbefugnisse. Angehorige der
Sonthofener Ordensburg waren dabei
nach Heinen ,ganz nah am Holocaust”
tatigund an schwersten Verbrechen wie
Pliinderungen, Raub, Ghettoisierung,
Mord und Deportationen beteiligt.

WIR KUMMERN UNS UM

Erd-, Feuer-, See- & Naturbestattungen,
Vorsorgevertrage, alle Formalitaten
& Behordengange.

info@bestattungen-woelfle.de

www. bestattungen-woelfle.de
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Neben der spateren Beteiligung meh-
rerer Stammfiihrer an NS-Verbrechen
riickte Heinen auch die Tragweite der
auf der Ordensburg abgehaltenen Ta-
gungen ins Zentrum seiner Ausfiihrun-
gen. Reichsweit fanden sich in regel-
maRigen Abstdnden Parteifunktiondre
der NSDAP und der DAFin der Allgauer
Anlage ein. Die Tagungen dienten da-
bei nicht allein dem Austausch und der
Schulung, sondern vor allem auch der
politischen und ideologischen Mobili-
sierung innerhalb des NS-Regimes.

Damit verweist die Geschichte der
Stammfiihrer ebenso wie die des regen
Tagungsbetriebs der Ordensburg auf
die iiberregionale Bedeutung der An-
lage: Mit dem Bau und dem Betrieb der
Anlage auf dem Kalvarienberg spann-
ten sich nicht nur Verbindungen zur
Stadt und in die Region, sondern auch
in das gesamte deutsche Reichsgebiet
- und letztlich fiihrten die Wege ein-
zelner ,Stammfiihrer” auch in die be-
setzten Gebiete Europas, wo sie an der
nationalsozialistischen Besatzungs-
herrschaft und ihren Verbrechen be-
teiligt waren.

Autor: Maximilian Forer

Startin die neue
Theatersaison 2026-27

Mit dem Drama , Schwarze Schwédne”
von Christina Kettering startet am 10.
November die diesjdahrige Saison. Es
geht um die pflegebediirftige Mutter,
die ins Heim miisste, aber die Tochter
entscheiden sich fiir die Anschaffung
eines Pflegeroboters. Der humanoide
Pflegeroboter kiimmert sich perfekt

Altersvorsorgereform:
Heute Klarheit.
Morgen Sicherheit.

Gerne beraten wir dich:
Gebietsdirektion
Linda Hoffmann
agenturhoffmann@zuerich.de

Badstr. 48, 87459 Pfronten
Freibadstr. 5, 87527 Sonthofen

Nebelhomnstr. 59, 87561 Oberstdorf “

und klaglos um die Mutter. Doch alsbald
nimmt der Roboter immer mehr Raum
im Familienleben ein und es kommt zu
einer Katastrophe...

Florian Battermann, der Chef der Komo-
dieam Altstadtmarkt aus Braunschweig
hat wieder eine Weihnachtskomddie
geschrieben in der gleich drei Manner
im Weihnachtsmannkostiim dafiir sor-
gen, dass am 14. Dezember die ,Stille
Nacht” ganz anders verlduft, als Nina
es geplant hatte.

Ein Klassiker der Literaturgeschich-
te, die Tragddie ,,Faust” von Johann
Wolfgang von Goethe, setzt das An-
gebot fort. Sarah Kohrs, die Intendan-
tin des Landestheaters Schwaben aus
Memmingen fiihrt die Regie. Es gibt fiir
Schulen zusétzliche eine Vormittaga-
vorstellung, am 09.Marz 2027.

Flir Kinder wird am 11. und 12. Marz
2027 das Familienstiick ,,Sams” (Eine
Woche voller Samstag) nach den Kin-
derbiichern von Paul Maar angeboten.

Blograf: Phillip Plum

Fiir Jugendliche wird das Schauspiel
~Morgen Alaska” von Michael Miiller
gezeigt, in dem der Kletterfreak Jonas
seine Freundin verlassen will, um sei-
nem Vorbild in die Einsamkeit Alaskas
zu folgen.

Mit ,Die ganze Welt”, einer Komddie
von Theresia Walser und KH Ott, ist die
Wiirttembergische Landesbiihne aus
Esslingen am 02. April 2027 zu Gast.
Kontrdre Lebensmodelle von zwei Paa-
ren prallen aufeinander. Es entsteht
hohe Reibungsenergie, die schlieRlich
in einer handgreiflichen Auseinander-
setzung endet.

Diese Theaterauffiihrungen finden im
Haus Oberallgdu statt. Es lohntsich ein
Abonnementzu buchen, denn die Stadt
Sonthofen bietet Veranstaltungen zu
erschwinglichen Preisen an. Infos/
Buchungen {iber Herrn Happel bei der
Kulturgemeinschaft Oberallgdu unter
Tel.08323/9892691 oder karten100@
web.de.

W

Ihre Trauer in guten Handen.

: Bestattungsvorsorge

* Beratung und Trauerbegleitung

- Bestattungen aller Art

- Erledigung aller Formalitéten

- Eigene Traverhalle/Abschiedsraum

Bestattungen
mit Herz

.Griinienstr. 30 - 87527 Sonthofen - Tel. 0 83 21 /24 54

info@bestattungsdienst-herz.de - www.bestattungsdienst-herz.de
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Lesung mit Autor
0zan Zakariya Keskinkili¢

Am Dienstag, 20. Oktober, um 19:00
Uhr kommt Ozan Zakariya Keskinkilig
zum ersten Mal zu einer Literaturveran-
staltungins Allgdu und provoziert und
betort das Publikum gleichermafRen.
In der StadtBibliothek Sonthofen liest
er einen Querschnitt aus seinen Texten
vor allem aus seinem vieldiskutierten
Roman ,Hundesohn”

Gemeinsam mit Kay Wolfinger spricht
Keskinkili¢ iber sein sinnliches und
tibersinnliches Leben als Moslem, iiber
das Schreiben {iber Korper und Sex,
tiber seine Ndhe zu Franz Kafka und
dariiber, wie man Schriftsteller wird
und sich auf dem literarischen Markt
positioniert.

Tickets sind erhdltlich im Vorverkauf
oder an der Abendkasse direkt in der
StadtBibliothek Sonthofen unter Tel.
08321/609505-10, E-Mail: stadthib
liothek@sonthofen.de.

Eintritt: 10 Euro Erwachsene, 7 Euro
ermaligt.

KUNST IM MUSEUM
Die SUDLICHE 2026

Die 24. SUDLICHE ldsst Besonderes
erwarten, da als Ambiente ein ganzes
Museum dient. Im Museum fiir Technik,
Kunst und Kultur, in der Hofmiihe in
Immenstadtfindet die diesjahrige Jah-
resausstellung der Oberallgduer Kiinst-
lerinnen und Kiinstler ihr Domizil. 40
Kiinstlerinnen und Kiinstler werden
rund 200 ihrer aktuellen Werke pra-
sentieren. Spannend die Frage, welche
Themen fanden Eingang in die Kunst
und mit welchen Ideen und Techniken
wurden sie umgesetzt. Die Vernissage
findet am 09. Oktober um 18:00 Uhrin
den Raumen der Hofmiihle in Immen-
stadtstatt. Zur Er6ffnung spricht Land-

Fachgeschift far
Dptik - Uhren - Schmuck

Seethalers

 @—_ s

Bahnhofstrasse 18 ST3IT Sonthoben
Tel: DEIZ1ZE13

rat, Christian Wilhelm. Die musikalische
Umrahmung {ibernimmt Markus Dinne-
bier. TraditionsgemalR wird zu diesem
Termin wiederum ein Preis ausgelobt:
der Kunstpreis des Landkreises Ober-
allgdu, und die Sparkasse Allgau gibt
ihren 1. Ankauf bekannt. Auch 2026
wird mit dem Maler, Adolf Fassler, die
Tradition des Historischer Gastes wei-
tergefiihrt. Adolf Fassler, wurde 1896
in Immenstadt geboren. In sein Werk
undin das Leben des Kiinstlers gibt sein
Enkel, Jan Fassler, Oberstaufen, am
15. Oktober um 19:00 Uhr in der Hof-
miihle einen Einblick.

~Kunst hat die Kraft zu heilen”, betonte
Radha Salti, die Kuratorin der diesjah-
rigen Biennaleinihrer Er6ffnungsrede.
Das zu testen bieten im Rahmenpro-
gramm der Ausstellung Elke Wieland
und Wolfgang KeRler in ihrem Work-
shop ,Kunst als Erfahrung” an: Die
Teilnehmerzahl fiir diese Veranstaltung
am 28. Oktober, um 19:00 Uhr ist be-
grenzt. Gebiihr 10 Euro. Anmeldung bis
21. Oktober unter: suedlicheKGO@t-
online.de.

Da Kuriositatenin der Kunst unendlich
zu finden sind - man denke nurin neu-
esterZeitan die Gelbe Bananevon Mau-
rizio Cattelan - wird uns W. Gunther le
Maire am 21. Oktober um 19:00 Uhr die
unendliche Dehnbarkeit des Kunstbe-
griffs unter dem Thema ,Kunst oder so
dhnlich” nahebringen und fiir Schmun-
zeln und sicher auch fiir manches Kopf-
schiitteln sorgen.

Das sog. Kleine Format bleibt auch in
diesem Jahr ,,0hne Thema” und ldsst
damit der Fantasie und Kreativitdt
unserer Kiinstlerinnen und Kiinstler
freien Lauf - und das wie immer zum
kleinen Preis. Mit der Finissage am 01.
November um 17:00 Uhr endet diese
bemerkenswerte Ausstellung. Musika-
lisch begleitet durch Hendryk Brzoza,
Akkordeon, Kempten, wird auf den Ver-
lauf der Ausstellung zuriickgeblickt.

Offnungszeiten: 10. Oktober bis 01.
November, Mi. bis Fr. 14:00 bis 17:00
Uhr, Sa./So. 11:00 bis 17:00 Uhr.
Eintritt: 7 Euro, Fiihrungen auf An-
frage.

Poetische Pause Auszeit
in der StadtBibliothek

Eine kleine Auszeit vom Tempo des All-
tags - das bietet die poetische Pause
mit Urs Weil3 in der StadtBibliothek
im Rahmen der Veranstaltungsreihe
LSonthofen liest”.

Nachster Termin: Mittwoch, 7. Oktober
um 17:00 Uhr, Dauer ca. 30 bis 45 Mi-
nuten. Um Anmeldung wird gebeten
in der StadtBibliothek Sonthofen, Tel.
08321/609505-10 oder per E-Mail an
stadtbibliothek@sonthofen.de. Kos-
ten: 5 Euro. Gernein lockerer Kleidung
erscheinen und Yogamatte, Kissen oder
Decke mitbringen, um es sich auf dem
Boden gemiitlich zu machen.

Abend der Chore
Am 11 Oktober

Am 11. Oktober findet von 18:00 bis
20:00UhrinderTauferJohannisKirche-
Evangelisch-Lutherische Kirchenge-
meinde Sonthofen der ,Abend der Cho-
re” statt. Mit dabei sind der Chor des
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Gymnasiums Sonthofen, der Kinderchor
der Musikschule, der Cantamo Sing-
kreis sowie Cantabile Wertach und Ad
Hoc Ensemble. Gemeinsam gestalten
die Chore einen abwechslungsreichen
musikalischen Abend. Im Anschluss
besteht die Moglichkeit, bei einem
Getrank noch gemiitlich zusammen-
zustehen und den Abend gemeinsam
ausklingen zu lassen. Weitere Informa-
tionen finden sichim Online-Veranstal-
tungskalender der Stadt Sonthofen.

Da haben wir den Salat!
Lesung und Vortrag

Was machtunsin der Partnerschaft, le-
bendig, sicher und frei? Und wie geht
das, auch wenn es mal knirscht?

Am Mittwoch, 14. Oktober, um 18:30
Uhr servieren Birgit Aicher und Ralf
Clarin der StadtBibliothek Sonthofen
ausihrer Paarberatungs-Praxisin West-
erhofen (www.beziehungskueche.com)
ihre Rezepte fiir gelingende Partner-

Krduterprogramm im Oktober

Auch im Oktober warten Krauterpro-
gramme darauf entdeckt zu werden.
Fiir diese gilt: Anmeldung bis jeweils
16:00 Uhr am Vortag in der Tourist-
Info Sonthofen, Tel. 08321/615-291
oder E-Mail tourist-info@sonthofen.
de. Mit Allgdu-Walser-Pass gibt es 20
Prozent ErmaRigung.

Bienenwachs-Tiicher - die nachhalti-
ge Alternative

Wachstiicher sind vielfaltig im Haus-
halt einsetzbar und eignen sich z.B.
auch als Geschenkverpackung. Zusam-
men mit Krduterfrau Susanne Malcher
lernen die Teilnehmer verschiedene
Herstellungstechniken von Bienen-
wachstiichern kennen und stellen
selbstwelcheinverschiedenen GroRen
her. Auch alte Tiicher kénnen mitge-
bracht und aufgefrischt werden.
Termin: Freitag, 02. Oktober,

16:00 bis 17:30 Uhr

Treffpunkt: AlpenStadtMuseum
Kosten: 10 Euro, zzgl. 12 Euro Mate-
rialkosten

schaft: alltagstauglich, fundiert und
mit einer guten Prise Humor!

Birgit und Ralf lesen dazu aus ihrem
neuen Buch ,Die Beziehungskiiche”
amiisante Fallbeispiele von Paaren
und erldutern dannin ihrem interakti-
ven Vortrag, warum Paare immer wie-
der etwas erleben, was sie eigentlich
nicht wollen, wie zum Beispiel: Wenn
Gesprdche immer wieder im Streit en-
den, obwohlbeide sich eigentlich Nahe
wiinschen. Wenn einer reden will - und
der andere sich zuriickzieht. Wenn im
Alltag zwischen Job, Kindern und
Verpflichtungen die Leichtigkeit ver-
loren geht und die Beziehungssuppe
anbrennt. Anhand echter, oft {iberra-
schend vertrauter Paarsituationen zei-
gen die erfahrenen Referenten, wo die
typischen Knackpunkte liegen und wie
Beziehung gelingen kann -jenseits von
Theorie, mitten aus dem Leben.

Die Zuhorer erfahren, wie sie ihre Be-
ziehungen bewusster, leichter und
freudvoller gestalten und neue Wege

Die Rosskastanie

Workshop fiir Kinder (6 - 11 Jahre)
Die Kinder erfahren zusammen mit
Krauterfrau Katja Gehring, dass die
Rosskastanie nicht nur eine Heilpflan-
zefiir die Pferde, sondern auch fiir den
Menschen ist. Sie lernen die Kastanie
auf ganzheitliche Weise kennen und
werden mit ihr experimentieren. Die
Herstellung eines Brettspieles aus
Kastanien steht ebenfalls auf dem
Programm. Zwei kleine Schraubglaser
bitte mitbringen.

Termin: Mittwoch, 07. Oktober,

15:00 bis 16:30 Uhr

Treffpunkt: Freizeitanlage Altstadten
Kosten: 7 Euro, zzgl. 3 Euro Material-
kosten

Wild, Griin und heilsam - unterwegs
mit den Pflanzen der Natur

Krauterwanderung mit Krauterfrau
Daniela Hartmann. Zusammen wird
die Kraftvon Wald und Wiese erforscht.
Bei dieser Krauterfiihrung lernen die
Teilnehmer heimische Wildkraduter,

Bild: Ralf Clar

fiir ein erfiillendes Miteinander gehen
konnen.

Ein inspirierender Abend, der zum
Nachdenken, Schmunzeln und Aus-
tausch einlddt und gleichzeitig kon-
krete Anregungen fiir die eigene Be-
ziehung vermittelt.

Termin: Mittwoch, 14. Oktober, um
18:30 Uhr, Ort: StadtBibliothek Sont-
hofen, Marktstr. 1, Eintritt: frei

Baume und Heilpflanzen kennen.
Termin: Donnerstag, 15. Oktober,
16:00 bis 17:30 Uhr

Treffpunkt: Wanderparkplatz Hinan-
ger Steige

Kosten: 7 Euro

Herbstkrauter - Stark durch den Win-
ter - Hagebutte, Salbei und Thymian
helfen uns dabei.

Gemeinsam mit Krauterfrau Katja Geh-
ring lernen die Teilnehmenden drei
Herbstkrauter und ihre Wirkung auf
das Wohlbefinden kennen und stellen
hierflir ein Oxymel und einen wohl-
schmeckenden Saft her. Drei Schraub-
gldser bitte mitbringen.

Termin: Mittwoch, 21. Oktober,

16:00 bis 17:30 Uhr

Treffpunkt: AlpenStadtMuseum
Kosten: 10 Euro, zzgl. 7 Euro Material-
kosten
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Gallusmarkt
am 09. Oktober

Am Freitag, den 09. Oktober, findet der
bei Einheimischen, Biirgern aus Nach-
bargemeinden und auch Feriengdsten
beliebte Gallusmarkt in Sonthofen
statt. Von 08:00 bis 18:00 Uhr bieten
Handler ein groRes Spektrum von typi-
schen Marktwaren an, von eingelegten
Delikatessen (iber Bekleidung, Gewdir-
zen bis hin zu Wollstriimpfen. Ebenso
ist fiir das leibliche Wohl durch einige
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Reifen Schubert -

ein Arbeitgeber
mit Profil.
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Imbissstande gesorgt. Der Markt ver-
uft in der Promenadestral’e, dem
Oberallgduer Platz sowie im Bereich
zwischen Landratsamt und Rathaus.

Aufgrund des Gallusmarktes wird die
Promenadestralle im Abschnitt zwi-
schen ,Schiff“ und Eingang FuRganger-
zone sowie die HirnbeinstralBe im Ab-
schnitt zwischen Marktangertiefgarage
und Hypo Vereinsbankvon Donnerstag,
08. Oktober, 18:00 Uhr bis Freitag, 09.
Oktober 20:00 Uhr fiir den offentli-

Lagerist
agerist..

CBIXS Reifen Schubert emb

Béwerbung unter: www.reifen-schubert.de

chen Verkehr gesperrt. Ebenso wird in
der Volkstralie das Verbot der Einfahrt
aufgehoben und die Fahrbahn fiir den
Gegenverkehr freigegeben. Des Wei-
teren ist die Schnitzerstralle bis zum
Deutschen Haus/Anno befahrbar und
dieanliegenden Parkplatze zum Parken
frei gegeben. Es wird eine Umleitungs-
strecke eingerichtet.

Parkmdglichkeiten fiir Marktbesucher
stehen ausreichend in der Marktanger-
tiefgarage bzw. auf den offentlichen
Parkflachen zur Verfiigung.

Madelsflohmarkt
am 10. Oktober

Am Samstag, 10. Oktober, ist es wieder
so weit: Von 11:00 bis 17:00 Uhr ladt
der beliebte Madelsflohmarkt zum St6-
bern, Shoppen und Entdecken in und
rund um die Sonthofer Markthalle ein.

Ob Mode, Accessoires, Biicher, Deko
oder kleine Mobelstiicke - hier findet
vieles eine zweite Runde und so man-

Wir sehen uns in der
Sonthofer Innenstadt!

12 -17 Uhr

|
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Veranstaltungen

ches Lieblingsstiick eine neue Besit-
zerin. Fiir die passende Starkung zwi-
schendurch sorgen Kuchen, Snacks und
Getranke. Und auch wenn sich das An-
gebot ganzaufdie Wiinsche der Damen
konzentriert: Manner und Jungs sind
als Shoppingbegleiter und fachkundige
Berater natiirlich herzlich willkommen.
Der Madelsflohmarkt findet unter der
Schirmherrschaft des Kiwanis Club Im-
menstadt statt. Der Reinerlos kommt
wie immer hilfsbediirftigen Kindern in
der Region zugute. Der Eintritt kostet
drei Euro und beinhaltet einen 1-Euro-
Coupon fiir die Cafeteria. Eine Tombola
lockt mit attraktiven Gewinnen. Mit et-
was Gliick zieht man fiir einen Euro das
grolie Los!

Wichtig fiir alle Verkauferinnen: Ver-
kaufstische und Stiihle miissen selbst
mitgebracht werden. Jetzt heiRRt es
also wieder: Kleiderschrank auf, aus-
sortieren und Platz fiir Neues schaf-
fen! Fiir zusatzliche Vorfreude sorgt
das beliebte Instagram-Gewinnspiel
noch bis 09. Oktober. An allen Werk-
tagen gibt es attraktive Gewinne zu
entdecken - die Teilnahme lohnt sich

WIR SUCHEN
GRUNDSTUCKE

Interesse?
Melden Sie sich!

BreFa Bauunternehmung GmbH

Grintenstr. 8 | 87789 Woringen

sonja.schroeder@brefa-bau.de
08331 92469-283

brefa-bau.de

also. Weitere Informationen und die
Standplatzbuchung gibt es unter www.
madelsflohmarkt.com.

Verkaufsoffener Sonntag

Bummeln, genieRen, erleben

Am Sonntag, 11. Oktober, verwandelt
sich die Sonthofer Innenstadt in eine
bunte Erlebnismeile. Von 12:00 bis
17:00 Uhr laden die Geschdfte zum
entspannten Sonntagsbummel ein,
begleitet von einem abwechslungs-
reichen Familienprogramm fiir GroR3
und Klein. Die kleinen Besucher diir-
fen sich im Zirkuszelt am Oberen Markt
von den Puppenspielern des Oberbay-
rischen Marionettentheater begeistern
lassen. Um 14:00 Uhr und 15:30 Uhr
gibt es die Stiicke ,Das Rotkdppchen”
und ,Die verzauberte Prinzessin” zu
erleben. In der FuRgangerzone sorgt
Zauberer Thomasius mit seinen Luft-
ballonfiguren und magischen Tricks
fiir strahlende Gesichter, wahrend ein
Kinderkarussell und eine Hiipfburg den
Jiingsten jede Menge SpaR bereitet.
Bei Spielwaren Gottfried kommen die

Cosmos-Fans aufihre Kosten miteinem
Experimenten-Workshop. AulRerdem
wartet ein Gliicksrad mit tollen Gewin-
nen auf euch.

Auch kulinarisch hat der Sonntag in
Sonthofen einiges zu bieten: Die Gas-
tronomen verwohnen ihre Gaste mit
vielfaltigen Spezialitdten, die sich in
der herbstlichen Sonne genieRen las-
sen. Entlang der FuRgangerzone laden
Verkaufsstande mit Genussvollem und
Kreativem zum Schlemmen und Stébern
ein. Fiir die passende Stimmung sorgt
bei gutem Wetter Live-Musik beim Wein
Turra und beim Café Bistro Relax. Der
Handel prasentiert passend zur Jahres-
zeit aktuelle Herbst- und Wintertrends
- von neuen Farben bis zu frischen
Schnittmustern. Der verkaufsoffene
Sonntagist nicht nur eine Gelegenheit
zum entspannten Einkaufen, sondern
auch, um sich in den Fachgeschaften
personlich und kompetent beraten zu
lassen, ganz ohne Klick im Internet.

Zum breitgefacherten Angebot des ort-
lichen Handels warten speziell an die-
sem Sonntag Aktionsrabatte und kleine
Uberraschungen auf die Besucher.

Und nicht vergessen: Der Einkauf in
Sonthofen lohnt sich weiterhin dop-
pelt. Wer in den Geschaften der Wirt-
schaftsvereinigung AS e.V.im Wertvon
mindestens 50 Euro einkauft und dies
auf seiner Teilnahmekarte bestdtigen
ldsst, nimmt automatisch an der Verlo-
sung Anfang November teil. Zu gewin-
nen gibt es vier Einkaufsgutscheine im
Wert von je 50 Euro. Teilnahmekarten
sind direkt im Handel erhaltlich. Mehr
Informationen unter alpenstadt.info.
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10:00 Uhr

14:00 Uhr

14:00 Uhr

[

Gottesdienste der Neuapostoli-
schen Kirche

BlumenstraRe 7

Gottesdienst: sonntags 09:30 Uhr
und mittwochs 20:00 Uhr

Evangelische Gemeinschaft
Sonthofen

Raiffeisenhaus, Marktstral3e 27
Tel. 08321/7208175
www.eg-sonthofen.de
Gottesdienst: sonntags 10:00 Uhr

Ev.-Freikirchliche Gemeinde
(Baptisten) Sonthofen

Siplinger StralRe 30 (Rieden)

Tel. 08321/4596
www.efg-sonthofen.de
Gottesdienst: sonntags 10:00 Uhr

Evang.-Methodistische Kirche
Sonthofen

Haus Oberallgau,
Richard-Wagner-Str. 14

Tel. 08321/82037
www.emk-sonthofen.de
Gottesdienst: sonntags 17:05 Uhr

Vieh, Vernichtung”
siehe Seite 15
AlpenStadtMuseum

Gruppenausstellung der
GEDOK Miinchen ,Viel
Kunst. Wenig Kohle.”
siehe Seite 14

bis 17. Oktober
StadtHausGalerie

Blick:punkt Allgdu - Nah
dran

Kunstausstellung, siehe
Seite 14, ab 23. Oktober
StadtHausGalerie

Die Stadtzeitschrift
nicht bekommen?

Holen Sie die aktuelle Ausgabe

]
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aus der Box bei Werbe-Blank p
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oder im Rathaus!
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15:00 Uhr  Vorlesezeit
StadtBibliothek
15:30 Uhr  Tunnelfiihrung in die Sont-

hofer Unterwelt
Anmeldung erforderlich,
Treffpunkt: Tourist-Info

Sonthofen
08:00 Uhr  Wochenmarkt
Oberer Markt
16:00 Uhr  Bienenwachs-Tiicher - Die

nachhaltige Alternative,
Anmeldung erforderlich,
siehe Seite 19
AlpenStadtMuseum

Fiir vorgemerkte Kunden gesucht:
Héauser, Grundstiicke und ETW

87527 Sonthofen-Altstadten - Tel. 08321/71999
www.immobilien-allgaeu.com

Sonderausstellung ,,Butter,

14:00 Uhr  Biirgersprechstunde des
Seniorenbeirats, Nebenge-
bdude des Rathauses

siehe Seite 6

15:00 Uhr  Die Rosskastanie - Work-
shop fiir Kinder, Anmeldung
erforderlich, siehe Seite 19,
Freizeitanlage Altstadten
17:00 Uhr  Poetische Pause mit Urs
WeilRR, Anmeldung er-
forderlich, siehe Seite 18,
StadtBibliothek

17:00 Uhr  After Work - Gemeinsam in
den Feierabend

siehe Seite 7

Pitbowl Hochstralle

20:00 Uhr  Es war die Lerche - Liebe,
Ldrm und andere Lastigkei-
ten - Komédie

Haus Oberallgau

08:00 Uhr

11:00 Uhr

15:00 Uhr

12:00 Uhr

18:00 Uhr

18:30 Uhr

16:00 Uhr

19:00 Uhr

14:00 Uhr

11:00 und
14:30 Uhr

Gallusmarkt, siehe Seite 20,
Promenadestralie

Madelsflohmarkt
siehe Seite 20, Markthalle

Repaircafe, SCHUBLADEN
www.repaircafesonthofen.
com

Familienfest mit Verkaufs-
offenem Sonntag

siehe Seite 21, Stadtzent-
rum, FuRgangerzone

Abend der Chore
Taufer Johannis Kirche
siehe Seite 18

Da haben wir den Salat -
Lesung und Vortrag
siehe Seite 19
StadtBibliothek

Wild, griin & heilsam -
unterwegs mit den Pflan-
zen der Natur - Krduter-
fiihrung, siehe Seite 19,
Wanderparkplatz Hinanger
Steige

Alltagliche Hexenangst und
AbwehrmaRBnahmen im
Allgdu des 17. & 18. Jh. -
Vortrag

Anmeldung erforderlich
siehe Seite 14
AlpenStadtMuseum

Familiennachmittag des
VdK Ortsverband Sonthofen
mit Musik und Unterhaltung
fiir alle Mitglieder im Gast-
haus Traube in Sonthofen.

Kuratorinnenfiihrung
durch die Sonderaus-
stellung & Moderiertes
Erzdhlcafé, Anmeldung
erforderlich siehe Seite 15,
AlpenStadtMuseum


https://immobilien-allgaeu.com/

19:00 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

15:00 Uhr

19:30 Uhr

19:00 Uhr

Lesung mit 0zan Zakariya
Keskinkilig, siehe Seite 18
StadtBibliothek

Vorlesehighlight im Forst-
amt, siehe Seite 16

Tunnelfiihrung in die Sont-
hofer Unterwelt
Anmeldung Tourist-Info

bis 16:00 Uhr am Vortag,
Tel. 08321/615291, E-Mail:
tourist-info@sonthofen.
de, Eingang Tunnelsystem,
Kalvarienberg

Herbstkrauter - Stark durch
den Winter - Workshop,
Anmeldung erforderlich
siehe Seite 19
AlpenStadtMuseum

Tag der offenen Tiire THW
FalkenstraRe 50
siehe Seite 27

Basar - Alles rund ums Kind
Herbst/Winter

Weitere Infos unter
basar.sonthofen@web.de,
Anmeldung fiir Verkdufer
unter: www.basarlino.de/
BB19, Aula der Staatlichen
Realschule

Tanznachmittag fiir Senior-
Innen, siehe Seite 10
Casino der Jdgerkaserne

Das entfernte Gefiihl |
Theaterstiick
Haus Oberallgdu

Film-/ Bildervortrag:
Forum Radstadt
siehe Seite 12

Haus Oberallgdu

BROSCH o — .o,

Autohaus

HYUNDAI SUBARU Movement that inspires

=D

SUBARU

Geh deinen Weg.
Vollelektrisch.

Erlebe den E-OUTBACK, UNCHARTED
und SOLTERRA live bei uns.

Jetzt Probefahrt
vereinbaren.

Manche Wege erschlieBen sich erst, wenn man sie fahrt. Mit den Subaru E-Modellen brin-
gen wir die einzigartige Outdoor-DNA vollelektrisch auf die StraBe - leise, reichweitenstark
und bereit fur alles, was dein Weg bereithalt.

Uberzeug dich selbst: Vereinbare jetzt eine unverbindliche Probefahrt bei uns vor Ort und
erlebe, wie sich Abenteuer elektrisch anfihlt.

Dein Weg beginnt hier. Do your Do.

E-OUTBACK (280 kW): Energieverbrauch (kWh/100 km) kombiniert: 15,3 - 16,6;
CO,-Emission (g/km) kombiniert: 0; CO,-Klasse: A.
SOLTERRA MJ26 (252 kW): Energieverbrauch (kWh/100 km) kombiniert: 14,6 - 15,8;

CO,-Emission (g/km) kombiniert: 0; CO,-Klasse: A.
www.subaru.de f u
Driven by what you love.

Autohaus Brosch GmbH
An der Eisenschmelze 20, 87527 Sonthofen
Tel.: 08321/780780



https://auto-brosch.de/?utm_source=google%2C%20utm_medium%3Dorganic%2C%20utm_campaign%3Dgbp-sonthofen

Sport / Informatives

Saisonbeginnin

der Eissporthalle

Am Donnerstag, 01. Oktober, startet
die Eissporthalle Sonthofenin die neue
Wintersaison 2026/2027. An der Hin-
delanger StraRe 6ffnet die Halle dann
wieder regelmalRig ihre Tore fiir alle
Eislaufbegeisterten. Der Publikumslauf
findetin der kommenden Wintersaison
von Mittwoch bis Sonntag jeweils von
14:15 bis 16:15 Uhr statt. Auch der
beliebte Schlagerlauf fiir alle Nach-
wuchstalente, die sich im Umgang mit
Schldger und Puck iiben mdchten, wird
wieder jeden Dienstag von 14:15 bis
16:15 Uhrangeboten (auRerin den Fe-
rien). Voraussetzung fiir die Teilnahme
istein gelibtes Schlittschuhlaufen. Das
Tragen von Schutzausriistung (Helm
und Handschuhe) wird dringend emp-
fohlen. Helme und Schldger kénnen
bei BedarfvorOrtausgeliehen werden.
Auch der beliebte Discolauf findet wie
gewohnt freitags von 19:15 bis 21:15
Uhr statt, wenn die 1. Mannschaft des
ERC Sonthofen kein Heimspiel hat.

Bewegte Mittagspause im Freien
kostenlos und ohne Anmeldung!

Jetzt kann die Mittagspause fiir einen
schnellen Energie-Kick genutzt werden:
Vom 23. September bis zum 28. Okto-
ber 2026 lddt die Gesundheitsregion?'s
Kempten-Oberallgdu gemeinsam mit
der Volkshochschule Oberallgdu zur
~Bewegten Mittagspause” ein. Immer
mittwochs von 12:00 bis 12:20 Uhr
zeigt die qualifizierte Trainerin Sandra
Vogele auf der Wiese vor dem Land-
ratsamt Oberallgdau, wie mit einfa-
chen Mobilisations- und Dehniibungen
neue Kraft fiir den Tag getankt werden
kann. Das Angebot findet im Rahmen
des Landesprogramms ,Sport vor Ort”
statt und wird von der Stadt Sontho-
fen unterstiitzt. Die Teilnahme ist fiir

alle Altersgruppen geeignet, findet in
Alltagskleidung statt und ist komplett
kostenfrei. Also einfach ohne Anmel-
dung vorbeikommen und dem Korper
an der frischen Luft etwas Gutes tun.

FA 3

Friwiligen WaniAd MUt
Agwabur Baralund
CReraligly  Bir Vikbkine i O
Vereinsarbeit
mit Teamvorstand

Am Mittwoch, 14. Oktober findet um
18:30 Uhr im Burg-Café Werdenstein,
Burgweg 7, ein Vortrag mit Vereinsbe-
rater Karl Bosch zur Vereinsarbeit mit
Teamvorstand statt. Bosch erkldrt das
Modell des Teamvorstands und zeigt
Lésungen auf, wie der Vorstand erfolg-
reich umgebaut und mit mehr Motiva-
tion fortgefiihrt werden kann. Weitere
Infos und Anmeldung bis 12. Oktober
unter www.vereinsfuchs-oa.de

Kinderkreativangebot

in den Herbstferien

An Halloween wird’s herbstlich-gruse-
lig im neuen Gemeinschaftsraum der
Lebenshilfe am Biigelacker. Gemeinsam
basteln Kinder tolle Dekorationen fiir
die Herbstzeit. Ob beim Filzen kleine
Gespenster oder bunte Eicheln entste-
hen, aus Naturmaterialien wilde Wesen
oder niedliche Tiere gebastelt werden
oder ob selbstgemachte Stoffkiirbisse
zur farbenfrohen Herbstdeko oder zum
schaurigem Geistergesicht werden,
bleibt ganz der Fantasie iiberlassen.
Als kleines Highlight kdnnen sich die
Kinderam Ende noch schminken lassen
undsich selbstin ein unheimliches We-
sen oder herbstliches Tier verwandeln.
FurKinderabvierJahrenin Begleitung,
ab Schulalter ohne Begleitung moglich.

Wann: Samstag, 31. Oktobervon 14:00
bis 16:00 Uhr

Wo: Gemeinschaftsraum am Biigel-
acker, Am Biigelacker 6ain Sonthofen
Materialkosten: 10 Euro
Anmeldung: bis 22. Oktober unter
0157/85052523 oder sarah.klaus@
lebenshilfe-sonthofen.de

Herbstbasar

Alles rund ums Kind

Alles rund ums Kind konnen Interes-
sierte am Samstag, 24. Oktober von
11:00 bis 14:00 Uhr, in der Aula der
Sonthofer Realschule, SudetenstralRe
6 erwerben.

Im Angebot sind u.a. gut erhaltene
Kinderkleidungin den GroRen 50-176,
Zwillingskleidung, Babyartikel, Spiel-
sachen, Biicher, Schuhe bis Gr. 42, Alles
was rollt, Roller, Kinderwédgen, Kinder-
sitze. Wintersport: Ski, Schlittschuhe,
Schlitten, Winterkleidung, Outdoork-
leidung und alles was dazu gehort. NEU
im Angebot: Faschingskostiime.

Verkauf fiir Schwangere mit Begleit-
person und frisch gebackene Eltern
ist zusdtzlich von 09:00 bis 10:00 Uhr
maglich.

Weitere Informationen unter basar.
sonthofen@web.de, Anmeldung fiir
Verkaufer: www.basarlino.de/BB19

BASARTEAMNE

ev. Kirche
Soenthoefen




l fl I':ll:|r|g-; i .h_l

'-i'i 1‘4* E.DEE

I3':"|".| fx-

e ke F -l"':,_.:'

B i gy

. g -
Bild: AZMarketing und Service Gl

(v.li.n.re.:) Wilhelm Oberhofer, Vorstandssprecher der VR Bank Kempten-Oberallgdu eG, Christian Wilhelm,
Landrat des Landkreises Oberallgdu und Daniel Hartmann, Leitung B2B AZ Marketing und Service GmbH, laden

zum VR-Berufsfindungstag ein.

Save the date!

80 regionale Ausbildungsbetriebe und
Fortbildungseinrichtungen prasentie-
ren sich am Samstag, 10. Oktober von
09:00 bis 15:00 Uhr beim VR-Berufs-
findungstag, um Kontakte mit Schii-
lerinnen und Schiilern zu suchen, die
sich rund um die Themen Aushildung
und Studium informieren wollen. Die-
ses Jahr findet der Berufsfindungstag
erneut im Gymnasium Sonthofen und
den naheliegenden Gebduden statt.
Die Aulen, die Doppelturnhalle und die

| sonthofengerghoten | Teletonczizueszso | [ | LLY

- StahlGlaskorstrukiicnen

- drbeiten in Edeltahl

- Stahlbsu und Sohloaserei

- Fenster- Toren-Glasf miaden

= dyutomatiktiren; Brandichutz
= hectionsl-Rall-Fahtone

- Garagentore, Maskisen

Bischof

Wir bauen mit Metsll
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Mensa im Jugendhaus bieten Platz fiir
die zahlreichen Aussteller.

Jugendliche aller Schultypen finden
die komplette Bandbreite des Aushil-
dungsangebotes im siidlichen Ober-
allgdu vor, kdnnen Kontakte mit den
Personalverantwortlichen  kniipfen
und wichtige Informationen zu Aus-
bildungsberufen, zur Bewerbung oder
zu Praktika erfahren. Fiir angehende
Abiturienten prdsentieren sich die
LMU und TU Miinchen, die Universitdt
Ulm, die Hochschule Kempten oder die
DHBW Ravensburg.

Neben den zahlreichen Angeboten der
Aussteller haben die Verantwortlichen
ein interessantes Vortragsprogramm
zusammengestellt. Die Agentur fiir
Arbeit bietet Vortrage wie ,,Planlos bei
der Berufswahl? Noch auf der Suche
nach deiner beruflichen Zukunft?“. Alle,
die noch Tipps zur Bewerbung oder dem
Vorstellungsgesprach suchen, kdnnen
sich im Vortrag ,It s up to you! - Von
der Bewerbung bis zum Ausbildungs-
vertrag!” informieren.

Veranstalter des Berufsfindungstages
istdie VR Bank Kempten-Oberallgdu eG.
Der Landkreis Oberallgau und die All-
gauer Zeitung unterstiitzen den Berufs-
findungstag als Partner.

Gedenkfeier

Am Samstag, 10. Oktober findet um
11:00 Uhr im alten Teil des Sonthofer
Friedhofs eine Gedenkfeier fiir Wolf-
gang Deppe (ehem. Mitglied des Stadt-
ratsund ehem. 3. Biirgermeister) statt.
Bei Regenim evangelischen Gemeinde-
zentrum.

Seniorennachmittag

Die Pfarrei St. Christoph ladt die Senio-
rinnen und Senioren am Donnerstag,
22. Oktober um 14:00 Uhr zu einem
Nachmittag mit Kaffee und Kuchen
ins Pfarrheim ein. Es wird um An-
meldung gebeten (bei Gabi Beer, Tel.
08321/84303).

,Reimart und
Lachkunde*

&...

17.10.2026
Sonthofen « Haus Oberallgau

Tickets unter www.sbegroup.info und an allen bekannten VVK-Stellen


https://www.metallbau-bischof.de/
https://www.sbegroup.info/

Informatives

Gemeinsam Perspektiven entwickeln: Das AELF Kempten unterstiitzt landwirtschaftliche Be-triebe bei Fragen
zur betrieblichen Entwicklung und Zukunftsplanung. Die Beratung ist neut-ral, individuell und kostenfrei.

Wie geht es mit dem

eigenen Betrieb weiter?

Wachsen, investieren, einen Betriebs-
zweig verandern oder ganz neue Wege
gehen? Viele landwirtschaftliche Fami-
lien stehen irgendwann vor Entschei-
dungen, die nicht nur wirtschaftliche
Folgen haben, sondern auch das Fami-
lienleben und die persdnliche Arbeits-
belastung betreffen.

Das Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Kempten (AELF) bietet
landwirtschaftlichen Betrieben eine
neutrale, individuelle und kostenfreie
Beratung an. Gemeinsam werden Ent-
wicklungsmdglichkeiten betrachtet und
diewirtschaftlichen sowie persdnlichen
Auswirkungen verschiedener Entschei-
dungen analysiert.

Auf der Homepage des AELF kdnnen
sich Interessierte direkt fiir eine Be-
ratung anmelden. Die Anmeldung ist
unter https://www.aelf-ke.bayern.de
/landwirtschaft/400943/index.php
moglich.

Blutspendetermin

Wir laden Sie herzlich ein,
Ihr Blut zu spenden:

Freitag, 23. Oktober, von 16:00
bis 20:00 Uhr in der Mittelschule
Sonthofen, Hindelanger Str. 21.
Terminreservierung und aktuelle
Informationen unter www.blut
spendedienst.com.

Aktivin der Kreativgruppe
der Lebenshilfe Sonthofen

Auf Weihnachtsmarkten und zahlrei-
chen weiteren Veranstaltungen sind
sie langst ein vertrauter Anblick: die
Kreativgruppe der Lebenshilfe Sontho-
fen. Mit viel Engagement verkaufen sie
selbstgemachte Deko-Artikel und viele
weitere handgefertigte Produkte. Die
Einnahmen aus dem Verkauf kommen
den behinderten Menschen der Le-
benshilfe Sonthofen zugute. Dort wird
unbiirokratisch unterstiitzt, wo keine
offentlichen Hilfen vorgesehen sind.

Was dabei oft im Hintergrund bleibt:
Die Kreativgruppe besteht vollstan-
dig aus freiwillig Engagierten, die ihre
Zeit, ihr Konnen und ihre Erfahrung
uneigenniitzig einbringen. Woche fiir
Woche entstehen in Handarbeit, mit
viel Herzblut und tollen Ideen, neue
Produkte.

Doch gerade beim Verkauf der Ware
stoRen die ehrenamtlichen Helfer zu-
nehmend an ihre Grenzen. Deshalb
werden Menschen gesucht, die Freude
daran haben, praktisch mitanzupacken
und die Kreativgruppe beim Aufbau
der Marktstande und beim Verkauf zu
unterstiitzen. Die Mitarbeitin der Krea-
tivgruppeistan keine festen Zeiten ge-
bunden, jeder entscheidet, in welchem
Umfang er helfen mochte. Gerne kann
telefonisch Kontakt mit Bruni Adler
(Tel.08321/81929) aufgenommen
werden.

Container fiir Gartenabfaille:

Was darf rein und was nicht?

Mitdem Herbst beginnt die Hauptsaison
fiir Gartenabfdlle: Laub fallt, Hecken
werden ein letztes Mal geschnitten,
Beete winterfest gemacht. Entspre-
chend gut gefiillt sind in diesen Wo-
chen die Container fiir Gartenabfalle.
Gartenabfalle werden verwertet und zu
Kompost verarbeitet. Storstoffe lassen
sich im weiteren Prozess nur mit gro-
Rem Aufwand wieder heraussortieren.
Der Zweckverband fiir Abfallwirtschaft
Kempten (ZAK) bittet die Biirgerinnen
und Biirger deshalb darum, im Garten-
abfall-Container nur das zu entsorgen,
was auch wirklich hineingehort.

Das darf in den Gartenabfall-Contai-

ner:

e Rasen- und Heckenschnitt

e Laub

* Zweige und Aste

e Baum- und Strauchschnitt bis maxi-
mal zwei Meter Lange

e Wurzelstocke bis maximal 50 Zenti-
meter Durchmesser

¢ Balkonblumen mit anhaftender Erde

e Unkraut

Das darf nicht in den Gartenabfall-

Container:

* Fallobst (Biotonne oder Anlieferung
in der Vergdrungsanlage Kempten-
Schlatt)

e Altholz, z.B. Zaunlatten (Altholz-
Container am Wertstoffhof)

e Tiereinstreu und Fakalien, z.B. Ha-
senmist oder Katzenstreu (Restmiill)

* Lebensmittelreste, z.B. Teebeutel,
Kaffeefilter oder Speisereste (Bio-
tonne)

* Problempflanzen, z.B. Jakobskreuz-
kraut oder Staudenknéterich (siehe
Abfall ABC oder Infoflyer auf der ZAK
Website)

* Kunststoffsdacke und -teile, z.B. Blu-
mentdpfe (Kunststoffverpackungen/
Gelber Sack)

Weitere Hinweise zur Nutzung der
Gartenabfall-Container:

Damit die Annahmestellen sauber blei-
ben, bittet der ZAK um Mithilfe: Garten-
abfélle gehdrenimmer losein den Con-
tainer. Beim Befiillen von hinten nach
vorne vorgehen und die Hohe még-
lichst ausnutzen, dann passt deutlich



Informatives

mehr hinein. Istein Containervoll, darf
davor kein Griingutabgelagert werden.

Tag der offenen Tiir
beim THW am 24. Oktober
Wie sieht es eigentlich aus, wenn

schwere Technik zum Einsatz kommt,
um Menschen in Notlagen zu helfen?

Wer sorgt im Hintergrund fiir Strom,
Beleuchtung und Rettung bei Katast-
rophen? Antworten auf diese und vie-
le weitere spannende Fragen gibt es
hautnah beim grof3en Tag der offenen
Tiir des Technischen Hilfswerks (THW)
Sonthofen!

Am Samstag, den 24. Oktober, lddt der
Ortsverband von 10:00 bis 17:00 Uhr

alle Biirgerinnen und Biirger, Familien,
Technikbegeisterte und Neugierige
herzlich auf das THW-Geldnde in der
FalkenstraRe 50 in Sonthofen ein.
Ein Erlebnistag fiir GroR und Klein

Die Besucherinnen und Besucher er-

wartet ein vielseitiges Programm:

e Einsatztechnik hautnah: Bei einer
groRen Fahrzeug- und Gerateschau
konnen die blauen Einsatzfahrzeuge
und Spezialgerdte aus nachster Nahe
besichtigt und erforscht werden.

* Hinterden Kulissen des Ehrenamts:
Die Helferinnen und Helfer berichten
aus erster Hand von ihren Einsdtzen
und Aufgaben. Wer selbst Interesse
hat, sich ehrenamtlich beim THW
einzubringen, erhalt hier wertvolle
Informationen zum Einstieg.

* Fiir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt: Ob deftig oder siil - eine
grofRe Auswahl an Speisen und Ge-
tranken ladt zum Verweilen und ge-
miitlichen Austausch ein.

Ein Tag fiir die ganze Familie und der
Eintritt ist frei!

lhre Immobilie ist bei uns nicht nur ein Sachwert!

Nutzen Sie unsere Kompetenz bei der Bewertung oder dem Verkauf lhrer Immobilie.

@ hiesig

Becker, Mayland & Annasenz GbR
Jahnstr. 2 — 87527 Sonthofen

Telefon: 08321 /71 701

Mobil: 0170 /697 57 97
Mail:
Home: www.hiesig-immo.de

Wir schatzen den Marktwert lhres Eigentums ganz unverbindlich,
auch wenn der Verkauf noch nicht im Vordergrund steht.

kontakt@hiesig-immo.de

Markus Becker, Christine Mayland & Markus Annasenz

Stadtzeitschrift ,,Der Sonthofer” - 10/2026


https://www.hiesig-immo.de/
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Digitale Koordinationsplattform
PIO Oberallgau

Im Landkreis Oberallgdu wird die Zu-
sammenarbeitzwischen derVerwaltung
und den ambulanten Pflege-diensten
durch eine gemeinsame digitale Infra-
struktur weiter gestdrkt. Im Rahmen
des Projekts PI0 Oberallgdu entwickeln
das Landratsamt, lokale Pflegediens-
te und das Bayerische Zentrum Pflege
Digital eine zentrale Plattform zur Er-
fassung und Steuerung hduslicher Ver-
sorgungsleistungen. Seit August 2025
ist die Onlineplattform erfolgreich in
Betrieb (oberallgaeu.pio.care). Uber
ein einheitliches Eingangsver-fahren
konnen Angehdrige und pflegesuchen-
de Personen ihren Unterstiitzungsbe-
darf transparent melden. Das System
gleicht Anfragen automatisch mit dem
verfligharen Angebot ab, minimiert
Mehrfachanfragen und unterstiitzt die
Dienste bei einer effizienteren Planung.
Zugleich gewinnt der Landkreis durch
die Auswertung der Daten fundierte Er-
kenntnisse {iber die regionale Versor-
gungslage, um Engpdsse proaktiv zu

adressieren und die Pflegeinfrastruktur
bedarfsgerecht zu planen.

Das Vorhaben wird wissenschaftlich
begleitet und evaluiert. Ziel ist es,
dauerhafte Kooperationsstrukturen zu
verankern, organisatorische Hiir-den
fiir Pflegesuchende abzubauen und
die Arbeitsentlastung im Pflegesektor
nachhaltig zu sichern. Zu-dem ist die
schrittweise Expansion vorgesehen: Ab
Januar 2027 wird die Stadt Kempten als
weiterer Part-nerin das Netzwerk inte-
griert. Langfristig dient das Projektals
tibertraghares Modell fiir eine moder-
ne, digitale Versorgungssteuerung im
l@ndlichen Raum.

Tag der offenen Tiir
im Startpunkt Gesundheit

Der Startpunkt Gesundheit 6ffnet am
Samstag, den 10. Oktober von 12:00
bis 17:00 Uhr, seine Tiiren und ladt
alle Interessierten herzlich in die neu-
en Raumlichkeitenin der KirchstralRe 4
(ehemals Eisen Schmid) ein.

Im Startpunkt Gesundheit verbinden
Fachleute aus unterschiedlichen Ge-
sundheitsbereichenihre Kompetenzen.
Individuell betreutes Training, Physio-
therapie, Diagnostik, Faszienbehand-
lung (Rolfing®), Erndhrungsberatung
und Ansadtze aus dem Bereich Longevity
erganzen sich zu einem ganzheitlichen
Angebot. Das gemeinsame Ziel: Men-
schen jeden Alters dabei zu unterstiit-
zen, Beschwerden zu reduzieren, ihre
korperliche Leistungsfahigkeit zu ver-
bessern und mdéglichst lange gesund,
beweglich und aktiv zu bleiben.

AmTag der offenen Tiir hdlt das Team ein
umfassendes Veranstaltungsprogramm
bereit. Alle Programmpunkte sind kos-
tenlos, sie freuen sich tiber Spenden fiir
den Verein “Schaut hin e.V.”

Familiennachmittag des
VdK Ortsverband Sonthofen
DerVdK-Ortsverband Sonthofen veran-

staltet am Samstag, dem 17. Oktober
ab 14:00 Uhr im Gasthaus Traube in

SiedlerstraBe

3d°'VO-MMS

Erfahren Sie

BEZAHLBAR & LEBENSWERT

lhre Miete richtet sich nach Ihrer Einkommensstufe.

In der SiedlerstraBe entstehen 2- bis 4-Zimmer-Wohnungen fiir Singles,
Ehepaare und Familien — barrierearm, mit Aufzug, Balkon oder Terrasse
und FuBbodenheizung. Ruhig gelegen und trotzdem zentral. EOF-geférdert:

Immenstadt mehr - wir
% 0 beraten Sie
\-\(,9 ‘q,° gerne! Alle
ap Dezeﬂ‘“e Infos unter:
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Sonthofen seinen Familiennachmittag.
Hierzu sind alle VdK Mitglieder herz-
lich eingeladen. Bei der Veranstaltung
konnen sich die Teilnehmer (iber einen
gemiitlichen Nachmittag mit Unter-
haltung, Kaffee und Kuchen sowie mit
der Musikvom Duo ,Daniel und Sabine*
freuen.

Sternenkinder

Was bedeutet der Verlust eines Kindes
wahrend der Schwangerschaft oder
nach der Geburt fiir betroffene Eltern
und Angehdrige? Neben Informationen
und Aufklarung rund um das Thema
zeigt die Ausstellung trostende Worte,
unterstiitzende Rituale und professio-
nelle Hilfsangebote. Die Ausstellung
findet statt in: Sonthofen, 02. bis 16.
Oktober, Landratsamt Oberallgdu.

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 08:00 bis 12:30 Uhr
Mo. und Do. 13:30 bis 16:00 Uhr

()
N

Wirthensohn

BACKWERKSTATT

www.baeckerei-wirthensohn.de

Begleitete Ausstellung mit Ge-
sprachsangebot: Di., 10:00 bis 12:00
Uhr und Do., 14:00 bis 16:00 Uhr

Das Angebot richtet sich an Eltern, An-
gehorige, Freunde und Fachkréfte. Das
Team nimmt sich Zeit fiir Fragen und Ge-
sprache.

Veranstaltende: Stadtbibliothek
Kempten Allgdu, Landratsamt Oberall-
gdu, Hebammen Netzwerk, pro familia
Kempten, SkF.

Bock

Die Jugendspielgemeinschaft Alpsee
Griinten bietet im Oktober Schnup-
perwochen an. Dabei ist es nicht ent-
scheidend, ob schon Erfahrungen im
Handball gemacht worden sind oder der
Sport einfach mal ausprobiert werden
mag. Einfach Hallenschuhe und eine
Flasche Wasser schnappen und vor-
beikommen. Die Termine gibt es unter
https://www.sonthofen-handball.de/.

Spiel.
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1. Biirgermeisterin

Martina Neusinger,

Rathausplatz 1, 87527 Sonthofen

Werbe-Blank GmbH,
Geschaftsfiihrerin: Nadine Seimer
Oberstdorfer StraRe 10

87527 Sonthofen

Stadt Sonthofen
Kerstin Spiegelt,

Sonderthema: Werbe-Blank GmbH

Anzeigen-
leitung/
-annahme:

Design, Lay-
out & Satz:

Druck:

Auflage:

Verteilung:

Titelbild:

Jetzt Mitglied im
TC Sonthofen werden!

Ob Einsteiger oder Turnierspieler: Bei uns findest du
Gemeinschaft, Spaf3 und beste Bedingungen fiir dein

Nadine Seimer,
Tel. 08321/66260
dersonthofer@werbe-blank.com

Werbe-Blank GmbH
Constanze Weidel

Holzer Druck und Medien,
Weiler-Simmerberg

12.750 Exemplare

Mitverteilung iiber Kreishote
direkt an 11.900 Haushalte
in Sonthofen und Ortsteile
sowie Auslage in offentl.
Einrichtungen, Versand an
Abonnenten, auch auBerhalb
Sonthofens.

Mathias Struck

Schnupperangebot fiir Neumitglieder: Nur 125 € im
ersten Jahr — statt regular 240 €!

Jetzt anmelden und vorbereitet in die neue Saison
starten: www.tc-sonthofen.de


https://www.baeckerei-wirthensohn.de/
https://tc-sonthofen.de/
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oder direkt hier online:

STELLENANZEIGEN

im Stadtmagazin . Der Sonthofer“ und online
unter @Der.SonthoferJohBoerse platzieren!
WIR SUCHEN

Das Stadtmagazin ,Der Sonthofer” UL

bietet auch monatliche Stellenan=
gebote in Print und Online. ,Der Zweiradmechatroniker m/mwa)

Sonthofer” erreicht monatlich tiber .
25.000 Leser. Fokus E-Bike in volizeit

Fir unseren Fachbetrieb in Fischen im Allgau suchen wir
ab 01.02.2027 eine gelernte Fachkraft in Vollzeit fiir den
Werkstattbereich.

lhr Profil:
Abgeschlossene Ausbildung Fahrradtechnik,
aktuelle Berufspraxis,

nose, Warenwirtschaft & Berichterstellung,
freundlicher Kundenkontakt.

Kein Quereinstieg.
Werkstattleitung vorhanden.

Thre Stellenanzeige promoten
wir zusatzlich mit einer Online-
Kampagne in Instagram und
Facebook, damit erreicht diese
einen stark erweiterten Leser-
kreis und wird (iber @der.sont
hofer.jobboerse 4 Wochen im Ein-
zugsgebiet sichtbar sein.

Wir bieten:
odernen Arbeitsplatz mit Fahrradlift

ein faires Saison-Arbeitszeitmodell (voller Einsatz in der
Sommersaison, flexibler Uberzeitabbau im Winter).
Einarbeitung im ,ruhigen” Februar.

Bewerbung per E-Mail an:
werkstatt@radsport-voggel.de

Radsport-Voggel.de | 87538 Fischen | Weilerstr. 5 | 08326 - 38 52 50
Der Marktplatz ist ein Service des Verlages Werbe-Blank GmbH


https://www.radsport-voggel.de/

ESUNDHEITSZENTRUM

PETRATSCHEK

NATURHEILPRAXIS - PHYSIOTHERAPIE - REHA-SPORT

WIR SIND NOCH DA
und wir bleiben auch!

Entgegen anderslautender Geriichte médchten wir Sie dariiber
informieren, dass das Gesundheitszentrum Petratschek weiterhin
wie gewohnt fiir Sie da ist.

Aufgrund einer sehr schweren Herzerkrankung von Gerd Petrat-
schek und der zum damaligen Zeitpunkt sehr zurlickhaltenden
Genesungsprognose der Arzte mussten vorsorglich die notwendi-
gen Schritte eingeleitet werden, um auf diese besondere Situation
angemessen zu reagieren und den weiteren Betrieb abzusichern.
Erfreulicherweise hat sich der Gesundheitszustand von Herrn
Petratschek entgegen der urspriinglichen arztlichen Einschatzung
deutlich besser entwickelt. Das Gesundheitszentrum wird eigen-
verantwortlich und in gewohnter Weise weitergeflihrt.

Herr Petratschek befindet sich weiterhin in der Genesungsphase.

im Gesundheitszentrum Petratschek
am 22.10.2026 // 19.00 Uhr // in der BogenstraBe 6 // Sonthofen

Ein Indikator flir Lebensqualitat ist die Fahigkeit
den Kérper moglichst beschwerdefrei bewegen zu kénnen.

Fir eine Rekonvaleszenz (komplette Wiedergenesung) sind drei
Basics im Organismus Voraussetzung

1. Die Zellmembranfluiditat. Dies gibt Informationen tber die Zell-
durchlassigkeit und Zellmembranfunktionalitat. Das Intelligen-
te an jeder Zelle ist die Membran und nicht, wie oft irrtiimlich
angenommen wird, der Zellkern.

2. Der Vitamin-D-Stoffwechsel. Dieser ist weitaus komplizierter
als oft angenommen wird. Vitamin D regelt 917 Gene. Dies ent-
spricht fast 5 % all unserer Gene. Vitamin D ist eigentlich ein
Prahormon.

3. Das Darmmikrobiom. Gesunder Darm — gesunder Mensch war
schon die Aussage von Hippokrates. Originalaussage war: ,,Der
Tod sitzt im Darm.“

Diese drei Voraussetzungen mussen in jedem Organismus funk-
tionieren, damit eine Therapie schnell und erfolgreich verlaufen
kann. Ist eine dieser Voraussetzungen gestort, wird eine Therapie
langsamer verlaufen oder eventuell Therapieversagen eintreten.
Der Mensch besitzt circa 80 Billionen Zellen, die untereinander
interagieren mussen.

GESUNDHEITSZENTRUM PETRATSCHEK
BogenstraBe 6 -
D-87527 Sonthofen

Telefon 08321-83149
www.gesundheitszentrum-petratschek.de

Naturheilpraxis

Montag — Donnerstag:
08.00 bis 20.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr

Was bedeutet das fiir Sie?

¢ Physiotherapie & Behandlungen: Alle Termine finden wie
gewohnt statt. Neue Rezepte werden weiterhin wie (blich an-
genommen und bearbeitet.

¢ Medizinische Trainingsflache: Die Trainingsflache steht Ihnen
zu den bekannten Offnungszeiten voll zur Verfiigung.

¢ Reha-Sport & T-RENA: Alle Kurse und verordneten Trainings-
programme laufen nahtlos weiter. Die Abrechnung mit den Kos-
tentragern (Krankenkassen, Rentenversicherung) ist gesichert.

¢ Komplementarer und integrativer medizinischer Bereich: Alle
Therapien werden wie gewohnt durch unseren Arzt und MFA
weiter durchgefiihrt.

Unser gesamtes Team ist wie gewohnt mit vollem Einsatz und
der gewohnten fachlichen Qualitat fiir Inre Gesundheit und lhre
Genesung da.

Sollten Sie Fragen haben, sprechen Sie uns oder unser Team am
Empfang gerne jederzeit an.

Vielen Dank fir Ihr Vertrauen und lhre Treue!
Ihr Team vom Gesundheitszentrum Petratschek

Im ersten Teil unserer Vortragsreihe sprechen wir Giber den Punkt
der Zellmembranfluiditat. Die Zelle besteht tiberwiegend aus Fett-
saurenund Phospholipiden. Aus diesem Grund spielen die Omega-
3-Fettsauren bei fast allen chronischen Erkrankungen und der
Entstehung einer Silent Inflammation eine entscheidende Rolle.

Alle Teilnehmer an dem Vortrag er-
halten einen kostenfreien Omega-
3-Fettsauren-Labortest. Dieser Test
wird in einem unserer Partnerlabore
durchgefihrt.

Aus diesem Grund ist die Teilnahme
begrenzt und eine Voranmeldung
erforderlich.

"

g

Durch den Vortrag flihrt der Sport- 1
wissenschaftler Tobias Nermerich.

»,Jeder neue Tag kann der erste
Schritt auf Ihrem neuen Weg sein!“

Physiotherapie
Montag — Donnerstag:
08.00 bis 20.00 Uhr
Freitag:

08.00 bis 18.00 Uhr

Reha-Sport

Montag — Donnerstag:

08.00 bis 20.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 18.00 Uhr
Samstag: 09.00 bis 12.00 Uhr fiir Mitglieder



https://www.gesundheitszentrum-petratschek.de/


