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Stadtrat hat
sich konstituiert

AlpenStadtMuseum
Start Museumssafari

Sonthofer Stadtfest
am 11. Juli

Kinderfest und Streetfood
am 24. und 25. Juli
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Unfallschaden?
Hilfe ist unsere Leidenschaft!

✓ Unfallinstandsetzung aller Marken
✓ Abwicklung mit allen Versicherungen
✓ Autoglas / Instandsetzung und Reparatur
✓ Lackierung aller Art 
✓ Sonderlackierungen / Möbel – u. Industrielackierung
✓ Young- & Oldtimer-Lackierungen 
✓ Ersatzwagenservice

Wir helfen vom Ersatzwagen über den Gutachter 
bis zur perfekten fachmännischen Reparatur.

Ihr Partner für

Autohaus Fink GmbH • Sonthoferstrasse 31 • D-87541 Bad Hindelang • Tel.: 08324/445 • www.fink-autohaus.de
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BERGBAHNEN BOLSTERLANG & OFTERSCHWANG-GUNZESRIED

www.go-ofterschwang.de
Infotel. 0 83 21 . 67 03 33 

www.hoernerbahn.de
Tel. 0 83 26 . 90 91

Vielseitige Wandergebiete – von leicht bis anspruchsvoll • herrlicher Panoramablick  
Deutschlands schönste Blumenberge • zünftige Berggaststätten und Alpen • Erlebnisweg  
Naturpark Nagelfluhkette • Bogenschießen • Disc-Golf • Downhill-Roller • Mountaincarts  
Gleitschirmschulen • Tandemflüge • Stuimändleweg • Steinzeitdorf • Wohnmobilstellplätze

https://www.fink-autohaus.de/
https://www.go-ofterschwang.de/home.html
https://www.hoernerbahn.de/sommer.php
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Wir haben Verstärkung bekommen!

Kanzlei Sonthofen
Grüntenstraße 32 • 87527 Sonthofen 
Tel.: 08321 60775-0 
info@schickewitz-ricken.de
Kanzlei Oberstdorf • Christian Ricken
Nebelhornstr. 23 • 87561 Oberstdorf 
Tel.: 08322 9782-0 
kanzlei@schickewitz-ricken.de

Neu in unserer Kanzlei am Standort Sonthofen: Rechtsanwalt Michael Gaminek 
Ihr Ansprechpartner für Strafrecht, Verkehrsrecht und allgemeines Zivilrecht. 

Gerichtlich und außergerichtlich vertreten Rechtsanwalt Michael Gaminek und  
Rechtsanwalt Wolfgang Schickewitz Ihre Interessen umfassend und persönlich  
und versuchen, das für Sie bestmögliche Ergebnis zu erzielen!

www.schickewitz-ricken.de

Wolfgang Schickewitz Michael Gaminek Christian Ricken

Der neue Stadtrat
hat sich konstituiert

Seit dem 01. Mai ist der neu gewählte 
Stadtrat im Amt. Um die Arbeit aufneh-
men zu können, wurde eine konstituie-
rende Sitzung abgehalten. Hier galt es 
verschiedene Regularien für die kom-
menden sechs Jahre festzulegen.

Doch bevor die Sitzung beginnen konn-
te, wurde Erste Bürgermeisterin Marti-
na Neusinger vereidigt. Im Anschluss 
daran nahm sie den Eid beziehungs-
weise das Gelöbnis der neu gewählten 
Stadtratsmitglieder ab.

In der darauffolgenden Antrittsrede 
dankte Martina Neusinger den Bürge-
rinnen und Bürgern für ihr Vertrauen 
und stellte sich auch der Verpflichtung, 
die sie mit der Übernahme des Amtes 

eingegangen ist. Wichtige Grundlage 
für ihre Arbeit sei die Zusammenarbeit 
mit Stadtrat und Verwaltung, um die 
Entwicklungen der Stadt nachhaltig 
positiv zu gestalten. Im Hinblick auf 
die Herausforderungen nahm sie Bezug 
auf die angespannte Haushaltslage und 
erinnerte an die kommenden Projekte, 
die fordernd für die Stadt sein werden.

Im weiteren Verlauf der Sitzung gaben 
sich die Mitglieder des Stadtrats eine 
Geschäftsordnung und auch die Ent-
schädigungen für ihre ehrenamtliche 
Arbeit wurden festgelegt. So erhalten 
die Stadtratsmitglieder weiterhin eine 
Zahlung in Höhe von 50 Euro für die 
Teilnahme an Sitzungen, eine Erhöhung 
um zehn Euro ist in drei Jahren vorge-
sehen. Fraktionsführer erhalten für ihre 
Tätigkeit zusätzlich 50 Euro im Monat 

und die bestellten Referenten pauschal 
400 Euro im Jahr. 

In den nächsten Tagesordnungspunk-
ten wurden dann die Referenten be-
stimmt und die Ausschüsse besetzt. 
Einzelheiten hierzu können der städti-
schen Webseite www.stadt-sonthofen.
de unter dem Reiter „Stadtpolitik“ ent-
nommen werden.

Weiterer Höhepunkt der Sitzung waren 
dann die Wahlen zum Zweiten und Drit-
ten Bürgermeister, die die Erste Bürger-
meisterin im Urlaubs- oder Krankheits-
fall vertreten und zudem Termine nach 
Absprache übernehmen. Zum Zweiten 
Bürgermeister wurde Florian Schwarz 
von der CSU gewählt, Dritter Bürger-
meister ist Thomas Jortzig von Bündnis 
90/Die Grünen.

Der neue Stadtrat

Die Bürgermeisterin mit ihren Stellvertretern

Foto: Klaus Ruland

https://www.schickewitz-ricken.de/
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RAHMEN- 
PROGRAMM:

ITALIENISCHER ABEND  
MIT RENATO ZERBO

ANJAS GENUSSVIELFALT, 
PITBOWL SUPERFOOD CAFE, 
EISCAFÉ IL NUOVO GELATO,  
FEINKOST HÜR UND HELL´S PIZZA

POWERED BY:

01. JULI 2026
17:00 – 20:00 Uhr

AM MARKTBRUNNEN  
IN DER FUßGÄNGERZONE

05. AUGUST  
(JOHANN-ALTHAUS-PLATZ) UND  
02. SEPTEMBER 2026  
(OBERER MARKT) 

After Work lädt im Juli
zum Italienischen Abend

Am 01. Juli verwandelt sich die Innen-
stadt von Sonthofen in eine italieni-
sche Oase, wenn die monatliche After-
Work-Party von 17:00 bis 20:00 Uhr 
am Marktbrunnen stattfindet. Unter 
dem Motto „Italienischer Abend“ ver-
spricht die Veranstaltung ein Fest für 
alle Sinne.

Die Besucher können sich auf eine kuli-
narische Reise durch die Vielfalt der ita-
lienischen Küche freuen. Von knuspri-
ger Pizza und südländischen Snacks bis 
hin zu erlesenen Weinen und spritzigen 
Aperitivos wird für jeden Geschmack et-

was geboten sein. Live-Musik von Rena-
to Zerbo sorgt mit mediterranem Flair 
für eine entspannte Atmosphäre und 
lädt zum Verweilen und Genießen ein.

Der italienische Abend ist seit Beginn 
der Veranstaltungsreihe traditionell 
der am stärksten besuchte After-Work-
Abend und erfreut sich Jahr für Jahr 
großer Beliebtheit bei Gästen aus Sont-
hofen und der gesamten Region.

Für das leibliche Wohl der Besucher zei-
gen sich diesmal die Initiatoren Anjas 
Genussvielfalt und das Pitbowl Super-
food Café, unterstützt vom Eiscafé Il 
Nuovo Gelato, Feinkost Hür und Hell's 
Pizza, verantwortlich.

„Die After-Work-Reihe zeigt eindrucks-
voll, wie lebendig unsere Innenstadt 
sein kann, wenn Menschen zusammen-
kommen, um gemeinsam zu genießen, 

Nachruf 
auf Wolfgang Deppe

Die Stadt Sonthofen trauert um Wolf-
gang Deppe, der Anfang Mai verstorben 
ist. 

Wolfgang Deppe war von 1990 bis 
2014 engagiertes Mitglied im Stadtrat 
Sonthofen und dabei auch im Bau- und 
Umweltausschuss und vielen weiteren 
Ausschüssen der Stadt tätig. In sei-
ner letzten Amtsperiode von 2008 bis 
2014 wirkte er zudem als Dritter Bür-
germeister Sonthofens. Er hat sich in 
den 24 Jahren seiner Amtszeit im Stadt-

rat in hohem Maße für die kommunale 
Selbstverwaltung engagiert und sich 
mit großem persönlichen Einsatz für 
die Belange der Bürgerinnen und Bür-
ger eingesetzt. Hierfür wurde er mit 
der Goldenen Ehrennadel der Stadt 
Sonthofen ausgezeichnet. Auch nach 
seinem Ausscheiden aus dem aktiven 
Dienst war Wolfgang Deppe stets inte-
ressiert an den Entwicklungen in seiner 
Heimatstadt.

Die Stadt Sonthofen verliert eine äu-
ßerst geschätzte Persönlichkeit, de-
ren Engagement und menschliche Art 
in dankbarer Erinnerung bleiben wird.

https://www.stadt-sonthofen.de/wirtschaft/sprechtage-der-aktivsenioren-bayern-ev/
https://www.instagram.com/after_work_sonthofen/
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Aktivitäten im Juli
Treffpunkt Haus Oberallgäu
Frühstückstreff
Dienstags von 08:30 bis 10:30 Uhr. 
Infos gibt die Freiwilligenagentur 
unter Tel. 08321/6076213.

Offene Kartenrunde

Schafkopf, Rommé, 66, usw.
Am 10. Juli von 15:00 bis 18:00 
Uhr in der StadtBibliothek Sont-
hofen, 2. Stock, Achtung: nicht  
barrierefrei! Eine Anmeldung ist 
erforderlich! Informationen gibt 
Klaus Kaiser unter 08321/7808930.

Wanderangebote
Wandergruppe (ca. 1,5 – 2 Std. / in 
der geraden KW) am 09. und 23.  
Juli um 10:00 Uhr. Treffpunkt am 
Rathausplatz Sonthofen. Infos 
gibt die Freiwilligenagentur unter  
Tel. 08321/6076213.

Beratung „Rund ums Älterwerden“
Jeden 2. Dienstag im Monat 
10:00 Uhr (nach Vereinbarung). 
Anmeldung bei Stefani Müller,  
Tel. 08321/6601-22.

Bürgertreff Zahnrad

(v.li.n.re:) Über einen Scheck jeweils in Höhe von mehr als 900 Euro aus den Händen der Lernhelfer links Rudi 
Gropper und rechts Sonja Hold-Kluftinger freuten sich Thomas Leniger (Förderverein Mittelschule), Wolfgang 
Ulrich (Konrektor Mittelschule Sonthofen), Ilona Hutter (Förderverein Grundschule Rieden), Joachim Koch 
(Rektor Grundschule Rieden) und Harry Wechs (Förderverein Grundschule an der Berghofer Straße) 

Lernhelfer lösen sich auf
und unterstützen Kinder

Ein Projekt, das 2013 von Rudi Gropper 
und Monika Acksteiner ins Leben geru-
fen wurde, findet jetzt einen Abschluss, 
den sich alle gewünscht haben. Denn 
die Lernhelfer werden von den Schulen 
nicht mehr gebraucht. Gegründet wur-
de die Initiative vor mehr als 12 Jahren, 
als mit den Flüchtlingsströmen auch 
viele Kinder, die kein Deutsch spra-
chen oder verstanden, in die Schulen 
der Stadt kamen. Damit die Lehrkräfte 
von dieser Zusatzaufgabe zumindest 
etwas entlastet und auch die Kinder 
kleine Erfolge feiern konnten, gingen 
die LernhelferInnen in die Schulen, um 
in Kleinstgruppen mit ihnen zu lesen 
und zu spielen. 

Heute können die LernhelferInnen 
auf eine Erfolgsbilanz zurückblicken. 
Mehr als 56 Personen haben in über 
7000 Unterrichtsstunden den jungen 
Schülerinnen und Schülern die deut-
sche Sprache und auch Kultur näherge-
bracht. Und dass die LernhelferInnen 
nicht nur Impulse gesetzt haben, konn-
te Wolfgang Ulrich aus der Mittelschule 
in einer wirklichen Erfolgsgeschichte 
berichten. Ein Geschwisterpaar aus Sy-
rien, so Ulrich, hat die Schulzeit nach 
dem Start in der Mittelschule derart 
erfolgreich beendet, dass beide heute 
studieren und somit von einer erfolg-
reichen Integration gesprochen werden 
kann. Stellvertretend für die Lernhel-

ferInnen blickte auch die Lernhelferin 
der ersten Stunde, Sonja Hold-Kluf-
tinger, auf diese Zeit zurück. „Ich habe 
nicht nur Wissen vermittelt, sondern 
auch viel Interessantes über die Kul-
tur, die Schicksale und das Leben der 
Familien erfahren.“ 

Heute kommen nur noch wenige Kinder 
ohne Sprachkenntnisse in die Schulen 
und zwischenzeitlich sind die Einrich-
tungen auch besser ausgestattet, um 
dieser Herausforderung zu begegnen. 
Daher werden die LernhelferInnen auch 
nicht mehr in dem Maß nachgefragt wie 
damals zur sogenannten Flüchtlings-
welle.

Dass den Männern und Frauen, die als 
Lernhelfer gearbeitet haben, ihr ehren-
amtlicher Einsatz wichtig war, zeigte 
sich auch heute noch bei der Auflösung 
der Initiative. Denn in ihrer Kasse be-
fanden sich noch über 2700 Euro an 
Spendengeldern, die nicht verbraucht 
wurden. „Die Lernhelfer“, so Rudi Grop-
per stolz, „haben stets ehrenamtlich 
gearbeitet und dafür keinen Cent er-
halten.“ Wichtig war ihm allerdings im-
mer, dass die Ehrenamtlichen bei ihrer 
Tätigkeit versichert waren. Die Kosten 
hierfür hat die Stadt Sonthofen über-
nommen. 

Die verbleibende Summe kommt nun 
den Kindern in der Grundschule an der 
Berghofer Straße, der Grundschule 
Sonthofen-Rieden mit Außenstelle Alt-
städten sowie der Mittelschule Sontho-

fen zugute. Damit auch weiterhin sozial 
benachteiligte Kinder von diesem Geld 
profitieren, haben die VertreterInnen 
der an den Schulen tätigen Förderver-
einen den Scheck entgegengenommen.

sich auszutauschen und Neues zu ent-
decken. Das Format stärkt nicht nur das 
Gemeinschaftsgefühl in unserer Alpen-
stadt, sondern belebt auch nachhaltig 
den innerstädtischen Handel und die 
Gastronomie – bisher eine echte Er-
folgsgeschichte für Sonthofen“, freut 
sich Wirtschaftsförderer Andreas Maier.

Die anschließenden beiden Termine 
für die After-Work-Events sind bereits 
festgelegt und finden am 05. August 
am Johann-Althaus-Platz sowie am 02. 
September auf dem Oberen Markt statt.

Alle heimischen Firmen, Behörden und 
Kreditinstitute mit ihren Mitarbeiten-
den sind genauso herzlich eingeladen 
wie alle anderen Interessierten.
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iAktuelles

Aus dem Seniorenbeirat
Bürgersprechstunde 
Die Bürgersprechstunde findet am 
06. Juli von 14:00 bis 16:00 Uhr im 
Nebengebäude des Rathauses (ehe-
mals Schilderladen Bendel) statt. 

Vortrag: Vorsorge für den Ernstfall
Was passiert, wenn man durch Unfall 
oder Krankheit seine Angelegenhei-
ten nicht mehr selbst regeln kann? 
Um dieses wichtige Thema geht es am 
Dienstag, 21. Juli, um 16:00 Uhr im 
AlpenStadtMuseum.

Der Vortrag, initiiert vom Sonthofer 
Seniorenbeirat, beleuchtet die drei 
zentralen Säulen der rechtlichen 
Vorsorge: Vorsorgevollmacht, Pati-
entenverfügung und Betreuungsver-
fügung. Als Referentin konnte, wie 
bereits im letzten Jahr, Annekatrin 
Vüllers vom Betreuungsverein des Ca-
ritasverbandes Kempten-Oberallgäu 
e.V. gewonnen werden. Sie macht 
deutlich, worauf es bei den einzel-
nen Dokumenten ankommt, welche 
Unterschiede es gibt, sodass jeder 
rechtzeitig und selbstbestimmt für 
den Ernstfall vorsorgen kann. Alle 

Interessierten sind herzlich einge-
laden. Der Eintritt ist frei.

Flyer „Gemeinsam aktiv“
An der Bürgertheke im Rathaus liegt 
der Flyer mit verschiedensten Ange-
boten für Seniorinnen und Senioren 
aus. Zudem kann dieser auch auf der 
städtischen Webseite unter www.
stadt-sonthofen.de/bildung&sozia-
les heruntergeladen werden. 

Aktion Wassertropfen
Im Stadtgebiet gibt es die Möglich-
keit, seine Wasserflasche aufzufül-
len. Die beteiligten Geschäfte und 
Unternehmen sind am Aufkleber 
„Refill Station“ in ihren Eingangsbe-
reichen zu erkennen.

Kontakt zum Seniorenbeirat
Der Seniorenbeirat ist für Fragen und 
Anregungen, neben den monatlichen 
Sprechstunden, auch unter folgender 
Mailadresse erreichbar: Seniorenbei 
ratSonthofen@web.de. Weiterhin 
können Anliegen auch schriftlich in 
den Briefkasten des Rathauses ein-
gegeben werden. Bitte als Empfänger 
angeben: Seniorenbeirat.

Gratis DAHEIM PASS 
für alle Einheimischen

Im Allgäu und dem Kleinwalsertal gibt 
es viel zu erleben. Als sinnvollen Be-
gleiter für Ausflüge in der Region gibt 
es den Allgäu-Walser-Pass für Einheimi-
sche, den DAHEIM PASS. Damit profi-
tieren die Einheimischen dauerhaft von 
attraktiven Preisvorteilen bei rund 150 
Vorteilspartnern in der Region, spe-
ziellen Aktionen und vielen Ausflugs-
Tipps. Das Beste daran: Bürgerinnen 
und Bürger aus Sonthofen können sich 
ihren DAHEIM PASS ganz einfach gra-
tis auf www.daheimpass.de aktivieren. 
Der reguläre Preis beträgt 39 EUR. Der 
DAHEIM PASS in der Allgäu-Walser-App 

ist jeweils für ein Jahr gültig und kann 
dann einfach jährlich verlängert wer-
den. Im Smartphone gespeichert ist der 
DAHEIM PASS automatisch bei jedem 
Ausflug immer dabei.

Perfekte Ergänzung: VIEL PASS 100 
zum Vorteilspreis
Auch in diesem Sommer gibt es den VIEL 
PASS 100, ein ideales Angebot für einen 
abwechslungsreichen Freizeit-Sommer 
direkt vor der Haustür. Für nur 99 Euro 
bietet der VIEL PASS 100 freien Eintritt 
bei über 50 Ausflugszielen und Erleb-
nissen in der Region. Dazu zählen unter 
anderem gratis Berg- und Talfahrten 
bei zwölf Bergbahnen, freier Eintritt 
in elf Bäder sowie der Besuch zahlrei-
cher Museen, Sportstätten, beeindru-
ckende Naturerlebnisse, Angebote für  
„Action“, Ausflüge mit der ganzen Fa-
milie und vieles mehr. Vor allem bietet 
der VIEL PASS 100 Spaß für den Urlaub 
und Freizeit daheim. Alle im VIEL PASS 
100 enthaltenen Leistungen können 
bis einschließlich 08. November je-
weils einmalig genutzt werden, wobei 
vor Ort natürlich die Öffnungszeiten 
der teilnehmenden Partner gelten. 
Voraussetzung für den Kauf des VIEL 
PASS 100 ist ein gültiger DAHEIM PASS. 
Wer diesen schon hat, kann den VIEL 
PASS 100 bequem im Shop der Allgäu-
Walser-App oder auf der Webseite www.
vielpass100.de dazubuchen. Wer sich 
seinen DAHEIM PASS noch nicht akti-
viert hat, erhält diesen beim Kauf des 
VIEL PASS 100 automatisch mit dazu. 
Auch hier gilt natürlich: Einheimische 
aus Sonthofen erhalten ihren DAHEIM 
PASS gratis. So geht Heimvorteil!

Freude verschenken!
Den VIEL PASS 100 gibt es auch als Gut-
schein. So lässt sich „Urlaub daheim“ 
auch ganz einfach verschenken. Ob 
in der Familie, an Freunde oder Kolle-

Spiel, Spaß 
und Bewegung

Unter dem Motto „Dabei sein ist alles“ 
fand wieder die Knaxiade im Kinder-
haus Nord statt, die ganz im Zeichen 
der Gesundheitsförderung und Lebens-
freude stand.

Bei der anschließenden Siegerehrung 
konnten die Kinder voller Stolz ihre 
Medaille, die Teilnehmerurkunde und 
frisches Obst entgegennehmen.

Das Team aus dem Kinderhaus dankt der 
Sparkasse Allgäu, die das Projekt seit 
vielen Jahren sponsert.
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Problemmüll 
08. Juli von 09:00 bis 12:00 Uhr im 
Wertstoffhof

Blaue Papiertonne 31. Kalender-
woche (27./28./29. Juli)

Restmülltonne Mittwoch gerade 
Kalenderwoche

Biotonne wöchentlich Mittwoch

Wertstoffzentrum Sonthofen
(mit Bauschutt, Grünmüll und 
ZAK-Kaufhaus)
Mo, Di, Do, Fr: 10:00 bis 18:00 Uhr
Mi: 13:30 bis 18:00 Uhr
Sa: 09:00 bis 14:00 Uhr

Bitte stellen Sie Ihre Müllgefäße 
am Abfuhrtag ab 06:00 Uhr zur 
Leerung bereit! Mehr Infos unter: 
www.zak-kempten.de/abfuhrter 
mine.html. 

Abfallentsorgung i

Sitzungstermine Juli

07. Juli, 18:30 Uhr
Haupt- und Finanzausschuss 
09. Juli, 18:30 Uhr
Bau- und Umweltausschuss 
14. Juli, 18:30 Uhr
Werkausschuss
28. Juli, 18:30 Uhr
Stadtrat  

Die Sitzungen der Ausschüsse und des 
Stadtrats finden im großen Sitzungs-
saal des Rathauses statt. 
Die Tagesordnungen werden durch die 
örtliche Presse und per Aushang be-
kannt gegeben. Sitzungstermine und 
Beschlüsse, die in öffentlichen Sitzun-
gen gefasst worden sind, sind auf der 
städtischen Webseite unter www.stadt- 
sonthofen.de/stadtpolitik/stadtrat/ 
einsehbar. 

ginnen und Kollegen – der Gutschein 
steht für gemeinsame Erlebnisse, ab-
wechslungsreichen Freizeitspaß und 
ein Stück Urlaub. Den ganzen Sommer 
lang! Auf www.vielpass100.de sind alle 
weiteren Informationen zu finden. Dort 
kann der Gutschein sofort gekauft und 
heute noch verschenkt werden.

E-Bike-Sicherheitstraining
Erfolgreicher Start & weiterer Termin

Spannend wurde es Mitte Mai für die 
zehn Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer des E-Bike-Sicherheitstrainings 
rund um den SONTRA-Park. Denn das 
Training, welches durch den Senioren-
beirat organisiert wurde, war durch-
aus anspruchsvoll. Nach der Theorie 
ging es unter Anleitung von Robert 
Schmidt von der Verkehrswacht Ober-
allgäu Süd zunächst zum Pedelec-Si-
mulator, mit dessen Hilfe richtiges 
Bremsen in verschiedenen Situationen 
getestet werden konnte. Und das war 
nicht ganz ohne, stellte die Gruppe 
fest. Im dritten Teil des Trainings kam 
dann das eigene E-Bike zum Einsatz. 
Hier galt es verschiedene Aufgaben 
und auch Geschicklichkeitsübungen 
zu erfüllen. Unterstützt wurde Robert 
Schmidt von Rudi Frank, ebenfalls von 
der Verkehrswacht und Jochen Bay von 
der Polizeiinspektion Sonthofen. Orga-
nisiert wurde das Training durch den 
Sonthofer Seniorenbeirat. Aufgrund 
der positiven Resonanz ist für den 10. 

Juli ein weiteres E-Bike-Sicherheits-
training für Seniorinnen und Senioren 
geplant. Das Training findet erneut 
im SONTRA-Park und auf dem Pausen-
hof der Mittelschule statt, Treffpunkt 
ist vor dem Eingang der Oberallgäuer 
Volkshochschule, Beginn um 15:00 
Uhr und Dauer ca. 2,5 Stunden. Auch 
bei schlechtem Wetter wird das Training 
durchgeführt, „indoor“ in den speziel-
len Räumlichkeiten der Verkehrswacht 
im SONTRA-Park. Damit das Training 
unter realen Bedingungen stattfinden 
kann, sollen die Teilnehmenden ihr E-
Bike, die dazugehörige Bedienungsan-
leitung und ihren Fahrradhelm mitbrin-
gen. Die Teilnahme ist kostenfrei, die 
Verkehrswacht freut sich jedoch über 
eine Spende. Die Teilnehmerzahl ist auf 
zehn Personen begrenzt, daher gilt die 
Reihenfolge der Anmeldungen. Anmel-
dung mit Kontaktdaten (u.a. Telefon-
nummer) kann an die Mailadresse des 
Seniorenbeirates, seniorenbeiratsont 
hofen@web.de, oder per Post an die 
Stadt Sonthofen, Seniorenbeirat, 
Rathausplatz 1, 87527 Sonthofen  
erfolgen.

Foto: Vera Poddig

Die zehn Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit ihren E-Bikes, hinten: Rudi Frank (Verkehrswacht Oberallgäu 
Süd), Robert Schmidt (Verkehrswacht Oberallgäu Süd), Jochen Bay (Polizeiinspektion Sonthofen) und Horst 
Möstl (Seniorenbeirat)

https://vertretung.allianz.de/bernhard.ohg/
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Dieses Förderprogramm der Bayeri-
schen Staatsregierung läuft mit Ende 
des aktuellen Aktionsjahres 2025/2026 
planmäßig zum 31. August aus. Für das 
Kindergartenjahr 2026/2027 werden 

daher keine neuen Gutscheine mehr 
ausgegeben. Bereits ausgestellte Gut-
scheine behalten jedoch weiterhin ihre 
Gültigkeit.

Der Landkreis Oberallgäu weist die 
Familien mit Vorschulkindern deshalb 
darauf hin, die Gutscheine rechtzeitig 
einzulösen. Der Landkreis kann diese 
Fristsetzung nicht beeinflussen. Die 
Gutscheine können bei teilnehmen-
den Kursanbietern für Kurse eingelöst 
werden, bei denen mindestens eine 
Unterrichtseinheit zwischen dem 01. 
August 2025 und dem 31. August 2026 
stattfindet.

nissen stellen die Wasserwirtschaft 
in Bayern vor große Herausforderun-
gen. Um die nachhaltige Nutzung der 
Grundwasservorkommen langfristig 
zu sichern, führte der Freistaat Bayern 
als 14. Bundesland zum 01. Januar ein 
Wasserentnahmeentgelt, den soge-
nannten „Wassercent“, ein. Das ab 01. 
Juli zu entrichtende Entgelt beträgt 
einheitlich in ganz Bayern 10 Cent pro 
entnommenem Kubikmeter Grundwas-
ser (1.000 Liter).

Ziel ist es, einen auf der jährlichen Ent-
nahmemenge basierenden, jährlichen 
Beitrag der wesentlichen Grundwas-
sernutzer zu erheben. Die finanzielle 
Belastung soll dabei die Nutzer nicht 
überfordern, jedoch einen spürbaren 
Beitrag zum verantwortungsvollen Um-
gang mit der Ressource Grundwasser 
leisten. Die Einnahmen sollen zweck-
gebunden für Maßnahmen zum Wasser-
schutz und zur nachhaltigen Wasserbe-
wirtschaftung verwendet werden.

Auch die Stadtwerke Sonthofen sind 
von der an den Freistaat Bayern ab-
zuführenden Abgabe betroffen, da 
Grundwasser direkt aus eigenen Brun-
nen gefördert wird. Diese Zusatzkosten 
sind künftig in den Wassergebühren 
zusätzlich zu berücksichtigen und auf 
alle angeschlossenen Gebührenzahler 
umzulegen. Unabhängig von der Ein-
führung der Abgabe bleibt der aktuel-
le Wasserpreis bis zum 31. Dezember 
unverändert. Künftig muss aber mit 
einer rechnerischen Belastung durch 
den Wassercent pro Kopf und Jahr von 
knapp fünf Euro gerechnet werden.

Die Einführung des Wassercents ver-
deutlicht, dass Wasser zunehmend als 
wertvolle und schützenswerte Ressour-
ce betrachtet wird. Gleichzeitig bleibt 
die sichere Versorgung mit hochwerti-
gem Trinkwasser eine zentrale Aufgabe 
der kommunalen Wasserversorgung. 
Die Stadtwerke Sonthofen setzen sich 
auch künftig dafür ein, die Trinkwasser-
versorgung nachhaltig, zuverlässig und 
wirtschaftlich zu gewährleisten.

Weitere Informationen zum Wassercent 
und zur Wasserversorgung erhalten In-
teressierte auf den Informationsseiten 
des Freistaats Bayern sowie bei den 
Stadtwerken Sonthofen.

Tel. 08321/81905 | www.elektro-glas.de

Infopoint der Alpenkonvention
interessiert Studierende 

Professor Dr. Sabine Weizenegger von 
der Fachhochschule Kempten ist mit 
einer Gruppe Studierender nach Sont-
hofen gekommen, um sich am Infopoint 
der Alpenkonvention über die Bemü-
hungen der Stadt im Hinblick auf ihr 
nachhaltiges Handeln zu informieren. 
Die Studierenden des Studiengangs 
Tourismuszukunft mit dem Vertiefungs-
modul Alpine Lebensräume zeigten 
sich dabei sehr interessiert am Vortrag 
von Ingrid Fischer, die die Aktivitäten 
Sonthofens im Verein Alpenstadt des 
Jahres und die Umsetzungsmaßnah-
men vor Ort skizzierte. Fischer ist seit 
sechs Jahren die Präsidentin im Verein 
Alpenstadt des Jahres und hat in dieser 
Zeit durch ihr Engagement wichtige Im-
pulse sowohl dem Verein als auch der 
Stadt geben können. Der deutschland-
weit einzige Infopoint der Alpenkon-
vention informiert die Öffentlichkeit 
über die Ziele der Alpenkonvention und 
ermutigt die Menschen, den wertvol-
len Natur- und Lebensraum der Alpen 
zu erhalten. Insgesamt gibt es in den 
Alpenanrainerstaaten neun Infopoints 
der Alpenkonvention.

Jetzt noch nutzen
Schwimmförderung der Staatsregierung

Die Bayerische Staatsregierung hat vor 
dem Hintergrund der coronabedingten 
Bäderschließungen sowie Einschrän-
kungen im Sportbetrieb in den Jah-
ren 2020/2021 und der dadurch teils 
gänzlich ausgefallenen Möglichkeit 
für Kinder, schwimmen zu lernen, das 
Schwimmförderprogramm „Mach mit – 
Tauch auf“ eingeführt.

Stadtwerke Sonthofen 
informieren über Wassercent

Wasser ist die Grundlage allen Lebens 
und eine unserer wertvollsten Ressour-
cen. Die Auswirkungen des Klimawan-
dels mit längeren Trockenperioden, 
zunehmenden Hitzephasen, aber auch 
Starkregen- und Hochwasserereig-

https://www.elektro-glas.de/


Stadtzeitschrift „Der Sonthofer“ - 07/2026 9

Aus dem Rathaus / Sport

Betriebspause
im Haus Oberallgäu

Von Montag, 03. August, bis ein-
schließlich Sonntag, 30. August, ist 
im städtischen Haus Oberallgäu in der 
Richard-Wagner-Straße Betriebspause.

Ab Montag, 31. August, können wieder 
Veranstaltungen terminiert werden. 
Auch die verschiedenen Tagungsräume 
im Haus Oberallgäu stehen ab diesem 
Zeitpunkt wieder zur Verfügung.

Die Betriebspause betrifft außerdem 
die regelmäßig stattfindenden Ange-
bote der unterschiedlichen Gruppen 
und Institutionen, die im Haus tätig 
sind. Informationen hierzu erhalten 
Interessierte direkt bei den jeweiligen 
Veranstaltern. 

Weitere Informationen rund um das 
Haus Oberallgäu gibt es auf der Web-
site der Stadt.

Foto: Dominik Berchtold

ab 1.895,- € p.P. 
von Berlin an die Ostsee!

Faszinierende Flussmomente.
Kostenlose Bus An – Abreise 
ab/bis SF-KE-MM 

Burgberg · Rettenberger Str. 7 · Telefon 08321/618710 · www.kreuzfahrten-invia.de · www.in-via.de

Kostenloses Upgrade 
auf die nächste Kabi-
nenkategorie 
oder nur 20% Einzel-
kabinen ZuschlagAll inklusive an Bord, 

sogar Champagner

50,- € Bordguthaben  
pro Person

Kleines Luxus-Boutique 
Schiff 2025 renoviert  
maximal 80 Gäste

Gratis-Bus-Anreise, 
Kabinenupgrade (Ausnahme Suiten) 
oder Einzelkabine nur 20 % Zuschlag.

Last Minute 

Sonderpreis!

Luxus, der bleibt.

01.08. bis 08.08.2026

Traditioneller Sonthofer 
Citylauf lebt weiter

Unter neuer Leitung des TSV Sontho-
fen – Leichtathletik (bisher: LaufLaden 
Reusch) wird am Freitag, 10. Juli, der 
22. Sonthofer AKW Citylauf fortgeführt. 
Der besondere Charakter eines Staffel-
laufs bleibt erhalten, ebenso Start / Ziel 
am Spitalplatz, die traditionelle Haupt-
lauf-Strecke und die Durchführung am 
Vorabend des Stadtfests. Zusätzlich 
zum Hauptlauf (Start: 18:30 Uhr; drei 
Läufer à 4,8 km) finden erstmals zwei 
Kinderläufe ab Jahrgang 2021 statt 
(Start: 17:00 bzw. 17:15 Uhr; zwei Läu-
fer à 525 Meter bzw. 1.050 Meter)! Alle 
Details und Anmeldemöglichkeiten (bis 
08. Juli) finden sich auf der Homepage 
des TSV Sonthofen 1863 e.V.

Die Sonthofer Leichtathleten erwarten 
bis zu 150 motivierte Staffelteams und 
freuen sich auf (sehr) viele Zuschauer 
entlang der Laufstrecken. Fürs leibliche 
Wohl ist am Spitalplatz gesorgt.

Sporthallen geschlossen
in den Sommerferien

Die städtischen Turn- und Sporthallen 
bleiben während der bevorstehenden 
Sommerferien, von Samstag, 01. Au-
gust, bis einschließlich Montag, 14. 
September, für den Vereins- und Frei-
zeitsport geschlossen. Diese Zeiten 
werden für Wartungs-, Reinigungs- und 
Reparaturarbeiten genutzt.

Für Vereine, die zum Schulbeginn be-
reits wieder im Punktspielbetrieb ste-
hen, stellt die Stadt und das Landrats-
amt zwei Sporthallen ab 24. August zur 
Verfügung. Interessierte Vereine müs-
sen sich zeitnah im Fachbereich Kultur/
Sport/Veranstaltungen (08321/615-
204 oder unter melanie.bader@sont 
hofen.de) der Stadt Sonthofen melden.

Save the Date
Allgäu Panorama Marathon

Am 09. August ist es so weit: Zum 19. 
Mal findet die beliebte Laufveranstal-
tung im Allgäu statt. Bitte beachten: 
Aufgrund der hohen Teilnehmerzahlen 
wurden für die verschiedenen Kate-
gorien Ultra, Marathon, Hörnerlauf, 
Halbmarathon und 5K Limits einge-
führt. Eine Anmeldung ist möglich 
unter www.allgaeu-panorama-mara 
thon.de. Das Orga-Team freut sich auf 
zahlreiche Teilnehmende und eine tolle 
Veranstaltung.

https://www.in-via.de/


Kultur

10

Kultur in der StadtHausGalerie
2 Ausstellungen & 1 Fotoreportage

Ausstellung „Street.Life. – Flüchtig 
gesehen, dauerhaft erzählt“
Noch bis einschließlich 11. Juli widmet 
sich die Gruppenausstellung „Street.
Life. – Flüchtig gesehen, dauerhaft 
erzählt“ der Fotokunst in verschiede-
nen Facetten. Dabei wird die Straße 
nicht nur als Verkehrsfläche verstan-
den, sondern als sozialer Begegnungs-
raum, Lebensraum und Bühne des 
Alltags. Im Fokus stehen alltägliche 
Situationen, spontane Begegnungen 
und individuelle Lebensrealitäten, die 
sich im öffentlichen Raum entfalten. 
Neben den Werken der professionel-
len Allgäuer Fotografen Ebby Hauser 
und Peggy Uhlich werden auch Werke 
der überregionalen Kunstschaffen-
den Susanne Bartels, Ivan Baschang, 
Stellan Gottschalk, Thomas Nechleba, 
Margret Paal und Olaf Wiehler gezeigt. 
Sie untersuchen die Wechselwirkung 
zwischen dem Menschen, dem Indivi-
duum, dem öffentlichen Raum und dem 
städtischen Publikum. Architektur wird 
zum strukturierenden Faktor oder tritt 
als losgelöstes, eigenständiges Kunst-
werk auf. So greifen Dokumentation 
und Erzählung Hand in Hand.

Fotoreportage „Außen vor“
Am Samstag, 04. Juli, um 18:00 Uhr 
zeigt Fotojournalist Klaus Petrus in der 
StadtHausGalerie Menschen am Rand 
der Gesellschaft – in Kooperation mit 
„Gesichter der Erde“. Bahnhöfe, Unter-
führungen, Parks, Bänke, Gehsteige, 
Hauseingänge: Was für die meisten von 
uns bestenfalls Durchgangsorte sind, 
ist für andere Lebensraum – für Men-
schen am Rande unserer Gesellschaft, 
für Armutsbetroffene, Obdachlose und 
Drogenabhängige. In ungeschönten, 
aber feinfühligen Bildern dokumentiert 
der Fotograf und Reporter Klaus Petrus 
deren Leben auf der Straße und geht 
dabei der Frage nach, wem eigentlich 
der öffentliche Raum gehört und wie er 
gestaltet sein sollte, damit möglichst 
alle darin ihren Platz haben. Eintritt: 
15 Euro. Um Anmeldung wird gebe-
ten in der Tourist-Info Sonthofen, Tel. 
08321/ 615-291 oder in der StadtHaus-
Galerie Tel. 08321/ 8001428.

Ausstellung 
„Viel Kunst. Wenig Kohle“
Vom 18. Juli bis zum 17. Oktober sind 
wieder Künstlerinnen der GEDOK Mün-
chen zu Gast in der StadtHausGalerie. 
Die Ausstellung „Viel Kunst. Wenig 
Kohle“ widmet sich der aktuellen Si-
tuation von Künstlerinnen und richtet 
den Blick auf weiterhin bestehende 
Ungleichheiten im Kunstbetrieb. Trotz 
gesellschaftlicher Fortschritte kämp-
fen Künstlerinnen noch immer um 
Sichtbarkeit, Anerkennung und faire 
Bezahlung.

Die gezeigten Arbeiten eröffnen viel-
schichtige Zugänge zu inneren und 
äußeren Wirklichkeiten: Zwischen Ma-
lerei, Bildhauerei, Video und fotografi-
schen Positionen entstehen Räume für 
seelische Innenwelten, mystische und 

existenzielle Fragestellungen, Bezie-
hungen zwischen Mensch und Natur 
sowie Reflexionen über Körper, Wahr-
nehmung und Identität. Schichtungen, 
Verdichtungen und Gegenüberstel-
lungen schaffen Dialoge und machen 
sichtbar, wie Narrative entstehen und 
unsere Sicht auf die Welt prägen. Dabei 
überlagern sich digitale und physische 
Räume, Zeit und Ort verschmelzen und 
eröffnen neue Perspektiven auf Gegen-
wart und Zukunft – auch im Hinblick auf 
das gemeinsame Überleben unseres 
Planeten. Teilnehmende Künstlerin-
nen: Pernilla Henrikson, Brigitta Lan-
kowitz, Franziska Schrödinger, Kata 
Sopčić, Brigitta Lankowitz alias Reuter, 
Janina Totzauer, Gertrud von Winkler.

StadtHausGalerie  
Marktstr. 12, 87527 Sonthofen
Öffnungszeiten: Mittwoch bis 
Sonntag, 14:00 bis 17:00 Uhr
Eintritt: 4 Euro (3 Euro ermäßigt) 
Kontakt: Tel. 08321/8001428 
stadthausgalerie@sonthofen.de
Weitere Informationen unter 
 

www.stadthausgalerie.de

Gut zu wissen

Foto: Klaus Petrus

Start Museumssafari
Rätseln in den Familien Museen Allgäu

Vom 27. Juni bis zum 14. September 
laden die Familien Museen Allgäu zu 
einer Museums-Safari für Kinder und 
Familien ein. Auch das AlpenStadt-
Museum ist wieder mit dabei. In den 
15 teilnehmenden Museen geht es 

darum, eine tierische Rätselfrage zu 
lösen. Das Heft und die Rätselscheibe 
zum Mitmachen gibt es im AlpenStadt-
Museum. Wer mindestens drei Museen 
besucht und dort die Rätsel gelöst hat, 
kann an einer Auslosung teilnehmen – 
unter dem Motto – „‘s Allgäu erleben 
& genießen“. Diese Familienerlebnisse 
gibt es zu gewinnen:

•	 eines von zwei Familienpaketen der 
Alpsee-Bergwelt

•	 eine Familien-Forggensee-Rundfahrt
•	eine Familienerlebnisführung in 

Wangen
•	eine Führung „Abenteuer Stadtge-

schichte“ in Memmingen
•	 eines von drei Familienpaketen des 

Theaters in Kempten

Eye to eye

Foto: Janina Totzauer
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Allgäuer Bergbauermuseum Immenstadt

Aktionstag „Familien Museen Allgäu“
Am Sonntag, 26. Juli, von 12:00 bis 
16:00 Uhr treffen sich die Familien 
Museen Allgäu im Allgäuer Bergbau-
ernmuseum Diepolz zum gemeinsa-
men Aktionstag, denn Rätselfuchs 
Foxy und die  Allgäuer Bergbauern-
museum Museums-Safari werden 
fünf Jahre alt. Die Familien Museen, 
das Deutsche Hutmuseum Linden-
berg, das Cavazzen Museum Lindau, 

die Stadtmuseen Kempten, Sontho-
fen, Kaufbeuren, Memmingen, Isny 
und Wangen, der APC Kempten und 
die Südseesammlung Obergünzburg 
stellen sich vor und laden zum Mit-
machen ein. Im Anschluss bietet das 
Kemptener Rockquartett „Leicht Ver-
schwitzt und Zwergig“ ein Familien-
konzert mit tanzbaren Liedern, bei 
denen alle Generationen mitsingen 
und mittanzen können.

WIR SUCHEN 
GRUNDSTÜCKE 

Interesse? 
Melden Sie sich!

BreFa Bauunternehmung GmbH
Grüntenstr. 8 | 87789 Woringen  
sonja.schroeder@brefa-bau.de

08331 92469-283  

brefa-bau.de

RAUMAUSSTATTUNG

Sonnenschutz und Insektenschutz - 
ein ganz großes Thema in unserer Firma

Frank Kranzusch • Bahnhofstr. 25 • 87527 Sonthofen 
Tel. 08321 – 1712 • Fax 71204 • infokranzusch@gmail.com

www.raumausstattung-kranzusch.de

Außerdem stehen zehn Allgäuer Ge-
nusspakete bereit – prall gefüllt mit 
Leckereien und Unterhaltung.

Quer durch die Allgäuer Museums-
landschaft
Die Museums-Safari führt quer durch 
die Allgäuer Museumslandschaft und 
in verschiedene Regionen des All-
gäus.  Unter anderem können die Kin-
der Hüte ausprobieren im Deutschen 

Hutmuseum Lindenberg, ferne Welten 
entdecken in der Südsee-Sammlung 
Obergünzburg, in die Welt der Römer 
eintauchen im Archäologischen Park 
Cambodunum in Kempten oder einen 
Sprung ins Heu wagen im Allgäuer 
Bergbauernmuseum Immenstadt-Die-
polz.  Im Kinderkunstlabor in der MEWO 
Kunsthalle Memmingen können Kinder 
kreativ und auf Augenhöhe die Kunst 
erfahren. In den städtischen Museen 

in Memmingen, Kaufbeuren, Füssen, 
Sonthofen und Wangen laden Mitmach-
Stationen und eigene Kinderpfade zur 
Zeitreise in die Vergangenheit ein.

Weitere Informationen auch unter www.
familien-museen-allgaeu.de

Poetische Mittagspause
in der StadtBibliothek

Eine kleine Auszeit vom Tempo des 
Alltags – das bietet die poetische Mit-
tagspause mit Urs Weiß in der StadtBi-
bliothek, die im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe „Sonthofen liest“ am 22. 
Mai gestartet ist. Teilnehmende dürfen 
in sanften, achtsamen Körperübungen 
ankommen, loslassen und wieder bei 
sich selbst eintreffen. Zwischen ruhigen 
Bewegungen und bewussten Atemzü-
gen öffnen Worte einen Raum: ausge-
wählte Gedichte, die berühren, tragen 
und nachklingen. Ein Moment der Stille, 
der Leichtigkeit und der Inspiration – 
 wie ein leiser Zwischenhalt für Körper 
und Seele.

Und wenn man geht, nimmt man ein 
leises Echo der Worte mit – und frische 
Energie für alles, was kommt.

Nächste Termine: 03. Juli und 24. Juli, 
jeweils um 12:30 Uhr, Dauer ca. 30 bis 
45 Minuten. Um Anmeldung wird gebe-
ten in der StadtBibliothek Sonthofen, 
Tel. 08321/609505-10 oder per E-Mail 
an stadtbibliothek@sonthofen.de. 
Kosten: 5 Euro. Gerne in lockerer Klei-
dung erscheinen und Yogamatte, Kis-
sen oder Decke mitbringen, um es sich 
auf dem Boden gemütlich zu machen.

https://www.brefa-bau.de/
https://www.raumausstattung-kranzusch.de/
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flechtung von Landwirtschaft, Ernäh-
rungspolitik und nationalsozialisti-
scher Ideologie im Allgäu. Sie zeigt, wie 
der Agrarsektor in die Kriegswirtschaft 
eingebunden wurde, welche Rolle bäu-
erliche Betriebe spielten und wie die 
rassistische „Blut-und-Boden“-Ideo-
logie die ländliche Gesellschaft präg-
te. Gleichzeitig wird thematisiert, wie 
Zwangsarbeit oder die Vertreibung von 
jüdischen Landwirten und Geschäfts-
leuten sowie anderen Verfolgten zur 
Realität der NS-Zeit gehörten.

Fünf Themenbereiche – von der „Stube“ 
über „Stall“ und „Produktion“ bis zum 
„Dorfplatz“ und zu „NS-Gewaltorten“ –  
geben Einblicke in das Leben unter 
dem Hakenkreuz. Persönliche Schick-
sale aus der Region machen Geschich-
te greifbar. Historische Fotos und neue 
Forschungsergebnisse zeigen unter 
anderem, wie regionale Lebensmittel 
für die Wehrmacht genutzt wurden 
und wie ZwangsarbeiterInnen auf den 
Bauernhöfen arbeiten mussten. Der Be-
such der Ausstellung ist im Museums-
preis enthalten und möglich zu den 
Öffnungszeiten Dienstag bis Sonntag, 
10:00 bis 18:00 Uhr.

StadtBibliothek Sonthofen 
Marktstraße 1, 87527 Sonthofen 
Neue Öffnungszeiten (ab 01.07.): 
Montag und Dienstag: 15:00 bis 
18:00 Uhr, Mittwoch und Freitag: 
10:00 bis 18:00 Uhr, Samstag: 
10:00 bis 12:00 Uhr
Kontakt
Tel. 08321/8001428 
stadtbibliothek@sonthofen.de
Weitere Informationen unter www.
stadtbibliothek-sonthofen.de

StadtBibliothek i

iBuchtipp

Das Bibliotheks-Team empfiehlt 

Hans-Ulrich Treichel

Das Karussell
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Das Karussell
Hans-Ulrich Treichel
Bernhard ist siebzig, geschieden, 
kinderlos, und seit er im Ruhestand 
ist, fehlt ihm etwas: eine neue Be-
ziehung, ein Hobby oder vielleicht 
doch ein Ehrenamt? Nichts will sich 
so recht fügen. Doch dann erreicht 
ihn eine Einladung nach Salerno, 
jenen Ort an der italienischen 
Küste, an dem er vor Jahrzehnten 
einige Monate gelebt hat und der 
damals ein Versprechen auf ein 
anderes Leben war. Dort wartet 
jetzt Alfredo auf ihn, Betreiber 
eines Strandbades und einst sein 
Vermieter. Und das Karussell, das 
Alfredo vor der Verschrottung ge-
rettet hat und das er immer schon 
in Betrieb nehmen wollte. Mit Hilfe 
von Arianna, einer Ingenieurin, die 
für Bernhard womöglich mehr als 
nur eine Freundin war und die er 
nun endlich noch einmal zu treffen 
hofft. Er macht sich auf eine Reise 
zurück an jenen Ort, an dem noch 
Fragen offen sind.

Gemeinsam für eine 
bessere Zukunft – 
wir sind für Sie da

Gerne beraten wir Sie:
Gebietsdirektion
Linda Hoffmann
Freibadstr. 5
87527 Sonthofen
agentur.hoffmann@zuerich.de

 

87561 OBERSTDORF

Feste dritte Zähn
e an einem Tag 

All-on-four
TM

ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE

IMPLANTOLOGIE 
ÄSTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE 

PROF. ZAHNREINIGUNG 
ZAHNERSATZ 

MEISTERLABOR
ÖFFUNUGSZEITEN: 

MO.-FR.8-12 UND 14-18 UHR 
TERMIN VEREINBAREN: 

0 83 22 / 6 00 99 94

PRAXISADRESSE: 
DR. DAVID PFISTER 
NEBELHORNSTR. 37 
87561 OBERSTDORF

KOMM  ZU UNS UND LASS DICH BERATEN!

„Butter, Vieh, Vernichtung“
Ausstellung im AlpenStadtMuseum

Die aktuelle Sonderausstellung „But-
ter, Vieh, Vernichtung“ beleuchtet bis 
einschließlich 01. November die Ver-

VorleseHighlight Juli
bei IllerCamping

Einmal im Monat bietet die Stadt-
Bibliothek eine kostenlose Lesung 
für Kindergarten- und Vorschulkinder 
an besonderen Orten an. Passend zur 
bevorstehenden Ferienzeit findet das 
nächste VorleseHighlight am Mitt-
woch, 22. Juli, um 15:00 Uhr bei Il-
lerCamping, Sinwagstraße 2 statt. Die 
kleinen Zuhörerinnen und Zuhörer er-
warten Geschichten rund ums Reisen 
und Campen. Bitte Folgendes beach-
ten: Die VorleseHighlights sind erst 
für Kinder ab 3 Jahren geeignet. Essen 
und Trinken gerne davor oder danach. 
Um Anmeldung mit Altersangabe wird 
gebeten unter stadtbibliothek@sont 
hofen.de oder telefonisch unter Tel. 
08321/609505-10.

https://www.zurich.de/de-de
https://www.dr-david-pfister.de/
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AlpenStadtMuseum  
Sonnenstr. 1, 87527 Sonthofen
Öffnungszeiten:  
Dienstag bis Sonntag, 10:00 bis 
18:00 Uhr
Eintritt: 5 Euro (ermäßigt 4 Euro) 
Kinder und Jugendliche bis  
18 Jahre frei
Kontakt: Tel. 08321/3300  
alpenstadtmuseum@sonthofen.de
Weitere Informationen unter 
 
 
www.alpenstadtmuseum.de

Gut zu wissen

Rahmenprogramm Juli/August

Donnerstag, 23. Juli, 19:00 Uhr 
Vortrag von Dr. Veronika Heilmanns- 
eder „Das System Zwangsarbeit: 
Arbeitskraftausbeutung im Allgäu“
Kosten: 7 Euro
Anmeldung: im AlpenStadtMuseum 
bzw. Restkarten an der Abendkasse

Sonntag, 02. August, 15:30 Uhr
Exkursion zum ehemaligen KZ-
Außenlager in Fischen mit Markus 
Naumann

Nach einem kurzen Einführungsvor-
trag im AlpenStadtMuseum fahren 
die Teilnehmenden gemeinsam nach 
Fischen und wandern dort zu den 
Resten des ehemaligen KZ-Außenla-
gers. Da die kleine Wanderung über-
wiegend im Wald stattfindet, bitte 
festes Schuhwerk mitbringen.
Dauer: insgesamt ca. 3 Stunden
Treffpunkt: AlpenStadtMuseum
Voranmeldung erforderlich: im Al-
penStadtMuseum bis einschließlich 
26. Juli.
Kosten: 7 Euro

Nächster  
Erscheinungstermin

„Der Sonthofer“
01. August 2026

Ihre Anzeigen-Hotline 
Tel. 08321/6626-0

Spiel, Spaß und Spannung für die ganze Familie
Freitag: 13 bis 18 Uhr | Samstag: 10 bis 18 Uhr 

Eintritt frei!

Kinderfest
in Sonthofen am 24./25. Juli

Bewirtung durch die Gastronomie in der Fußgängerzone 
sowie auf dem Streetfood Market am Rathausplatz.

alpenstadt.info/kinderfest
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Spielstationen in der Fußgängerzone
Hüpfburg | Schiffschaukel | Skate-Parcours | Fahrrad-Parcours

Kinder-Kartbahn | Frisbee-Golf | Fußball-Dartscheibe
Broadway Joe | Zauberer | Seifenblasenkünstlerin 

Kinderkarussell | Pferdekutschfahren | Kinderschminken
 Haare flechten | Basteln und Handarbeiten

Luftballonwerkstatt | Kinderyoga | Lesen im Freien | Kinderdisco

Die Sonderausstellung zeigt einen Teil 
der Wanderausstellung „Butter, Vieh, 
Vernichtung – Nationalsozialismus und 
Landwirtschaft im Allgäu“, die im Rah-
men des gleichnamigen Projekts ent-
standen ist. Schirmherrschaft: Bundes-
finanzminister a. D. Dr. Dr. h. c. Theo 
Waigel, ein Projekt der Bildungsagenda 
NS-Unrecht 2024 bis 2025.

https://www.osterhammer.de/
https://www.baeckerei-haerle.de/
https://www.alpenstadt.info/kinderfest.html
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Vorstellung zentraler Vorträge
der Tagung „NS-Ordensburg Sonthofen“

„Kann man das eigentlich mal sein 
lassen? Immer diese Nazithemen, die 
schon lang Geschichte sind“ – so lau-
tete ein Kommentar auf Facebook zur 
Berichterstattung über die wissen-
schaftliche Tagung zur NS-Ordensburg 
Sonthofen. Die Äußerung steht exem-
plarisch für eine Debatte, die den Um-
gang mit der ehemaligen Ordensburg 
seit Jahren begleitet. Ist die Anlage in 
erster Linie ein nationalsozialistischer 
Repräsentationsbau und Ort der NS-Ge-
schichte? Oder handelt es sich heute 
vor allem um einen Bundeswehrstand-
ort, dessen Entstehungsgeschichte 
inzwischen weit zurückliegt? Und wes-
halb beschäftigt sie die Öffentlichkeit 
noch immer so intensiv?

Mit diesem Beitrag beginnt eine Rei-
he, die zentrale Vorträge der wissen-
schaftlichen Tagung „NS-Ordensburg 
Sonthofen: Geschichte – Wahrnehmung 
– geschichtspolitischer Umgang“ im 
„Sonthofer“ vorstellt. Die dreitägige 
Veranstaltung fand im November 2025 
im AlpenStadtMuseum statt. Den Auf-
takt bilden zwei Beiträge, die sich mit 
dem Wandel der Erinnerungskultur 
sowie der Bedeutung historischer Orte 
und sozialer Medien für den heutigen 
Umgang mit der (NS-)Vergangenheit 
beschäftigten.

Im Zentrum des Vortrags von Christian 
Kuchler (Universität Augsburg) stand 
der Wandel der deutschen Erinnerungs-
kultur. Kuchler verwies darauf, dass das 
gesellschaftliche Erinnern zunehmend 
vor neuen Herausforderungen stehe. 
Während die Generation der Zeitzeugen 
verstumme, werde Erinnerung heute 
häufig über ritualisierte Jahrestage 
und symbolische Formen vermittelt. 
Gleichzeitig fällten viele junge Men-
schen zwar grundlegende moralische 
Urteile über den Nationalsozialismus, 
verfügten jedoch oftmals nur über be-
grenztes historisches Wissen. Gerade 
deshalb, so Kuchler, komme histori-
schen Orten besondere Bedeutung zu.

Einrichtungen wie die ehemalige NS-
Ordensburg Sonthofen können als 
Orte der Geschichte dazu beitragen, 
historische Zusammenhänge sicht-
bar zu machen und Mechanismen na-
tionalsozialistischer Herrschaft besser 
verständlich werden zu lassen. Dabei 
geht es nicht allein um die Erinnerung 
an vergangene Ereignisse, sondern 
auch um die Frage, wie der National-
sozialismus Zustimmung erzeugte und 
Menschen ideologisch prägte.

An diese Überlegungen knüpfte der 
Vortrag von Alexandra Krebs (Katho-
lische Universität Eichstätt-Ingol-
stadt) an. Die Wissenschaftlerin hob 
die wachsende Bedeutung sozialer 
Medien für die Erinnerungskultur jun-
ger Menschen hervor. Plattformen wie 

TikTok würden für viele Jugendliche 
zunehmend zu Räumen politischer In-
formation und historischer Meinungs-
bildung. Dadurch verlagere sich auch 
die Vermittlung von Geschichte immer 
stärker in digitale Bereiche.

Krebs betonte dabei sowohl Chancen 
als auch Risiken dieser Entwicklung. 
Einerseits könnten soziale Medien 
historische Themen niedrigschwellig 
vermitteln und neue Zielgruppen er-
reichen. Andererseits bestehe die Ge-
fahr vereinfachender oder verzerrter 
Darstellungen. Umso wichtiger seien 
wissenschaftlich fundierte Inhalte 
sowie die Förderung von Medien- und 
Informationskompetenz.

Beide Vorträge machten deutlich, dass 
die Auseinandersetzung mit der Ge-
schichte der NS-Ordensburg Sonthofen 
weit über eine rein materielle Perspek-
tive hinausweist. Die Anlage ist nicht 
nur ein historischer Ort, sondern zu-
gleich Ausgangspunkt für aktuelle Fra-
gen nach Erinnerung, Vermittlung und 
dem gesellschaftlichen Umgang mit der 
NS-Vergangenheit. Dass darüber bis 
heute kontrovers diskutiert wird, zeigt, 
dass die Debatte über die Bedeutung 
und den Umgang mit diesem Ort noch 
längst nicht abgeschlossen ist.

Good Food,
   Nice people!

Frische Dinkel 
Semmel &

    Dinkelbrot

Komm vorbei - bei uns in 

Sonthofen 
      am Bahnhof!

www.coffeefriends-lounge.de | 

Bahnhofplatz 7, 87527 Sonthofen
Mo-Sa: 7:00 - 17:00 Uhr    So: 7:30 - 11:30 Uhr

https://www.coffeefriends-lounge.de/
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Kräuterprogramm im Juli
Fünf Veranstaltungen der Sonthofer 
Kräuterfrauen laden im Juli dazu 
ein, die sommerliche Natur näher 
zu erkunden. Für diese gilt: Anmel-
dung bis jeweils 16:00 Uhr am Vor-
tag in der Tourist-Info Sonthofen, 
Tel. 08321/615-291 oder E-Mail 
tourist-info@sonthofen.de. Mit All-
gäu-Walser-Pass gibt es 20 Prozent 
Ermäßigung.

Workshop „Sommeröl aus Som-
merblüten“ mit Kräuterfrau And-
rea Danzer
Teilnehmende spüren der Leichtig-
keit des Sommers nach und erfahren 
alles rund um die Geheimnisse der 
Sommerblüten, deren Wirkung und 
Anwendung.
Termin: Dienstag, 14. Juli, 15:00 bis 
16.30 Uhr
Ort: AlpenStadtMuseum,  
Sonnenstr. 1
Kosten: 10 Euro

Kinderworkshop „Spitzwegerich – 
der Hustenkönig“ mit Kräuterfrau 
Katja Gehring
Kinder von 6 bis11 Jahren lernen die 
wunderbaren Heilkräfte des Spitzwe-
gerichs kennen. Dieser ist nicht nur 
ein wahrer Hustenkönig, sondern 
auch vielseitig einsetzbar. Die Teil-
nehmenden entdecken, wie man ihn 
als Erste-Hilfe-Kraut kinderleicht 
verwenden kann. Gemeinsam wer-
den eine Anti-Stich-Salbe und ein 
Hustensaft hergestellt. Danach wird 
der leckere Spitzwegerich verkostet. 
Bitte hierfür zwei kleine Schraubglä-
ser mitbringen.
Termin: Mittwoch, 15. Juli, 15:30 bis 
17:00 Uhr
Ort: Freizeitanlage Altstädten (bei 
schlechtem Wetter im AlpenStadt-
Museum, Sonnenstr. 1)
Kosten: 7 Euro (zzgl. 4 Euro Mate-
rial)

Workshop „Kräuter, die das Herz 
berühren“ mit Kräuterfrau Daniela 
Hartmann
In diesem Workshop widmen sich die 
Teilnehmenden Heilpflanzen, die das 
Herz und die Seele stärken. Durch 
die achtsame Verreibung einer aus-
gewählten Heilpflanze tauchen sie 
tief in ihre Wirkung ein und verbin-
den sich mit ihrer Essenz. Jeder be-
kommt eine kleine Herzensmischung 
mit nach Hause.
Termin: Donnerstag, 16. Juli, 16:00 
bis 17:30 Uhr
Ort: AlpenStadtMuseum,  
Sonnenstr. 1
Kosten: 10 Euro (zzgl. 4 Euro Mate-
rial)

Kräuterwanderung „Die Königin 
der Nacht“ mit Kräuterfrau Andrea 
Danzer
Teilnehmende erfahren alles über 
die Nachtkerze, die leuchtende Heil-
pflanze des Jahres 2026.
Termin: Montag, 27. Juli, 17:00 bis 
18:30 Uhr
Treffpunkt: Grundschule Altstädten
Kosten: 7 Euro

Workshop „Stress lass nach“ mit 
Kräuterfrau Daniela Hartmann
Die Natur hält wertvolle Kräuter für 
mehr Gelassenheit bereit, mit de-
ren Hilfe man sich innerlich stärken 
kann, um widerstandsfähiger gegen-
über den vielen äußeren Stressfakto-
ren zu sein. Diese Kraft können sich 
Teilnehmende zunutze machen und 
sich diesen Heilkräften widmen. Ge-
meinsam wird ein Nervenkraft-Roll-
on hergestellt.
Termin: Donnerstag, 30. Juli, 16:00 
bis 17:30 Uhr
Ort: AlpenStadtMuseum, 
Sonnenstr. 1
Kosten: 10 Euro (zzgl. 5 Euro Mate-
rial)

Volksfest in Sonthofen 
10 Tage Spaß und Unterhaltung

Noch bis zum 05. Juli ist wieder Volks-
festzeit in Sonthofen. Wie immer ste-
hen auf dem Marktangergelände neben 
Fahrgeschäften auch Schieß- und Los-
buden, eine Menge Stände mit leckeren 
Schmankerln und der bei Jung und Alt 
sehr beliebte Biergarten.

Das Volksfest öffnet täglich um 14:00 
Uhr. Am Sonntag bereits um 11:00 
Uhr. Die Fahrbetriebe schließen an 
Werktagen um 23:00 Uhr, am Freitag 
und Samstag um Mitternacht und am 
Sonntag um 22:00 Uhr. Der Volksfest-
betrieb mit Schieß- und Losbuden 
endet jeweils eine Stunde später. Am 
Samstag, 04. Juli, findet zum großen 
Finale wieder das beliebte Brillantfeu-
erwerk statt. An diesem Tag dürfen die 
Fahrgeschäfte bis 01:00 Uhr betrieben 
werden. Kindernachmittag mit redu-
zierten Fahrpreisen ist am Mittwoch, 
01. Juli.

Das Festprogramm der Vereine des ASJ 
findet dieses Jahr in der Markthalle 
statt.

Festprogramm:
Freitag, 26.06., 19:00 Uhr:
Eröffnung mit der Stadtkapelle Sont-
hofen
Samstag, 27.06., 19:00 Uhr:
4kant
Mittwoch, 01.07., 14:00 Uhr:
Seniorennachmittag mit dem Heimat- 
und Trachtenverein Altstädten
19:00 Uhr: 
Firmenvolksfest mit der Musikkapelle 
Altstädten

Donnerstag, 02.07., 19:00 Uhr:
Sonthofer Abend mit dem GTEV Edel-
weiß Sonthofen
Freitag, 03.07., 19:00 Uhr:
Wildbock
Samstag, 04.07., 19:00 Uhr:
Combo 4

Die Markthallenöffnung ist jeweils eine 
Stunde vor Veranstaltungsbeginn. Re-
servierungen werden unter 08321/ 
615-228 entgegengenommen.

Änderungen vorbehalten.
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Sonthofen feiert
Großes Stadtfest am 11. Juli

Ein absolutes Highlight im sommer-
lichen Veranstaltungskalender der 
Kreisstadt ist das große Stadtfest. An 
diesem Tag verwandelt sich die Innen-
stadt in eine Informations- und Feier-
meile. Für Jung und Alt, Einheimische 
und Urlaubsgäste gibt es einiges zu 
entdecken und zu erleben.

Vollgepackt mit Unterhaltung, Live-
Musik, Kulinarik, einem Kinderland 
und vielem mehr. Neben einer Vielfalt 
an gastronomischen Angeboten und 
einer breiten Palette an Getränkestän-
den lebt das Stadtfest vor allem von der 
Präsentation der Vereinsarbeit. Dies 
geschieht u.a. über Infostände, Auffüh-
rungen und Mitmachangebote. Auch  
karitative Einrichtungen aus der Kreis-
stadt nutzen das Stadtfest zur Vorstel-
lung ihrer Arbeit.

Eröffnet wird das Stadtfest am Samstag, 
11. Juli, mit dem traditionellen Bier-
anstich von Zweitem Bürgermeister 
Florian Schwarz um 11:00 Uhr auf der 
Bühne am Rathausplatz.

Attraktive Programmangebote und 
tolles Musikprogramm auf sechs 
Bühnen
Konzentrieren wird sich das Stadt-
festgeschehen in diesem Jahr um die 
sechs Bühnen in der Innenstadt. Hier 
präsentieren der SC Altstädten (Bühne 
Promenadestraße), der GTEV Edelweiß 
(Bühne Rathausplatz), der Integra-
tionsbeirat (Bühne Oberer Markt) und 
der Skiclub und FC Sonthofen (Spital-
platz) ein abwechslungsreiches Büh-
nenprogramm. Die Dance-Night mit DJ 
findet wieder am Johann-Althaus-Platz 
am Bistro Relax statt. Ebenfalls in das 

diesjährige Stadtfest mit eingebunden 
wird das vom Stubenhocker organisier-
te „Rock the City“. Diese Bühne steht 
zwischen dem Landratsamt und dem 

Bühnenprogramm

SCA – Bühne Promenadestraße 
noch nicht gemeldet
GTEV – Bühne Rathausplatz 
11:00 Uhr	 Traditioneller Bieranstich 
11:00 bis 12:30 Uhr	 Frühschoppen mit der Dorfmusik Berghofen 
12:30 bis 13:00 Uhr	 Brasselbande 
ab 13:00 Uhr in den Pausen	 Tag der Trachtenjugend mit dem Edelweißtrio 
13:30 bis 14:30 Uhr	 Trachtenverein Burgberg 
14:30 bis 15:30 Uhr	 Trachtenverein Sonthofen 
15:30 bis 16:30 Uhr	 Trachtenverein Altstädten 
16:30 bis 17:30 Uhr	 Trachtenverein Ofterschwang 
17:30 bis 19:00 Uhr	 Stadtkapelle Sonthofen 
20:00 bis 01:00 Uhr	 Katzebachtel Musikanten
Jugendbühne Johann-Althaus-Platz 
12:00 bis 16:00 Uhr	 Nino Strano 
ab 19:00 Uhr	 DJ Jürgen, Disco/Partymusik
Integrationsbeirat – Bühne Oberer Markt  
12:00 bis 13:00 Uhr 	 FFS Hillaria e.V. 
17:00 bis 19:00 Uhr 	 Band Major7 
19:30 bis 21:30 Uhr 	 Band Limon 
ab 22:00 Uhr 	 DJ Aeve
Skiclub Sonthofen/FC Sonthofen – Bühne Spitalplatz 
11:00 bis 13:15 Uhr	 DJ Musik 
13:30 bis 16:30 Uhr	 Borderline 
16:45 bis 19:45 Uhr	 2 YUBE Heimatsound 
20:00 bis 24:00 Uhr	 Melli Joe
Rock the City – Bühne zwischen Landratsamt und Rathaus 
14:00 Uhr	 Musik vom Band 
15:00 bis 15:30 Uhr	 The Last Turn (Rock) 
15:50 bis 16:35 Uhr	 KYTE (Grunge) 
16:55 bis 17:30 Uhr	 Lost Tights (Hard Rock) 
17:50 bis 18:35 Uhr	 IQ Zero (Punk) 
18:55 bis 19:55 Uhr	 Raw King Rats (Rockabilly) 
20:15 bis 21:15 Uhr	 Compleed (Alternativ Rock) 
21:35 bis 23:20 Uhr	 Retrosonix (Cover Rock) 
23:40 bis 00:30 Uhr	 Operation Monday (PopPunk)
Aktuelle Infos auch zeitnah unter www.stadtfest-sonthofen.de.

Rathaus. Die Spenden, die an diesem 
Abend gesammelt werden, gehen an 
das Kinderhospiz in Bad Grönenbach.

Von 11:00 bis 18:00 Uhr gibt es für die 
kleinen Besucher ein Kinderland auf 
dem Oberallgäuer Platz, welches von 
der Arbeitsgemeinschaft Sonthofer 
Jugendverbände organisiert wird. Mit 
einem bunten Spiele- und Mitmachpro-
gramm ist hier einiges geboten.

Einen Ersatztermin für das Stadtfest 
gibt es nicht. Somit hoffen alle auf 
einen schönen Sommertag, der zum 
Verweilen einlädt.
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Mittagstraße 10 • 87527 Sonthofen-Rieden • Tel.:  08321-66120 
info@reifen-schubert.de • www.reifen-schubert.de

Reifen Schubert GmbH

• höherer Fahrkomfort
• mehr Fahrstabilität
• weniger Reifenverschleiß

Achsvermessung
 

 Wir halten Sie  

in der Spur!

Vergnügungspark täglich geöffnet!

Gemütlicher

Marktanger/Stadtmitte

mit stark ermäßigten Fahrpreisen!

Es laden ein: Eugen Diebold und die Schausteller

MITTWOCH, 01.07.

SAMSTAG, 04.07.

26.06.–05.07.

Tag der Trachtenjugend
beim Sonthofer Stadtfest

Im Rahmen des Sonthofer Stadtfestes 
findet am Samstag, 11. Juli wieder der 
Tag der Trachtenjugend auf der Bühne 
des GTEV „Edelweiß“ Sonthofen am Rat-
hausplatz statt.

Ab 12:30 Uhr erwartet die Besucher ein 
abwechslungsreiches Programm mit 
den Jugendgruppen der Trachtenver-

Konzertsaison eröffnet
Blaskapellen spielen auf

Die aktuelle Standkonzertsaison der 
vier Sonthofer Musikkapellen hat be-
reits wieder begonnen. Mit rund 25 
Konzerten sind die Musizierenden der 
heimischen Kapellen erneut voll gefor-

eine Sonthofen, Burgberg, Altstädten 
und Ofterschwang. Rund 200 Kinder 
und Jugendliche gestalten den Nach-
mittag mit traditionellen Tänzen, Platt-
lern und musikalischen Darbietungen 
und zeigen eindrucksvoll die lebendige 
Brauchtumspflege in der Region.

Für die musikalische Unterhaltung 
sorgen die „Brasselbande“ sowie das 
„Edelweißtrio“.

Programm:
•	 11:00 bis 12:30 Uhr Dorfmusik 

Berghofen
•	 12:30 bis 13:00 Uhr Brasselbande
•	 ab 13:00 Uhr in der Pausen Edel-

weißtrio
•	 13:30 bis 14:30 Uhr Jugend des 

Trachtenverein Burgberg
•	 14:30 bis 15:30 Uhr Jugend des 

Trachtenverein Sonthofen
•	 15:30 bis 16:30 Uhr Jugend des 

Trachtenverein Altstädten
•	 16:30 bis 17:30 Uhr Jugend des 

Trachtenverein Ofterschwang
•	 17:30 bis 19:00 Uhr Stadtkapelle 

Sonthofen
•	 20:00 bis 01:00 Uhr Katzebachtel 

Musikanten

https://www.reifen-schubert.de/
https://www.alpenstadt.info/veranstaltungen.html
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einem Fairen Frühstück auf die Straus-
bergalpe ein.

Beim Fairen Frühstück gibt es allerlei 
Schmankerl, allesamt regional, bio und 
fair gehandelt. Zudem gibt es selbstge-
backene Kuchen und fair gehandelten 
Kaffee und Tee. Musikalisch begleitet 
wird die Veranstaltung von Anja Heinz-
Civelek und Achim Rinderle, die Impro-
visationen und Eigenkompositionen 
aus ihrer gemeinsamen Schatztruhe 
präsentieren und dabei die Vielfalt an 
Stimmungen und Emotionen sowie das 
feine Zusammenspiel ihrer Instrumente 
erlebbar machen.
Bei hoffentlich gutem Wetter und 
vor traumhafter Kulisse inmitten der 
Oberallgäuer Berge bietet das Faire 
Frühstück ein besonderes Erlebnis für 
jedermann.

Kinder bis einschließlich fünf Jahre: 
frei 
Kinder ab sechs bis einschließlich 13 
Jahre: 13 Euro inkl. Heißgetränk 
Ab 14 Jahre: 25 Euro inkl. Heißgetränk 

Die Einnahmen werden für einen guten 
Zweck in der Region gespendet.

Starke Partner für Ihre 
fi nanzielle Zukunft.

Geschäftsstelle 
Otto Wehn

Bahnhofstr. 24a
87527 Sonthofen
Telefon 08321 7882590

Faires Frühstück 
am 04. Juli

Die Stadt Sonthofen lädt am Samstag, 
04. Juli, von 10:00 bis 14:00 Uhr zu 

dert und schenken den Urlaubsgästen 
und natürlich auch den Einheimischen 
wieder viel Hörgenuss. Auf dem Spital-
platz finden jeden Donnerstag unter 
dem Titel „Sommerkonzerte“ um 19:00 
Uhr im Juli und August die Konzerte der 
Stadt- und Jugendblaskapelle Sont-
hofen statt. Die Dorfmusik Berghofen 
spielt zudem noch in vielen Sonthofer 
Ortsteilen. Die genauen Termine finden 
sich im Veranstaltungskalender auf 
der städtischen Webseite www.stadt-
sonthofen.de unter der Rubrik „Stadt 
infos“/“Aktuelles“/“Veranstaltungen“.

Einen besonderen Höhepunkt stellt die 
Serenade am 16. Juli zum 100-jährigen 
Jubiläum des Allgäu-Schwäbischen Mu-
sikbundes dar: Hier werden drei Blas-
kapellen aus dem Stadtgebiet auf dem 
Spitalplatz um 19:00 Uhr mit Stern-
marsch gemeinsam ein abendliches 
Konzert mit Bewirtung bieten.

Das größte Pensum hat wieder die 
Musikkapelle Altstädten zu bewälti-
gen. Zehn Konzerte spielen die rund 
50 Musiker in Hinang, Beilenberg und 
Altstädten. Die Kapellen werden wie-
der abwechslungsreiche Programme 
zu Gehör bringen und Blasmusik vom 
Feinsten bieten. Bei Regen müssen die 
Konzerte leider kurzfristig abgesagt 
werden. Über zahlreichen Besuch freu-
en sich die Musikerinnen und Musiker 
sowie die Tourist-Info.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. 
Die Fairtrade-Steuerungsgruppe freut 
sich auf zahlreiche Besucher.

Feierliches Gelöbnis 
auf dem Marktanger

Das Gelöbnis ist für die Rekrutinnen und 
Rekruten der Bundeswehr ein aufregen-
des Ereignis zum Beginn ihrer Dienst-
zeit. Wann immer möglich, sind diese 
Feierlichen Gelöbnisse an öffentlichen 
Orten geplant. Wie auch in diesem 
Jahr, am 23. Juli auf dem Marktanger. 
Ab 15:30 Uhr geloben ca. 120 Rekrutin-
nen und Rekruten, der Bundesrepublik 
Deutschland treu zu dienen und das 
Recht und die Freiheit des deutschen 
Volkes tapfer zu verteidigen. Das ver-
dient  Respekt. Es ist ein Treuebekennt-
nis zur Rechts- und Werteordnung der 
Bundesrepublik Deutschland und be-
tont die Bedeutung der eingegangenen 
Verpflichtung; es ist Teil der Tradition 
der Bundeswehr. Die Rekrutinnen und 
Rekruten werden an diesem Tag offiziell 
in die militärische Gemeinschaft mit-
aufgenommen. Interessierte sind herz-
lich eingeladen, ab 15:30 Uhr beim Fei-
erlichen Gelöbnis mit anschließendem 
Fest auf dem Marktanger dabei zu sein 
und mitzufeiern.

https://www.dvag.de/otto.wehn/index.html
https://geiger-automation.de/
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HOTEL SONNENKLAUSE
Hinang 48 | 87527 Sonthofen
Deutschland
T. +49 (0) 83 21-36 14
M. info@sonnenklause.de
SONNENKLAUSE.DE

naturpur.

DER SONNE GANZ NAH!
Gaumenfreuden mit Panoramablick 
erwarten Sie auf 1.100 m Höhe. Un­
zählige Kräuter aus unserem Kräuter­
garten sowie erlesene, regionale 
Produkte finden auf feinste Art den 
Weg auf Ihren Teller.
Dazu bieten wir Montag & Dienstag 
ab dem Nachmittag Huimat­ & Kräuter­
tage an (nach Voranmeldung, Infos 
unter www.sonnenklause.de).

UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN
 Montag & Dienstag: 11 - 15 Uhr
 Mittwoch & Donnerstag: Ruhetage
 Freitag - Sonntag: 11 - 22 Uhr
 Tagsüber kleine Karte, 
hausgemachte Kuchen & Eis

 Abends nur nach Voranmeldung

BSS23146_inserat_90x82mm.indd   1BSS23146_inserat_90x82mm.indd   1 15.03.23   12:2515.03.23   12:25

die ankommt.Werbung,

Hochkarätige Veranstaltungen
beim Sonthofer Kreativsommer 2026

Der Sonthofer Kreativsommer präsen-
tiert auch 2026 eine Reihe hochkaräti-
ger Veranstaltungen.

Den Beginn machen dieses Jahr „Vier-
Bitte“ mit den Vollblutmusikern Achim 
Rinderle, Benno Wechs, Pit Gogl und 
Stefan Kienle am Samstag, 01. August, 
um 19:00 Uhr in der Freizeitanlage Alt-
städten. Am Dienstag, 04. August, 
findet um 18:00 Uhr der Hofabend 
am Sonthofer Hof statt (Ausweich-
termin bei Schlechtwetter: Dienstag, 
11. August). Ein kostenloser Shuttle-
bus fährt um 16:30, 17:00 und 17:30 
Uhr am Wonnemar in Sonthofen. Die 
Rückfahrten sind um 21:00, 21:30 und 
22:00 Uhr. Um Anmeldung für den Bus 
wird gebeten unter Tel. 08321/615228, 
Plätze sind begrenzt. Max Adolf prä-
sentiert am Samstag, 08. August, 
um 19:00 Uhr sein neues Programm 
im AlpenStadtMuseum. Den Abschluss 
des Kreativsommers bilden Man’n’Maid, 
ein Akustikduo aus Durach, die mit ih-
ren selbstgeschriebenen Liedern am 
Samstag, 22. August, um 19:00 Uhr 
als Picknickkonzert am Kalvarienberg 
überzeugen. Der Eintritt zu den Veran-
staltungen ist wie in den Vorjahren frei.

Alle aktuellen Infos zum Kreativsom-
mer finden sich auch auf der städti-
schen Webseite www.stadt-sonthofen.
de unter der Rubrik „Veranstaltungen“.

Spiel, Spaß und Kulinarik 
bei Kinderfest und Street Food Market

Die Stadt Sonthofen lädt am 24. und 
25. Juli zum Sonthofer Kinderfest in die 
Fußgängerzone ein. Am Freitag findet 
das Fest von 13:00 bis 18:00 Uhr statt, 
am Samstag von 10:00 bis 18:00 Uhr. In 
der gesamten Fußgängerzone erwartet 
die Besucher ein vielseitiges und span-
nendes Kinderprogramm voller Spiel, 
Spaß und Mitmachaktionen. Zu den 
Highlights zählen unter anderem Auf-
tritte der Seifenblasenkünstlerin Maria 
Rinaldi sowie der Hula-Hoop-Artistin 
Terisa Martin. Darüber hinaus werden 
Pferdekutschfahrten, Kinderschminken 
und zahlreiche weitere Aktivitäten an-
geboten. Als weitere Attraktionen gibt 
es für alle Kinder von 0 bis 99 Jahren 
verschiedene Hüpfburgen, eine Schiff-
schaukel, Kinderkarussell und noch vie-
les mehr. Auch das AlpenStadtMuseum 
hält einen Programmpunkt bereit. Hier 
können Kinder am Freitag von 14:00 bis 

17:00 Uhr Gummihüpfen spielen, seil-
springen und auf Stelzen laufen. Am 
Samstagmorgen um 10:00 Uhr können 
die Kinder zudem mit einer Runde Yoga 
in den Tag starten. Dieses Angebot fin-
det auf der Wiese an der Alten Turnhalle 
in der Frühlingstraße statt.

Für das leibliche Wohl ist auf dem teil-
weise parallel stattfindenden Street-
food-Market auf dem Rathausplatz (24. 
bis 26. Juli) bestens gesorgt. Die Besu-
cher sind eingeladen, in die vielfältigen 
Geschmackserlebnisse der asiatischen 
Küche einzutauchen oder einen echten 
Burger oder Beef frisch vom Südstaa-
ten-Grill zu verkosten. Aber auch der 
Geschmack des Orients oder eine der 
schärfsten Currywürste Deutschlands 
sind ein Erlebnis für den Gaumen. Abge-
rundet wird das Angebot von einem ab-
wechslungsreichen Rahmenprogramm. 
Am Samstag profitieren Familien zudem 
von attraktiven Ermäßigungen mit dem 
Familienticket.

https://www.sonnenklause.de/
https://www.werbe-blank.com/
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Sonntag Gottesdienste
09:30 Uhr	 Gottesdienste der Neu-

apostolischen Gemeinde 
Blumenstraße 7

Gottesdienste mit Kindergottesdienst
10:00 Uhr	 Evangelische Gemein-

schaft Sonthofen, Raiff-
eisenhaus, Marktstraße 
27, www.eg-sonthofen.de

10:00 Uhr	 Ev.-Freikirchliche Ge-
meinde (Baptisten) 
Sonthofen, Siplinger 
Straße 30 (Rieden),  
www.efg-sonthofen.de 

17:05 Uhr 	 Evang.-Methodistische 
Kirche Sonthofen, Haus 
Oberallgäu, Richard-Wag-
ner-Straße 14,  
www.emk-sonthofen.de

26.06. bis 05.07.26 
14:00 bzw. 	 Volksfest
11:00 Uhr	 s.S. 15, Marktanger

27.06.26 
10:00 Uhr	 Kauf-Tausch-Flohmarkt 

für junge Leute 12 bis 24 
Jahre, Vor dem Jugend-
haus, Fußgängerzone SF

19:00 Uhr	 Benefizkonzert
Gemeindewiese Täufer-
Johannis-Kirche

29.06.26 
15:00 Uhr	 Bürgersprechstunde mit 

Erster Bürgermeisterin 
Martina Neusinger, Anm. 
erf unter vorzimmer@
sonthofen.de, Rathaus

01.07.26
17:00 Uhr	 After-Work-Party

s.S. 4, Marktbrunnen

02.07.26 
19:00 Uhr	 Sommerkonzert mit der 

Jugendblaskapelle
Spitalplatz

03.07.26 
12:30 Uhr	 Poetische Mittagspause

s.S. 11, StadtBibliothek

19:30 Uhr	 Dorfabend der Dorfmusik 
Berghofen, Winkel

20:00 Uhr	 Bewirtetes Blasmusik-
konzert der Musikkapelle 
Altstädten
Pavillon Altstädten

04.07.26 
10:00 Uhr	 Faires Frühstück, s.S. 18, 

Strausbergalpe

18:00 Uhr	 Fotoreportage „Außen 
vor“ mit Fotojournalist 
Klaus Petrus, s.S. 10, 
StadtHausGalerie

06.07.26 
14:00 Uhr	 Bürgersprechstunde 

des Seniorenbeirats, 
s.S. 6, Nebengebäude 
des Rathauses (ehemals 
Schilderladen Bendel)

08.07.26 
20:00 Uhr	 Blasmusikkonzert der 

Musikkapelle Altstädten
Kapelle Hinang

Dienstag bis Sonntag  
10:00 Uhr	 Sonderausst. „Butter, 

Vieh, Vernichtung“, s.S. 
12, AlpenStadtMuseum

10:00 Uhr	 Museumssafari, s.S. 10
AlpenStadtMuseum

Mittwoch bis Sonntag (bis 11.07) 
14:00 Uhr	 Fotoausstellung „Street. 

Life. – Flüchtig gesehen, 
dauerhaft erzählt “, s.S. 
10, StadtHausGalerie

Mittwoch bis Sonntag (ab 18.07.) 
14:00 Uhr	 Gruppenausstellung der 

Gedok München „Viel 
Kunst. Wenig Kohle.“, 
s.S. 10, StadtHausGalerie

Mittwoch 
15:00 Uhr	 Vorlesezeit

StadtBibliothek

15:30 Uhr	 Tunnelführung in die 
Sonthofer Unterwelt, 
Anm. bis 16:00 Uhr am 
Vortag in der Tourist-
Info Tel. 08321/615-291, 
Treffpunkt: Tourist-Info 
Sonthofen

Mittwoch Gottesdienst
 20:00 Uhr	 Gottesdienste der Neu-

apostolischen Gemeinde 
Blumenstraße 7

Samstag 
08:00 Uhr	 Wochenmarkt, Oberer 

Markt (am 23.07. auf dem 
Oberallgäuer Platz)

WIR KÜMMERN UNS UM

Erd-, Feuer-, See- & Naturbestattungen,  
Vorsorgeverträge, alle Formalitäten 
& Behördengänge. 

87527 SONTHOFEN 
Grüntenstraße 21 
Telefon 0 83 21. 8 55 69

info@bestattungen-woelfle.de 
www. bestattungen-woelfle.de

87541 BAD HINDELANG 
Marktstraße 24 
Telefon 0 83 24 . 95 33 95

©
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https://www.bestattungen-woelfle.de/


Veranstaltungskalender

Stadtzeitschrift „Der Sonthofer“ - 07/2026 21

Filiale Sonthofen:
Friedhofstraße 1 · 87527 Sonthofen
Tel.: 08321/6076629

Härtnagel 1 · Kempten ·  08 31 - 59 13 60
www.probst-naturstein.de

18.07.26 
14:00 Uhr	 Feuerwehrfest Rieden

Programm für die ganze 
Familie, findet bei jedem 
Wetter statt, Feuerwehr-
haus Rieden

20.07. bis 30.07.26
	 Sonthofen liest im Freien

Aktion der StadtBiblio-
thek, Oberer Markt,(nur 
bei entspr. Witterung)

21.07.26 
16:00 Uhr	 Vortrag „Vorsorge für den 

Ernstfall“
AlpenStadtMuseum

19:30 Uhr	 Dorfabend der Dorfmusik 
Berghofen, Tiefenbach

22.07.26
15:00 Uhr 	 VorleseHighlight, s.S. 12

IllerCamping, Anm. erf. 

23.07.26 
15:30 Uhr	 Feierliches Gelöbnis der 

Bundeswehr, s.S. 18
Marktanger, Markthalle

19:00 Uhr	 Sommerkonzert mit der 
Stadtkapelle, Spitalplatz

24.07.26 
12:30 Uhr	 Poetische Mittagspause

s.S. 11, StadtBibliothek

18:30 Uhr	 „Klang und Kruste“
Brotzeit und Konzert von 
Austropop bis Folkrock
Eintritt frei; siehe www.
strausbergalpe.de
Strausbergalpe

09.07.26 
19:00 Uhr	 Sommerkonzert der 

Stadtkapelle, Spitalplatz

10.07.26 
17:00 Uhr	 22. Sonthofer AKW City-

lauf, s.S. 9, Spitalplatz

11.07.26 
11:00 Uhr	 Stadtfest Sonthofen

s.S. 16, Innenstadt

14.07.26 
15:00 Uhr	 Kräuterworkshop „Som-

meröl aus Sommerblüten“
Anm. erforderlich, s.S. 
15, AlpenStadtMuseum

15.07.26 
15:30 Uhr	 Kinderworkshop „Spitz-

wegerich – der Hustenkö-
nig“, Anm. erforderlich, 
s.S. 15, Freizeitanlage 
Altstädten

16.07.26 
16:00 Uhr 	 Workshop "Kräuter, die 

das Herz berühren" mit 
Kräuterfrau Daniela Hart-
mann, Anm. erforderlich, 
s.S. 15, AlpenStadtMuse-
um

19:00 Uhr	 Serenade der Sonthofer 
Blaskapellen, Anm. er-
forderlich, s.S. 17
Spitalplatz

17.07.26 
20:00 Uhr	 Blasmusikkonzert der 

Musikkapelle Altstädten
Hochweiler Dorfmitte

Ihre Trauer in guten Händen.

Grüntenstr. 30 · 87527 Sonthofen · Tel. 0 83 21 / 24 54 
info@bestattungsdienst-herz.de · www.bestattungsdienst-herz.de

· Bestattungsvorsorge  
· Beratung und Trauerbegleitung  
· Bestattungen aller Art  
· Erledigung aller Formalitäten
· Eigene Trauerhalle/Abschiedsraum

24. bis 26.07.26 
12:00 Uhr	 Streetfood Market

s.S. 19, Innenstadt

24. bis 25.07.26 
13:00 Uhr	 Kinderfest,s.S. 19, Stadt-

zentrum und AlpenStadt-
Museum

25.07.26 
21:00 Uhr	 (Einlass 20:00 Uhr) 

Konzert „Sorry About 
Your Daughter“, Tickets 
erhältlich im Barfly und 
Benders Sonthofen oder 
unter https://eventfrog.
de/Barfly-Konzert-Juli
Barfly, Marktstr. 4

27.07.26 
17:00 Uhr	 Kräuterwanderung „Die 

Königin der Nacht“, s.S. 
15, Treffpunkt: Grund-
schule Altstädten

29.07.26 
20:00 Uhr	 Blasmusikkonzert der 

Musikkapelle Altstädten
Klostergarten Altstädten

30.07.26 
16:00 Uhr	 Kräuterworkshop „Stress 

lass nach“, Anm. erfor-
derlich, s.S. 15
AlpenStadtMuseum

30.07.26 
19:00 Uhr	 Sommerkonzert der 

Stadtkapelle, Spitalplatz

https://www.probst-naturstein.de/
https://bestattungsdienst-herz.de/
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MarktplatzMarktplatz JobBörse

STELLENANZEIGEN
im Stadtmagazin „Der Sonthofer“ und 
Online unter @Der.Sonthofer.JobBoerse 
platzieren!

www.der-sonthofer.de 
Anzeigen-Hotline: 08321/66260 
dersonthofer@werbe-blank.com 

Stadtbaum-Spaziergang
mit Umweltreferent Michael Borth

Bäume prägen das Erscheinungsbild 
unserer Stadt und wirken besonders 
jetzt im Sommer als natürliche Klima-
anlagen. Sie spenden nicht nur wohltu-
enden Schatten, sondern kühlen durch 
die Verdunstung von Wasser über ihre 
Blätter sogar ihre Umgebungsluft um 
mehrere Grad Celsius ab. Darüber hi-
naus bieten sie zahlreichen Tierarten 
wertvollen Lebensraum. Im Rahmen 
der „Zukunftsgrün“-Stadtbaumkampa-
gne des Bund Naturschutz Naturerleb-
niszentrums (NEZ) Allgäu lädt dieser 

Für vorgemerkte Kunden 
gesucht: Häuser, 
Grundstücke und ETW

www.immobilien-allgaeu.com
87527 Sonthofen-Altstädten · Tel. 0 83 21 / 7 19 99

+43 5517 202- 01 
walserraiffeisenbank.at

JEDES BUSINESS 
BRAUCHT EINE BANK MIT 
UNTERNEHMERGEIST.
WIR MACHT’S MÖGLICH.

Rundgang dazu ein, die markantesten 
Stadtbäume Sonthofens kennenzu-
lernen. Dabei erfahren Teilnehmende 
Wissenswertes über ihre Geschichte, 
ihre Bedeutung für Mensch und Natur 
sowie über die Herausforderungen, 
denen Bäume im urbanen Raum und 
im Zuge des Klimawandels begegnen.

Termin: 16. Juli, 18:00 bis 19:30 Uhr
Referent: Michael Borth, selbststän-
diger Umweltplaner, Stadtrat und Um-
weltreferent der Stadt Sonthofen
Treffpunkt: am Naturdenkmal Althaus-
Lärchen am Johann-Althaus-Platz
Es ist keine Anmeldung erforderlich. 

© Foto: Sonja Kreil

Kultur- und Bildungsreise 
nach Indien im Januar 2027

Die Pfarreiengemeinschaft Sonthofen 
lädt alle Interessierten im nächsten 
Jahr vom 11. bis 24. Januar zu einer 
Kultur und Bildungsreise nach Indien 
ein. Die geplanten Reiseziele sind De-
lhi, Agra, Jaipur und Kerala und Trivan-
drum, das Heimatland von Kaplan Pater 
Aneesh. Pater Aneesh übernimmt die 
geistliche Reisebegleitung.

Durchgeführt wir die Reise von Inter-
sight Tours & Travels Ltd. Pilgerbüro. 
Abflug ist der Flughafen München. Die 
Teilnehmerzahl ist auf 35 Personen be-
grenzt.

Für weitere Informationen und An-
meldung: P. Aneesh Puthussery Tel. 
01522/2180453, E-Mail: aneesh.put 
hussery@bistum-augsburg.
https://sonthofen-katholisch.de/ver 
anstaltungskalender/indienreise- 
2027/
Reisepreis: pro Person im DZ 3000 
Euro; EZ-Zuschlag 750 Euro

https://shop.werbe-blank.com/shop/stadtmagazine-mitteilungsblatter-1/stadtmagazin-der-sonthofer-jobborse-10?attribute_values=12%2C25
https://immobilien-allgaeu.com/
https://www.raiffeisen.at/vorarlberg/walserraiffeisenbank/de/privatkunden.html
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Wir bauen für 
Sonthofen

Oliver Becker | Mittagstr. 28a | 87527 Sonthofen  
Tel. 0151/51639161 | www.die-gaertner-allgaeu.de 

ERD-/TIEF BAU

VERKEHRSSICHERUNG

ASPHALTBAU

WINTERDIENST

Kle�erkurse
für ALLE

Kindergeburtstage
für Kinder ab 6 Jahren

mehr Infos
www.kle�erzentrum‐sonthofen.de

Spende 
an BRK Wasserwacht 

Die BRK Wasserwacht Sonthofen leistet 
mit ihrer ehrenamtlichen Arbeit einen 
wichtigen Beitrag für die Schwimmaus-
bildung und den Wasserrettungsdienst. 

Foto: VR Bank Kempten-Oberallgäu eG

Bei der Übergabe (v.li.n.re.:) Thomas Socher, VR Bank, Leiter Marktbereich Süd, Emil Birker, Jugend BRK 
Wasserwacht Sonthofen, Louisa Koenig, Jugend BRK Wasserwacht Sonthofen, Anna Zeller, Jugendleiterin 
BRK Wasserwacht Sonthofen

Die Jugend der Wasserwacht freut sich 
über die Anschaffung von neuen Neo-
prenanzügen. Diese sollen vor allem 
bei Trainingseinheiten und Einsätzen 
für mehr Sicherheit und Komfort sor-
gen. Ermöglicht wurde die Anschaf-
fung durch eine Spende der VR Bank 
Kempten-Oberallgäu eG in Höhe von 
500 Euro. Thomas Socher, Leiter Markt-
bereich Süd der VR Bank, übergab die 
Spende an die Jugendleiterin der BRK 
Wasserwacht Sonthofen Anna Zeller.

Obstbäume voller Früchte
Foodsharing erntet

Einen Obstbaum im Garten, aber keine 
Zeit, Kraft oder Lust, die Früchte selbst 
zu ernten? Dann kann das Foodsharing-
Team helfen. Denn es gibt eine ehren-
amtliche Erntegruppe von Foodsharing 
und diese retten Lebensmittel vor der 
Verschwendung. Auf Wunsch kommen 
sie zu den Gartenbesitzern und ernten 
Äpfel, Birnen, Pflaumen oder anderes 
Obst – und sorgen dafür, dass die Früch-
te dorthin gelangen, wo sie gebraucht 
werden: zu Menschen, die sich über 
frische, regionale Lebensmittel freuen.

So funktioniert’s:
Wer interessiert ist, soll bis Ende Juli 
Kontakt mit den Foodsharern aufneh-
men. Es wird ein Termin zur Erntezeit 
vereinbart und das Team kommt dann 
vorbei und übernimmt die Ernte. Die 
Früchte, die nicht benötigt werden, 
werden anschließend kostenlos wei-
tergegeben – nichts wird weggewor-
fen. Einfach direkt den Baum zur Ernte 
anmelden unter www.bit.ly/Ernteaktio 

nen, bei Fragen: ernteaktion.oberall 
gaeu@foodsharing.network

https://www.die-gaertner-allgaeu.de/
https://kletterzentrum-sonthofen.de/
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Meditative Kapellenrunde
mit der Gruppe G‘schtrimunzelt

Eine besondere Kombination aus Be-
wegung, Musik und spiritueller Einkehr 
bietet die Veranstaltung „Entdecke die 
Kapellen“ am Freitag, 17. Juli, in Sont-
hofen. Beginn ist um 18:30 Uhr in der 
Apollonia Kapelle in Rieden. Auf einer 
gemeinsamen Radtour entlang des Ra-
del-Kapellenwegs werden mehrere klei-
ne Kapellen angefahren. An jeder Sta-
tion laden musikalische Beiträge, ein 
kurzer geistlicher Impuls und ein Gebet 
zum Innehalten ein. Begleitet wird die 
Tour von der Gruppe „G’schtrimunzelt“, 
die mit ihren musikalischen Klängen für 
stimmungsvolle Einstimmungen sorgt. 
Den Abschluss gegen 19:30 Uhr bildet 
ein gemeinsames Picknick der mitge-
brachten Brotzeit.

© Jochen Morweiser

Lauf der guten Hoffnung
Gemeinsam laufend Hoffnung schenken

Der „Lauf der guten Hoffnung“ geht am 
18. Juli in die nächste Runde und lädt 
Läuferinnen und Läufer, Unterstützer, 
Familien und Unternehmen dazu ein, 
gemeinsam ein starkes Zeichen für 
Hoffnung, Zusammenhalt und soziales 
Engagement zu setzen. Jeder gelaufe-
ne Kilometer steht dabei für Gemein-
schaft, Mut und die Bereitschaft, ge-
meinsam etwas Positives zu bewegen. 
Die Veranstaltung verbindet sportliche 
Aktivität mit einem guten Zweck und 
bringt Menschen aller Altersgruppen 
zusammen – vom ambitionierten Läufer 
bis zum spontanen Mitmacher.

Route und Streckenlänge
Die Strecke des „Lauf der guten Hoff-
nung 2026“ führt von Oberstdorf bis 
nach Immenstadt und verbindet dabei 
zahlreiche Orte im Oberallgäu. Insge-
samt umfasst die Route 46,8 Kilometer. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
können flexibel an einzelnen Etappen 
teilnehmen oder die gesamte Strecke 
mitlaufen.
Etappen und Zeiten
•	 Oberstdorf – Start: 04:00 Uhr
•	 Fischen – ca. 05:30 Uhr
•	 Altstädten – ca. 06:45 Uhr
•	 Imberg – ca. 08:00 Uhr
•	 Bad Hindelang – ca. 09:30 Uhr
•	 Burgberg – ca. 12:00 Uhr
•	 Rettenberg – ca. 13:45 Uhr
•	 Untermaiselstein – ca. 14:45 Uhr
•	 Immenstadt – Zielankunft ca. 16:30 

Uhr
Der Einstieg ist an allen Etappenorten 
möglich.

Termin
Der „Lauf der guten Hoffnung 2026“ 

Lieder über Leben und Liebe
Schlagergottesdienst in Sonthofen 

Am Sonntag, 19. Juli, um 19:00 Uhr fin-
det im Kirchhof von Maria Heimsuchung 

Runder Tisch „Demenz“ 
im Landratsamt Oberallgäu

Wenn Menschen mit Demenz im Alltag 
zunehmend Unterstützung benötigen, 
stellt das Angehörige und Familien oft 
vor große Herausforderungen. Wie ein 
gutes Zusammenleben dennoch gelin-
gen kann und welche Unterstützungs-
möglichkeiten es gibt, ist Thema des 
nächsten Runden Tisches Demenz im 
Oberallgäu.

Die Veranstaltung findet am Freitag, 
17. Juli, von 15:00 bis 17:00 Uhr im 
Veranstaltungsraum des Nordgebäudes 
des Landratsamts Oberallgäu (Oberall-
gäuer Platz 1, Sonthofen) statt.

Im Mittelpunkt steht ein Vortrag da-
rüber, wie ein Leben mit Demenz im 
häuslichen Umfeld gut gestaltet wer-
den kann. Referentin ist Prof. Dr. Sabine 
Engel, Dipl.-Psychogerontologin, klini-
sche Neuropsychologin und Alterspsy-
chotherapeutin. Sie ist Gründerin und 
Geschäftsführerin des Privaten Insti-
tuts für gerontologische Intervention 
und EduKation bei Demenz GmbH sowie 
Entwicklerin der wissenschaftlich eva-
luierten Angehörigenschulung „Edu-
Kation demenz“ und des Konzepts der 
„Einfühlsamen Kommunikation“. Dr. 
Engel wird online referieren und pra-
xisnahe Einblicke sowie hilfreiche Anre-
gungen für den Alltag von Betroffenen 
und Angehörigen geben.

Eingeladen sind Betroffene, An- und 
Zugehörige sowie alle Interessierten. 
Neben Informationen rund um das The-
ma Demenz besteht auch Gelegenheit 
zum Austausch.

Die Teilnahme ist kostenlos und so-
wohl in Präsenz als auch online mög-
lich. Für die Online-Teilnahme ist eine 
Anmeldung erforderlich, damit die Zu-
gangsdaten zugesandt werden können. 
Anmeldungen sind per E-Mail an seni 
orenamt@lra-oa.bayern.de oder tele-
fonisch unter 08321/612-1153 bezie-
hungsweise 08321/612-1154 möglich.

der erste Schlagergottesdienst in Sont-
hofen statt. Schlagertexte sagen bis-
weilen mehr vom Leben, der Liebe und 
menschlichen Befindlichkeiten, als es 
ausgesprochen religiöse Lieder ver-
mögen. Beim gemeinsamen Singen und 
dem Nachsinnen über die Texte wird das 
eigene Leben zur Sprache kommen und 
der Bezug zum Göttlichen zum Leuch-
ten gebracht werden. Der Schlagergot-
tesdienst mündet in ein kleines Fest der 
Begegnung auf dem Kirchplatz.
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findet am Samstag, 18. Juli statt. 
Startpunkt ist das Oberstdorf Haus in 
Oberstdorf. Der offizielle Startschuss 
fällt um 04:00 Uhr. Ziel des Laufes ist 
der Marienplatz in Immenstadt.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt ab sofort aus-

schließlich online über die Website 
www.lauf-der-guten-hoffnung.de. 
Eine Anmeldung ist jederzeit bis kurz 
vor dem Start möglich.

Sponsoren und Unterstützer gesucht
Um die Veranstaltung erfolgreich um-
zusetzen und möglichst viele Projekte 

unterstützen zu können, werden wei-
terhin Sponsoren und Partner gesucht. 
Unternehmen, Vereine und Privatper-
sonen haben die Möglichkeit, den Lauf 
finanziell oder organisatorisch zu un-
terstützen. Interessierte können sich 
direkt über die Website melden.

Aktuelle Informationen, Teilnahme-
bedingungen und Neuigkeiten finden 
Interessierte auf www.lauf-der-guten- 
hoffnung.de.

Alpsee Grünten
PlusDas Allgäu

Ferienmagazin

werbe-blank.com
Tel. +49 (0) 8321-6626-0

contact@werbe-blank.com

VERPASSEN SIE NICHT  
DIE NÄCHSTE AUSGABE
das-allgaeu-ferienmagazin.de

m a r k e t i n g  ·  d e s i g n  ·  v e r l a g

Dorfladen Altstädten
sucht Verstärkung

Der Dorfladen in Altstädten sucht Ver-
stärkung für 20 Stunden in der Woche. 
Die Arbeitszeiten sind von 6:45 bis 
12:15 Uhr und von 16:00 bis 19:00 
Uhr, samstags ist von 6:30 bis 13:30 
Uhr geöffnet.  

Interessierte mögen sich direkt im Dorf-
laden melden. Tel: 08321/6672046

 

Biomassehof Allgäu verlost jeden Monat  
eine Ladung Pellets. Mach mit: 
biomassehof.de/gewinnspiel

  PELLETS  –
   UND DAS FÜR LAU?

https://kiosk.werbe-blank.com/#DasAllgaeuFerienmagazin
https://www.biomassehof.de/gewinnspiel/
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Halt in Sonthofen
Roadshow mit IHK-AusbildungsScouts

Berufsorientierung erleben statt nur 
darüber sprechen: Am 21. Juli macht 
die neue Allgäu-Roadshow mit den IHK 
AusbildungsScouts von 8:00 bis 13:00 
Uhr auf dem Oberen Markt in Sontho-
fen Station. Das Besondere: Die Berufs-
orientierung wird komplett von Aus-
zubildenden regionaler Unternehmen 
gestaltet. Als IHK AusbildungsScouts 
berichten sie authentisch und auf Au-
genhöhe von ihrem Berufsalltag, ihrer 
Ausbildung und ihrem persönlichen 
Weg nach dem Schulabschluss.

Statt klassischer Vorträge erwartet die 
Schülerinnen und Schüler ein interak-
tives Mitmachformat mit direktem Aus-
tausch, spannenden Einblicken in ver-
schiedene Berufe sowie Informationen 
rund um Ausbildung und Karrierewege 
in der Region. „Berufsorientierung soll 
nicht nur erklärt, sondern erlebbar 
gemacht werden. Unsere Ausbildungs-
Scouts geben ehrliche Einblicke aus 
erster Hand und zeigen Jugendlichen, 

Alt genug für Erfa
hrung. 

Jung genug für Idee
n.

Mittelschul-Theaterprojekt
Aus dem Dunkel des Vergessens geholt

Mit der berührenden Szenencollage 
„Genoveva S.“ erinnerte die Klasse 
10aM der Mittelschule Sonthofen an 
das Schicksal der polnischen Zwangs-
arbeiterin Genoveva Sieradka, die auf 
einem Bauernhof bei Oy-Mittelberg 
rechtlos schuften musste und im Alter 
von 18 Jahren 1944 wegen einer Ba-
gatelltat hingerichtet wurde. Bei zwei 
Schulvorführungen und zwei Abend-

© Foto: Reinhard Tandler

veranstaltungen im Haus Oberallgäu 
gab es jedes Mal stehenden Applaus 
für die großartige Leistung der jungen 
Darstellerinnen und Darsteller. Eine 
beispielhafte Kooperation der Klas-
senlehrerin Anja Regensburger und der 
Theaterpädagogin Beate Schmid.

Weitere Aufführung: Dienstag, 14. 
Juli, 18:00 Uhr
Ort: Kurhaus Oy-Mittelberg, Haupt-
straße 12
Eintritt: frei (Spenden erwünscht)

https://www.werbe-blank.com/
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Klar buchen. 
Regional werben.
Der Medienshop von Werbe-Blank.
 
Stadtmagazine • Gästemagazine   
Zeitungsangebote • Online, TV & Radio

SHOPSHOP

shop.werbe-blank.com

Jetzt Anzeigenplatz finden und online buchen!

welche Chancen direkt vor ihrer Haus-
tür auf sie warten“, erklärt Greta Klein, 
Regionalkoordinatorin der IHK Ausbil-
dungsScouts bei der IHK Schwaben.

Zur Roadshow gehören ein Berufsori-
entierungsmobil, Gespräche mit den 
AusbildungsScouts sowie kleine Mit-
machaktionen. Zum Abschluss erhalten 
die teilnehmenden Schülerinnen und 
Schüler eine IHK-Merchtasche rund um 
Ausbildung, Berufsorientierung und 
Infos von regionalen Unternehmen 
sowie ein Eis.

Die Allgäu-Roadshow ist ein neues Pi-
lotprojekt des IHK Schwaben-Ehren-
amts Kempten & Oberallgäu und wird im 
Rahmen des vom Bayerischen Staats-
ministerium für Wirtschaft, Landes-
entwicklung und Energie geförderten 
Projekts „IHK AusbildungsScouts“ um-
gesetzt. Ziel ist es, Jugendliche früh-
zeitig bei ihrer Berufsorientierung zu 
unterstützen, regionale Ausbildungs-
berufe sichtbar zu machen und Unter-
nehmen mit potenziellen Fachkräften 
von morgen in Kontakt zu bringen. In-

Netzwerk
Junge Eltern/Familie

Vortrag: Babybrei trifft Fingerfood, 
Referentin: Natalie Stadelmann, Ter-
min: Donnerstag, 16. Juli, von 10:00 
bis 11:30 Uhr auch online am Mon-
tag, 27. Juli, von 19:00 bis 20:30 Uhr, 
Veranstaltungsort: Familienzentrum 
Rockzipfel, Burgsiedlung 1, 87527 
Sonthofen, kostenlose Teilnahme – nur 
mit Anmeldung

teressierte Schulen können sich gerne 
per E-Mail an Greta Klein wenden unter 
greta.klein@schwaben.ihk.de

Die Phase, in der beim Kind Milch- durch 
Breimahlzeiten ersetzt werden, steht 
bevor. Wie der Übergang von der Milch 
zur Beikost Schritt für Schritt gestaltet 
werden kann, ist Inhalt dieser Veran-
staltung.

Es gibt nicht nur Informationen zur 
klassischen Brei-Beikost, sondern auch 
Hinweise zum sogenannten Baby-led 
weaning sowie hilfreiche Anregungen 
für die Praxis.

Anmeldung und weitere Infos unter 
www.aelf-ke.bayern.de/ernaehrung/
familie/. Bei Fragen steht das AELF 
Kempten unter der Tel. 0831/52613-
1213 oder unter E-Mail poststelle@
aelf-ke.bayern.de zur Verfügung. Es 
wird um Anmeldung bis fünf Tage vor 
dem Veranstaltungstermin gebeten.

Trinken und Getränke
Vortrag im Caritasverband

Am 08. Juli um 17:00 Uhr findet im 
Caritasverband Kempten Oberallgäu, 

https://shop.werbe-blank.com/
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Suchen

Kostenfreier TalentCAMPus
Naturentdeckerwochen der vhs

Die Oberallgäuer Volkshochschule bie-
tet in den letzten beiden Wochen der 

Sommerferien erstmals kostenfreie Na-
turentdeckerwochen für Kinder im Alter 
von 6 bis 12 Jahren an.

Gemeinsam wird die Natur erkundet und 
als schützenswerter Raum zum Spielen, 
Ausprobieren, Forschen und Entdecken 
erlebt. In abwechslungsreichen Work-
shops haben die Kinder die Möglich-
keit, kreativ tätig zu werden, Neues 
auszuprobieren und eigene Ideen ein-
zubringen. Sie können unter anderem 
mit Naturfarben arbeiten, Ton und Holz 
gestalten oder sich kreativ durch Be-
wegung ausdrücken. Die individuellen 
Interessen, Stärken und Einfälle der 
Kinder stehen dabei im Mittelpunkt – 
mit viel Raum zum Experimentieren, 
Gestalten und persönlichen Wachsen.

Die Naturentdeckerwochen finden 
vom 31. August bis 04. September so-
wie vom 07. bis 11. September jeweils 
von 08:00 bis 14:00 Uhr am Biberhof 
statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. Das 
Angebot wird vom Bundesministerium 
für Bildung, Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend im Rahmen des Programms 

Wirthensohn
B A C K W E R K S T A T T

www.baeckerei-wirthensohn.de

Sommer genießen.

Blutspendetermin i

Wir laden Sie herzlich ein, 
Ihr Blut zu spenden:
Freitag, 24. Juli, von 16:00 bis 
20:00 Uhr in der Mittelschule 
Sonthofen, Hindelanger Str. 21. 
Terminreservierung und aktuelle 
Informationen unter www.blut 
spendedienst.com.

„Kultur macht STARK“ gefördert und 
vom Deutschen Volkshochschulver-
band unterstützt. Anmeldung und 
weitere Informationen:
www.oa-vhs.de/talentcampus

oder über den unten stehenden QR-Co-
de
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Seniorencafé
im Pfarrheim St. Christoph

Die Pfarrei St. Christoph lädt alle Se-
niorinnen und Senioren am Donners-
tag, 16. Juli, um 14:00 Uhr zu einem 
Nachmittag mit Kaffee und Kuchen ins 
Pfarrheim ein. Um Anmeldung wird ge-
beten bei Gabi Beer, Tel. 08321/84303.

Martin-Luther-Straße 10b ein Vortrag 
zum Thema „Trinken und Getränke“ 
statt. Denn gerade in der heißen Jah-
reszeit ist ausreichendes Trinken ein 
wichtiger Aspekt für die Gesundheit. 
Bei diesem Vortrag wird anschaulich 
erklärt, wo-rauf es ankommt, und es 
gibt eine kleine Getränkeverköstigung 
in der Pause. Bitte mit Anmeldung bis 
03. Juli unter Tel. 08321/6601-12. 

https://www.baeckerei-wirthensohn.de/


Stadtzeitschrift „Der Sonthofer“ - 07/2026 29

Finden

Finden

Finden

Suchen

Suchen

Suchen

Finden

Finden

Finden

Finden

Finden

Suchen

Suchen

Suchen

Suchen

Suchen

Suchen

Finden

Finden
Finden

Finden

Suchen
Suchen

Suchen

Suchen

Suchen
Suchen

Suchen

Finden

Finden

MarktplatzMarktplatz
JobBörse

Anzeige

Handwerk
Komm ins

Team SWW.
Richard | Marcus | Lorenz | Wolfgang | Team SWW www.sww-oa.de/karriere

Ehrliches

heimatverbunden.
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oder direkt hier online:

Unsere Anzeigenhotline: 08321/6626-0
dersonthofer@werbe-blank.com     

Der Marktplatz ist ein Service des Verlages Werbe-Blank GmbH

powered by
m a r k e t i n g  ·  d e s i g n  ·  v e r l a g

Bergbauern
Sennerei
Hüttenberg

Unsere Käsespezialitäten werden von Hand und aus natur-
belassener Heumilch gemacht. Dafür geben unsere Kühe,
wir Bergbauern und das Sennerei-Team unser Bestes.
Für unseren Käseladen in Hüttenberg suchen wir

Verkäufer/in (m/w/d) mit 15-40 Stunden

Bergbauern-Sennerei Hüttenberg

Freundliches Auftreten, Bewusstsein für gute Lebensmittel & 
ein Faible für Käse sowie ansprechende Warenpräsenz?
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige 
Bewerbung an den Vorstand:

bewerbungen@bergbauern-sennerei.de
Thomas Socher · Hüttenberg 9 · 87527 Ofterschwang

Verstärkung 
gesucht!

©
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Die Alpsee-Grünten Tourismus GmbH sucht ab sofort einen

Mitarbeiter (m/w/d) 
Anbieterbetreuung & Channel Management

Alle weiteren Informationen unter:
www.alpsee-gruenten.de/karriere

https://www.sww-oa.de/unternehmen/karriere/stellenangebote
https://www.bergkaese-allgaeu.de/home.html
https://www.alpsee-gruenten.de/karriere
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STELLENANZEIGEN
im Stadtmagazin „Der Sonthofer“ und Online 
unter @Der.Sonthofer.JobBoerse platzieren!

Das Stadtmagazin „Der Sonthofer“ 
bietet auch monatliche Stellenan-
gebote in Print und Online. „Der 
Sonthofer” erreicht monatlich über 
25.000 Leser. 

Ihre Stellenanzeige promo-
ten wir zusätzlich mit einer On-
line Kampagne in Instagram und 
Facebook, damit erreicht diese 
einen stark erweiterten Leser-
kreis und wird über @der.sont 
hofer.jobboerse 4 Wochen im Ein-
zugsgebiet sichtbar sein.

Zimmerer und Zimmerer Azubi M|W|D

Zimmerermeister und Techniker M|W|D

gerne auch Quereinsteiger mit Liebe zum Holz

https://buhl-holzbau.de/
https://tatjana-friends.de/
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WIR BIETEN U.A.:
ein kollegiales, wertschätzendes Team 
betriebliche Altersvorsorge / Lebensarbeitszeitkonto 
zahlreiche Gesundheitsangebote & Vergünstigungen
Dienstrad-Leasing und EGYM Wellpass

KONTAKT
Bei Fragen oder für ein erstes telefonisches Kennenlernen
wenden Sie sich gerne an unsere Pflegedienstleitung,
Herrn Ludwig Fischer       08363 /693-404. 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt eine

und eine

Hilfskraft 
im OP & Anästhesie
in Voll- (37,5 Std./Wo.) oder Teilzeit in Pfronten

Reinigungskraft
im OP & Intensivstation
in Teilzeit in Pfronten

St. Vinzenz Klinik Pfronten im Allgäu GmbH
Kirchenweg 15 * 87459 Pfronten

www.vinzenz-klinik.de

(m/w/d)

(m/w/d)
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eitere Informationen

Wea bruecht schu KI.
Mir longed no hie!

www.santa-maria.de

Die KJF Alpenklinik Santa Maria 
ist eine Klinik der KJF Augsburg.

Jetzt online 

bewerben auf

kjf-karriere.de

oder QR-Code 

scannen und direkt 

bewerben!

Haustechniker m/w/d  in der 
KJF Alpenklinik Santa Maria in Oberjoch

Bewirb dich als:

2026-06-05-med-reha-asm-anzeige-haustechnik-id534.indd   12026-06-05-med-reha-asm-anzeige-haustechnik-id534.indd   1 08.06.2026   10:35:1008.06.2026   10:35:10

Jetzt noch für 2026 bewerben!

Weitere offene Ausbildungsstellen findest du auf unserer Webseite 
unter geigergruppe.de/karriere 

Sämtliche Bezeichnungen gelten für m/w/d.

• Baugeräteführer – Waltenhofen
• Berufskraftfahrer – Sonthofen, Waltenhofen
• Beton- und Stahlbetonbauer  – Sonthofen, Durach
• Tief- und Straßenbauer – Sonthofen

Du hast den Abschluss, 
wir den Startschuss!

Der Baustein für deine Zukunft!

https://karriere-vinzenz-klinik.de/
https://santa-maria.softgarden.io/de/vacancies
https://www.geigergruppe.com/de-de/karriere/geiger-als-arbeitgeber/


Regionale Betriebe, kurze Wege, gesunde  
Wertschöpfung, das entsteht nicht von selbst.

Uns liegt das Allgäu am Herzen, DIR auch?

Die Zukunft im Blick.
Das Allgäu lebt von  
unseren Entscheidungen.

REGIONAL  
 DRUCKEN

Wir   unsere Heimat.

Wir sind dabei!

Anzeige

https://www.druckerei-holzer.de/

