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Aus dem Rathaus

BahnhofstraRe
nach Umbau fertiggestellt

Die BahnhofstralRe, die das neu ge-
staltete Mobilitatszentrum mit der In-
nenstadt verbindet, ist jetzt nach ein-
jahriger Bauzeit fertiggestellt worden.
Besonders positiv dabei ist, dass die
Baukosten im veranschlagten Rahmen
von 2,3 Millionen Euro geblieben sind.

Die Bauarbeiten verliefen entspre-
chend geplant, haben aber doch auch
Einschrankungen fiir die anliegenden
Unternehmen und auch die Bewohner-
schaft bedeutet. Die Stadt Sonthofen
bedankt sich heute nochmals fiir das

Verstandnis und hofft, dass auch die
Anlieger jetzt von den Vorteilen einer
neu ausgebauten StralRe profitieren.

Denn wichtiges Ziel beim Ausbau der
Bahnhofstral3e war, dass die Aufent-
haltsqualitat und Verkehrssicherheit
fiir die FuRganger und Radfahrer er-
hoht wurde. Gleichzeitig sollte aber
auch dem PKW-Verkehrund dem hohen
Anteil an Busverkehr durch das Mobi-
litatzentrum sowie dem Parkraumbe-
darf des Einzelhandels und Gewerbes
Rechnung getragen werden. Durch die
Umgestaltung der Bahnhofstral3e ist
es gelungen, eine Neugliederung der
Verkehrsflachen zu erreichen. Konkret

wurden ein Fahrradschutzstreifen fiir
Radfahrer sowie baulich abgesetzte
Stellplatze fiir PKWs auBerhalb der
Fahrbahn hergestellt. Die angrenzen-
den Gehwege sind als Pflasterflachen
gestaltet worden und straRenbeglei-
tende Baume sind in neu angelegten
Griinflachen gepflanzt worden.

Die MaRnahme wurde im Rahmen des
Bund-Lander Programms ,Wachstum
und nachhaltige Erneuerung” durch
die Bundesrepublik Deutschland und
den Freistaat Bayern durch das Ge-
meindeverkehrsfinanzierungsgesetz
gefordert.
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Sichern Sie sich
lhre Kabine und starten

Sie 2026 unter weiBen Segeln
in ein unvergessliches Abenteuer!

04. Juli 2026 | 7 Nachte | ab/bis Venedig

Jetzt buchen -
begrenzte Teilnehmerzahl!

Ihre Route: Busfahrt ab Venedig,
Pesaro, Sibenik, Dubrovnik, Kotor,

Vis, Rovinj, Venedig & Heimreise. Inkl.
Busanreise ab Allgau, Vollpension mit
Tischgetranken, Trinkgeldern und pers.
In Via-Reisebegleitung ab/bis Allgau.

Mindestteilnehmerzahl 20 Vollzahler. Einzelkabinen stark limitiert.

Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage.
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Aus dem Rathaus

Impressionen von der letztjdhrigen Modenschau

After Work

mit grofRer Modenschau

Am Dienstag, den 02. Juli, wird der Rat-
hausplatzin Sonthofen zur ultimativen
After-Work Party-Location! Von 17:00
bis 20:00 Uhr laden die Initiatoren
sowie das Innenstadtmanagement der
Stadt alle Feierlustigen und Entspan-
nungssuchenden zu einem unvergess-
lichen Abend ein.

Die musikalische Untermalung des
Events {ibernimmt ein DJ, der mit den
besten "Sommerhits" fiir ausgelasse-
ne Stimmung sorgt. Der Hohepunkt des
Abends wird zweifellos die groRe Mo-
denschau, die um 18:45 Uhr beginnt.
Die Modenschau wird von zahlreichen
Akteuren der Sonthofer Handlerland-
schaft auf die Beine gestellt. Alle An-

wesenden kdnnen sich von den iko-
nischen Trends und Styles inspirieren
lassen, wahrend die Models die Lauf-
stege erobern und die neuesten Looks
prasentieren. Die Modenschau wird
von folgenden Firmen organisiert:
Trachtengwand, Held Biker Fashion,
Blickfang Mode, Fashion For Friends,
Rosa Mint, Modehaus Gobert, Romana
by Madeleine, Tanzschule Keipert und
dem Aviva Social Club.

GroRes Gewinnspiel

Die Teilnehmerfirmen an der Moden-
schau veranstalten zudem fiir alle Be-
suchenden eine attraktive Tombola,
beiwelcher es jede Menge hochwertige
Preise zu gewinnen gibt. Was zu tunist?
Ganz einfach den Tombolastand neben
dem Laufsteg aufsuchen und das Teil-
nahmekartchen ausfiillen. Und schon

besteht die Chance auf einen tollen
Gewinn.

Auch fiir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt: Auf dem Rathausplatz werden
erfrischende Getranke und kostliche
Snacks angeboten, die das Sommerfee-
ling perfekt abrunden. Verantwortlich
hierfiir zeigen sich wieimmer Anjas Ge-
nussvielfalt, Beans Café & Rosterei und
das Pitbowl Superfood Café, unterstiitzt
von wechselnden gastronomischen
Partnern. Diesmal mit am Start: das
Restaurant FlammTimes, welches mit
seinen herzhaften und siiRen Flamm-
kuchen die Besuchenden verwohnt.

Die Gastgeber freuen sich auf eine un-
vergessliche Zeitvoller Musik, Mode und
Spaly! Auch bei unbestdandigem Wetter
miissen Besucherinnen und Besucher
nicht auf ein unvergessliches Veran-
staltungserlebnis verzichten. Fiir den
Fall von Regen ist vorgesorgt: GroR-
ziigige Eventzelte stehen bereit und
bieten ausreichend Schutz, sodass die
After-Work-Party wie geplant stattfin-
den kann - trocken undin angenehmer
Atmosphare. Im Fall von Schlechtwet-
ter muss nurdie Modenschau entfallen.

DieanschlieRenden beiden Termine fiir
die ,After-Work“-Events sind festgelegt
und findenam 06. August (Spitalplatz)
sowie am 03. September (Alemannen-
platz) statt.

Alle heimischen Firmen, Beh6rden und
Kreditinstitute mit ihren Mitarbeiter-
rinnen und Mitarbeitern sind genauso
recht herzlich eingeladen wie alle rest-
lichen Interessierten.

Fachbereich Verkehr

iiberpriift Hundebesitzer

Immer wieder erreichen die Stadtver-
waltung Beschwerden, dass Gehwege
und Wiesen mit Hundekot verschmutzt
sind. Daher hatte der Stadtrat vor ei-
nigen Jahren beschlossen, dass die
stadtische Verkehrsiiberwachung die
Kompetenz erhdlt, Hundebesitzer an-
zusprechen, die die Hinterlassenschaf-
ten ihres vierbeinigen Freundes nicht
ordnungsgerecht entsorgt haben. Wer

erwischt wird, muss sogar oft ein Bul3-
geld bezahlen. Bei dieser Gelegenheit
liberpriifen die Kolleginnen und Kolle-
gen auch, ob die Hundesteuer entrich-
tet worden ist. Die Stadtverwaltung
weist darauf hin, dass in den nachsten
Wochen wieder verstarkt die belieb-
ten Gassirunden begangen werden.
Darum - wer seinen Hund noch nicht
angemeldet hat, sollte dies dringend
nachholen. Die Unterlagen hierzu fin-
den sich auf der stdadtischen Webseite
www. stadt-sonthofen.de.



Aus dem Rathaus

Weiterer Defibrillator

in Sonthofer Ortsteil installiert

Im Sonthofer Ortsteil Winkel — am Park-
platz zur Starzlachklamm - wurde ein
weiterer Defibrillatorinstalliert, um so
das bestehende Netzinnerhalb Sontho-
fens und der Ortsgebiete zu erweitern.
Am Parkplatz der Starzlachklamm stro-
men jahrlich tausenden Menschen zur
bekannten Klamm, um das Wunder der
Natur am FuRe des Griintens zu besich-
tigen. Dies nahm die Stadt Sonthofen
zum Anlass, am Wanderparkplatz einen
Defibrillator zu installieren, der im
Ernstfall Leben retten kann. Mit einem
Defibrillator kann jeder Ersthelfer bei
Herzrhythmusstorungen und Herzstill-
standen den Herzschlag durch geziel-
te StromstdRe wiederin den richtigen,
lebensrettenden Rhythmus bringen.
Finanziert wurde dieser Lebensretter
von der Stadt Sonthofen.

»An diesem allseits beliebten Wander-
parkplatz treffen sich viele Leute, egal
ob jung oder alt” sagt Erster Biirger-
meister Christian Wilhelm. Es kann im-

mer etwas passieren - und dann komme
es aufjede Sekunde an!

Bereits im vergangen Jahr wurden sol-
che Gerdtschaften am Mobilitatszent-
rum Sonthofen und in den Ortsteilen
Hofen und Margarethen installiert.
Neu hinzugekommen ist auch ein Defi
in Binswangen, am Geb&dude der Stadt-
werke. Weitere Standorte sollen in na-
her Zukunft realisiert werden.

Der Seniorenbeirat

informiert

Vortrag: , Vorsorgevollmacht, Betreu-
ungs- und Patientenverfiigung”
Durch eine schwere Erkrankung oder
einen Unfall kann plétzlich die Situ-
ation eintreten, dass man sich nicht
mehr um seine eigenen Angelegenhei-
ten kiimmern kann. Umso wichtiger ist
es im Vorfeld dafiir zu sorgen, wie der
Alltag geregelt werden soll, wenn man
nicht mehr selbst in der Lage ist Ent-
scheidungen zu treffen.

Der Seniorenbeirat der Stadt Sont-
hofen ladt am Donnerstag, 24. Juli
um 16:00 Uhr zum Vortrag in den Ta-
gungsraum des AlpenStadtMuseum
ein. In diesem Vortrag erfahren In-
teressierte was bei der Ausstellung
wichtig ist und welche Bedeutungen
die Vollmachten und Verfiigungen ha-
ben. Geleitet wird der Vortrag von der
~Fachstelle fiir pflegende Angehdrige

des Caritasverband Kempten-Oberall-
gdu e.V.” Der Vortrag ist kostenlos.
Hinweis: Monatliche Biirgersprech-
stunde des Seniorenbeirats am 03. Juli
von 14:00 bis 16:00 Uhr im Nebenge-
bdude Rathaus (ehem. Schilder Bendel).

Alpenmobil fiir Vielfahrer

Jetzt noch giinstiger

Fiir die Nutzer des Alpenmobils, die das
Carsharing-Angebot besonders haufig
nutzen, gibt es iiber die Sommermona-
te ein besonderes Special - den neuen
Tarif ,Alpenmobil-Vielfahrer” Fiir eine
monatliche Grundgebiihr in Hohe von
30 Euro gelten reduzierte Stunden-und
Kilometerpreise. Und das Beste daran
ist, diese Grundgebiihr ist vollstandig
als Fahrtguthaben nutzbar und nicht
genutztes Guthaben ist auch auf die
Folgemonate iibertragbar. Damit ist
Sonthofens Carsharing fiir noch mehr
Nutzer eine wirkliche Alternative zum
eigenen Auto. Jetztanmelden und aus-
probieren www.alpenmobil-sonhofen.
de.

AUF DEM RATHAUSPLATZ
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Aus dem Rathaus

(stehend v.li.n.re.:) Harald Eimansberger, Anton Koch, Eduard Eller, Joachim Wolff, Petra Miiller (Stadtratin)
sowie (sitzend v.li.n.re.:) 1. Blirgermeister Christian Wilhelm, Josefine Miiller

Jubilare feiern
im AlpenStadtMusuem

Ein ganzer Schwung an Jubilaren fand
sich Ende Mai im Sonthofer Alpen-
StadtMuseum ein, um die jeweiligen
Geburtstags- und Hochzeitsjubildaen zu
feiern. Erster Biirgermeister Christian
Wilhelm, stellvertretender Landrat Ro-
man Haug und Stadtratin Petra Miiller,
in Vertretung der Seniorenbeauftrag-
ten, nahmen sich Zeit fiir die grof3e Eh-
rungsfeier, welche auch von den ehren-
amtlichen Helfern des Museums sowie
Stadtmitarbeitern begleitet wurde.

Nach der kurzen, personlichen Anspra-
che des Rathauschefs konnten sich die
Ehrengaste gemiitlich am Kaffeetisch
austauschen und sich dabei leckeren
Kuchen schmecken lassen. Einige Ju-
bilare kannten sich bereits aus friiheren
Begegnungen und so entstand schnell
eine lockere und ungezwungene Atmo-
sphédre. Die anwesenden Vertreter aus
Politik und Verwaltung iiberreichten
schlieRlich noch diverse Museums- und
Einkaufsgutscheine sowie Blumen und
Wein. Den Schlusspunkt machte das
obligatorische Gruppenfoto, das den
Jubilaren in guter Erinnerung bleibt.

(stehend v.li.n.re.:) 1. Biirgermeister Christian Wilhelm, Eckhard Meusel, Heribert Miiller, Gisela Miiller,
Fritz Morgenstern, Karl Giihnemann, Horst Bock, Petra Miiller (Stadtratin), stellv. Landrat Roman Haug sowie
(sitzend v.li.n.re.:) Ulrike Meusel, Blanka Morgenstern, Elfriede Giihnemann, Charlotte Bdck

-l o

Jubilare im Mai

100. Geburtstag hatte Paul Braun-
miiller.

95. Geburtstag feierte Josef Kling.

90. Geburtstag hatten Josefine Miil-
ler, Eduard Eller, Harald Eimansber-
ger, Joachim Wolff und Anton Koch.

Eiserne Hochzeit (65) begingen
Charlotte und Horst Bock sowie Mar-
tha und Richard Raithel.

Diamantene Hochzeit (60) feierten
Elna und Peter Fiedler sowie Jutta
und Walter Petratschek.

Goldene Hochzeit (50) hatten Ulri-
ke und Eckhard Meusel, Elfriede und
Karl Glihnemann, Blanka und Fritz
Morgenstern, Gisela und Heribert
Miiller sowie Brigitte und Werner
Merk.

Biirgertreff Zahnrad 1

Aktivitdten im Juli
Treffpunkt Haus Oberallgdu

Gesprachskreis - fiir Philosophie-
interessierte aller Generationen
Am 14. und 28. Juli von 18:30
bis 20:30 Uhr. Dieses Angebot ist
derzeit ausgebucht. Infos gibt
die Freiwilligenagentur unter Tel.
08321/6076213.

Friihstiickstreff

Dienstags von 08:30 bis 10:30 Uhr.
Infos gibt die Freiwilligenagentur
unter Tel. 08321/6076213.

Wanderangebote im Juli

Wandergruppe (ca. 1,5 -2 Std. /in
der geraden KW). Am 10. und 24.
Juli um 10:00 Uhr. Treffpunkt am
Rathausplatz Sonthofen. Infos gibt
die Freiwilligenagentur unter Tel.
08321/6076213.

Beratung ,,Rund ums Alterwerden”
Jeden 2. Dienstag im Monat 15:00
Uhr (nach Vereinbarung). An-
meldung bei Verena Freuding Tel.
08321/6601-22.



Projektgruppe Altstadten

Seit mehr als 20 Jahren treffen sich
Interessierte aus den Ortsteilen Alt-
stadten, Beilenberg, Hinang und Hoch-
weiler, um sich aus erster Hand zu The-
meninihren Ortsteilen zuinformieren.
Entstanden ist die Projektgruppe nach
einer Ortsteilversammlung, als die
Bewohnerinnen und Bewohner fest-
gestellt hatten, dass es viele wichtige
Themen gibt, die bearbeitet werden
mussten.

Um die 30 Personen sind heute im E-
Mail-Verteiler des Rathauses gelistet,
die einmal im Jahr zur Sitzung ein-
geladen werden. Doch auch weitere
Interessierte aus den Ortsteilen sind
eingeladen, zur Sitzung zu kommen. In
diesem Jahr berichtete Biirgermeister
Christian Wilhelm unter anderem iber

Fiskina Fischen open Air oder Saal (je nach Witterung) | Beginn 20 Uhr | Einlass 19 Uhr | VVK € 18
VVK Gasteinfo Fischen (Tel. 08326 3646-0) oder online www.hoemerdoerfer.de/kulturzeit

SLAR A

die geplante Erneuerung des Bahnhofs
in Altstddten, derim kommenden Jahr
barrierefrei gestaltet werden soll. Zu-
dem informierte er die Gdste iiber das
Verkehrskonzept wahrend der Bau-
arbeiten an der B 19 und der Umlei-
tung Sonthofen-Siid. Einen Riickblick
auf das Innenentwicklungskonzept in
Altstadten und die daraus folgenden
Festlegungen im neu erstellten Be-
bauungsplan hat Katarina Schafer aus
dem Fachbereich Stadtplanung gege-
ben. Der Bebauungsplan kann auf der
stadtischen Webseite unter Planen und
Bauen eingesehen werden.

Aber auch die Freizeitanlage Altstad-
ten mit ihrem Sicherheitskonzept fiir
die Naturbadestelle war ein Thema.
Wie berichtet, greift seit letztem Som-
mer ein Sicherheitskonzept, welches
einen Badebetrieb ohne Badeaufsicht
in Altstadten ermdglicht. Birgit Gabriel

«19. Juli

VESAIN S
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vom Fachbereich Tourismus hat dieses
Konzept nochmals in groben Ziigen
vorgestellt und auch appelliert, dass
die Gaste auf die Einhaltung der Re-
geln achten sollen, damit auch in den
ndachsten Jahren ein Badebetriebin der
Anlage moglich ist.

Auch aus den Reihen der Projektgrup-
pe gab esinteressante Neuigkeiten und
Fragen, die es zu kldren galt. So wurde
die Verwaltung auf Miillproblematiken
aufmerksam gemacht und berichtet,
dass es geplant sei, einen QR-Code-
gestiitzten Dorfrundgang mit allerlei
Geschichten anzubieten.

Betriebspause

Vom 04. August bis einschlieRlich 31.
Augustist Betriebsruheim stadtischen
Haus Oberallgdu. Ab Montag, den 01.
September, konnen dann wieder Ver-
anstaltungen terminiert werden. Die
verschiedenen Tagungsraume im Haus
Oberallgdu kdnnen ab diesem Zeitpunkt
ebenfalls wieder genutzt werden. Die
Betriebspause betrifft ebenfalls die re-
gelmaRig stattfindenden Angebote der
unterschiedlichen Gruppen und Insti-
tutionen, dieim Haus tatig sind. Infor-
mationen hierzu gibt es direkt bei den
Veranstaltern. Weitere Infos rund um
das Haus Oberallgdu auch im Internet
unter www.stadt-sonthofen.de (Rubrik
Haus Oberallgdu).

(
At
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Aus dem Rathaus

Sitzungstermine Juli 2025

01. Juli, 18:30 Uhr

Sozial-, Kultur- und Sportausschuss
03. Juli, 18:30 Uhr

Ausschuss fiir Wirtschaftsforderung,
Tourismus und Landwirtschaft

08. Juli, 18:30 Uhr

Haupt- und Finanzausschuss

10. Juli, 18:30 Uhr

Bau- und Umweltausschuss

22, Juli, 18:30 Uhr

Stadtrat

Die Sitzungen der Ausschiisse und des
Stadtrats finden im groRen Sitzungs-
saal des Rathauses statt.

Die Tagesordnungen werden durch die
ortliche Presse und per Aushang be-
kannt gegeben. Sitzungstermine und
Beschliisse, diein offentlichen Sitzun-
gen gefasst worden sind, sind auf der
stadtischen Webseite unter www.stadt-
sonthofen.de/stadtpolitik/stadtrat/
einsehbar.

Naturbadeplatz

in Freizeitanlage Altstadten

Gute Nachrichten fiir die Sonthofer
Wasserratten — der Naturbadeplatz in
der Freizeitanlage Altstadten istwieder
gedffnet. Bei schonem Wetter (Tempe-
raturen iiber 18 °C) ist die Badestelle
tdglich von 7:00 bis 19:00 Uhr geoff-
net. Und das wieder bei freiem Eintritt.

Auch in diesem Jahr greift das Sicher-
heitskonzept, welches im letzten Jahr
erfolgreich eingefiihrt wurde. Fiir die
Nutzenden heiRt dies, dass sie ein paar

Regeln beachten miissen, damit ein si-
cheres Schwimmvergniigen garantiert
ist. So ist die Anlage eingezaunt und
der Einlass ist {iber Tore geregelt. Kin-
der unter 12 Jahren, die unbegleitet
sind, haben keinen Zutritt.

Die Verantwortlichen im Rathaus bitten
darum, dass die Gaste der Anlage aufdie
Einhaltung der Sicherheitsregeln ach-
ten. Denn nurdank dieserist ein Weiter-
betrieb der Badestelle mdglich. Alter-
native zudiesen Regeln ware der Einsatz
von Fachpersonal, welches - so hat es
sich in der Vergangenheit gezeigt -
kaum mehr zu finden ist.

w0

Abfallentsorgung

Problemmiill
09. Juli von 09:00 bis 12:00 Uhr
Wertstoffzentrum.

Blaue Papiertonne 27. Kalender-
woche (30. Juni, 01./02. Juli)

Restmiilltonne Mittwoch gerade
Kalenderwoche

Biotonne Mittwoch wochentlich

Wertstoffzentrum Sonthofen
(mit Bauschutt, Griinmiill und
ZAK-Kaufhaus)

Mo, Di, Do, Fr: 10:00 bis 18:00 Uhr
Mi: 13:30 bis 18:00 Uhr

Sa: 09:00 bis 14:00 Uhr

Bitte stellen Sie Ihre MiillgefaRe
am Abfuhrtag ab 06:00 Uhr zur
Leerung bereit! MehrInfos unter:
www.zak-kempten.de/abfuhrter
mine.html.

ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE

Feste

Trinkwasser ist sauber

Keine PFAS nachweisbar

In den Nachrichten hort man in letz-
ter Zeit immer ofter das Wort PFAS in
Verbindung mit dem Trinkwasser. Viele
Menschen fragen sich: ,Was ist das?
Und ist mein Trinkwasser noch sicher?”

PFAS ist die Abkiirzung fiir einen
schwierigen Begriff: Per- und polyfluo-
rierte Alkylsubstanzen. Diese langlebi-
gen Industriechemikalien wurden von
Menschen gemacht. Man nenntsie auch
LEwigkeitschemikalien®, weil sie in der
Umweltsehrlange bleiben kdnnen und
sich nichtabbauen. PFAS wurden friiher
in vielen Produkten benutzt — zum Bei-
spielin beschichteten Pfannen, Regen-
jacken oder Loschschaum.

Warum ist das ein Problem?

PFAS kdnnen iiber die Luft, das Wasser
oder den Boden in die Natur und damit
inden Korpervon Menschen und Tieren
gelangen. Einige dieser Stoffe konnen
auf Dauer krankmachen. Aufgrund der
moglichen gesundheitlichen Risiken
muss kiinftig genauer iiberwacht wer-
den, ob PFASim Trinkwasser vorhanden
sind.

Was haben die Stadtwerke Sonthofen
gemacht?

Die Kollegen haben das Trinkwasser im
Vorgriff auf kiinftige gesetzliche Rege-
lungen von einem Labor auf spezielle
Stoffe untersuchen lassen. Getestet
wurden zwei wichtige PFAS-Stoffgrup-
pen: PFAS 4 und PFAS 20. Das sind Grup-
pen von PFAS, die besonders streng
tiberwacht werden sollten.

GEMEINSAM

FUR DEN TIERSCHUTZ! « “

ZAHNARZTPRAXIS
DR. DAVID PFISTER
OBERSTDORF

dritte Zahne an einem Tag
All-on-four™

Unterstiitzt uns als Mitglied
oder mit einer Spende!

Jede Hilfe zahit -

HELFEN - SCHUTZEN - UNTERSTUTZEN

fiir eine bessere Zukunft der Tiere. Terschutzverei Sonth

IMPLANTOLOGIE

ASTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

PROF. ZAHNREINIGUNG
ZAHNERSATZ
MEISTERLABOR

OFFUNUGSZEITEN:
MO.-FR8-12 UND 14-18 UHR
TERMIN VEREINBAREN:
08322/6009994

Jetzt informieren & mitmachen:
info@tierschutzverein-sonthofen.de

www.tierschutzverein-sonthofen.de


https://www.tierschutzverein-sonthofen.de/
https://www.dr-david-pfister.de/

Das Ergebnis der Untersuchung liegt
nun vor und es ist sehr gut: Das heil3t:
In unserem Trinkwasser sind keine
PFAS-Stoffe nachweisbar. Es wurden
keine dieser untersuchten, schadli-
chen Stoffe gefunden bzw. sie sind mit
dem heutigen Stand an Labortechnik
nicht nachweisbar. Sonthofens Trink-
wasser erfiillt damit weiterhin hochste
Qualitatsstandards, istalso sauber und
sicher. Es kann bedenkenlos getrunken
werden oder Sduglingsnahrung zube-
reitet werden.

Die Stadtwerke Sonthofen priifen das
Trinkwasser nicht nur regelmdRig,
sondern auch an laufend wechselnden
Entnahmepunktenim Ortsnetz. So wird
Sorge dafiir getragen, dass das Sont-
hofer Wasser auch in Zukunft sicher,
sauber und gesund bleibt.

Delegation aus Guam

Fast sechs Jahre nach ihrem letzten
Besuch hat wieder eine Delegation aus

Guam die siidlichste Stadt Deutsch-
lands besucht. Guamist die grof3te und
stidlichste Insel des Marianen-Archi-
pels im westpazifischen Ozean. Auch
wenn die Wege dorthin weit sind, sind
die Verbindungen zur Insel sehr herz-
lich. Denn die Kontakte gehen zuriick
auf des Jahr 1981 als 40 FuBballer aus
Sonthofen an einer Weltreise teilge-
nommen haben. Aufihrer Fahrt damals
ging es tiber Bombay, Bangkok, Tokio
nach Guam, dann weiter {iber Honolu-
lu, Los Angeles und weiteren Stationen
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in Amerika zuriick nach Deutschland.
In Guam wurde die Delegation damals
besonders herzlich aufgenommen.
Alle Sonthofer Ful3baller sind anldss-
lich ihres Besuchs Ehrenbiirger Guams
geworden. Auch der damalige Erste
Biirgermeister Karl Blaser begleitete
die FulRballer. So kam es, dass eine
Stadtefreundschaft zwischen Sontho-
fen und Agana, der Hauptstadt Guams
beschlossen wurde. Werner Uhl, einer
der FuRballspieler, lebte spater sogar
fiir zwei Jahre auf der Insel.

‘
WV
Y,

JAHREN

Zeit fur frische Ideen.
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Aus dem Rathaus

Einblick
in die Sitzung des Stadtrats

In seiner Sitzungam 27. Mai behandel-
te der Sonthofer Stadtrat unter ande-
rem folgende Themen:

Fortschreibung des Tourismusleit-
bilds 2030

Die Frage, wie die touristische Aus-
richtung der Stadt in der Zukunft
sein soll, beschaftigt Politik und Ver-
waltung schon mehrere Jahre. Jetzt
wurde es Zeit, das Tourismusleitbild
fortzuschreiben und damit auch die
touristische Positionierung Sonthofens
zu scharfen und weiterzuentwickeln.
Die Fokusthemen sind im Rahmen der
Alpenstadt-Idee der Familien- und
Aktivurlaub. Hier vor allem mit dem
Fokus auf Radfahren und Outdoor-Ak-
tivitaten. Aber auch der Tagungs- und
Wirtschaftstourismus nimmt einen
Raum ein. Augenmerk wird auch auf
die Tagestouristen gelegt. Ganz kon-
kret sollen Familienangebote verbes-
sert, die Bekanntheit Sonthofens als
Outdoor-Destination gesteigert und die
Attraktivitatin der Stadt fiir den Stadt-
besuch erhoht werden. Im Bereich des
Tagungstourismus ware der Bau einer
Veranstaltungshalle wichtig. Fiir alle

Die Stadtzeitschrift
nicht bekommen?

0 Holen Sie die aktuelle Ausgabe
o ausder Box bei Werbe-Blank ¢
° oder im Rathaus! q

v Deutsche
U Vermdgensberatung

lhr Partner rund ums
Thema Finanzen.

Geschaftsstelle
Otto Wehn

Bahnhofstr. 24a
87527 Sonthofen
Telefon 08321 7882590

Themenfelder ware es notwendig im
Bereich der Mobilitat, die sogenann-
te letzte Meile zu optimieren und bei
der Digitalisierung weitere Schritte zu
gehen.

Der Stadtrat nahm das vorgelegte Leit-
bild zur Kenntnis und beauftragte die
Verwaltung, bestehende Konzepte
entsprechend weiterzuentwickeln und
die Umsetzung gemeinsam mit den
relevanten Akteuren aus Tourismus,
Wirtschaft, Politik und Biirgerschaft
schrittweisein die Wege zu leiten. Hier-

zu miissen Gelder in den stadtischen
Haushalt eingestellt und parallel nach
Fordermdglichkeiten Ausschau gehal-
ten werden.

Antrag auf Anerkennung/Uberprii-
fung der Anerkennungsvoraussetzun-
gen Pradikat: Luftkurort; Beschluss-
fassung

Wichtig im Bereich des Tourismus ist
zudem die Weiterfilhrung des Titels
JLuftkurort”, Der Titel muss jetzt in
einem Prozess reprddikatisiert werden.
Hierfiir sind zahlreiche Unterlagen ein-
zureichen, wie ein Gutachten iber die
Luftqualitat oder eine Klimaanalyse

mit Hinweisen zum Bioklima. Zudem
braucht es eine drztliche Beurteilung
des Klimas und noch einiges mehr. Die
Stadt Sonthofen ist seit 16. Januar
1976 staatlich anerkannter Luftkur-
ort. Die staatliche Anerkennung Sont-
hofensals Luftkurortist Voraussetzung
fiir die Erhebung des Kurbeitrags. Die-
seristwiederum wichtig, um die touris-
tische Infrastruktur aufrechtzuerhalten
und weiterentwickeln zu kénnen. Dies
sind MaBnahmen, dieauch zur Attrakti-
vierung der Stadt beitragen. Der Stadt-
rat hat der Reprddikatisierung nun zu-
gestimmt, sodass die Verwaltung die
weiteren Wege gehen kann.

Willensbekundung gegeniiber der
Bayerischen Eisenbahngesellschaft
fiir einen neuen Bahnhalt in Sontho-
fen-Rieden

Der Stadtrat befiirwortetein seiner Sit-
zung eine Erweiterung der Bahnhalte
in Sonthofen, hier im Ortsteil Rieden.
Diese Willensbekundung ist Grundlage
fiir die Planungen der Bayerischen Ei-
senbahngesellschaft fiir ein Fahrplan-
konzept, welchesin der Zukunft greifen
soll. Aufgrund dieser Bekundung ent-
steht momentan noch kein weiterer
Planungsbedarf von Seiten der Stadt,
da jetzt erst weitere Untersuchungen
von Seiten der Bahn anstehen.

Ratgeber bei Hitze

Tipps, die helfen kénnen

Die Prognosen sind eindeutig. Es wird
immer wdrmer. Dadurch steigt auch die
Gefahr von Hitzewellen mit langer an-
dauernden Phasen von Temperaturen
tiber 30 Grad. Was im ersten Moment

STILVOLLE GRABSTEINE
AUS EIGENER HERSTELLUNG

Filiale Sonthofen:
FriedhofstraBe 1 - 87527 Sonthofen
Tel.: 08321/6076629

Hértnagel 1 - Kempten - & 0831- 591360
www.probst-naturstein.de
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durchaus verlockend klingt, kann aber
den Korper sehr belasten und zu erns-
ten Problemen fiihren - vor allem fiir
dltere Menschen. Denn im Alter dsst
das Durstgefiihl nach und der Kdrper
regelt seine Temperatur nicht mehr so
schnell wie in jungen Jahren. Die Fol-
gen kénnen dann sein, dass Menschen
tiberhitzen und dehydrieren.

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung hat ein paar Tipps parat, wie
Hitzewellen besser gemeistert werden
konnen.

Wichtig ist vor allem, den Alltag der
Hitze anzupassen. Erledigungen und
korperliche Anstrengungen sollten in
die kiihleren Morgen — und Abendstun-
den gelegt werden. Den Rest des Tages
ist dann Siesta angesagt.

Damitsich die eigenen vier Wande nicht
so sehr aufheizen, soll nur dann geliif-
tet werden, wenn es drauRRen kiihlerist
alsdrinnen. Besonders die Querliiftung
bringt dann gute Effekte. Wahrend der
heillen Stunden des Tages, sollten die

Fenster geschlossen und verschattet
sein. Also Rollos runter. Hilfreich kann
auch ein Ventilator sein, denn die Luft-
bewegungen bringen Erleichterung.
Sinnvoll sind diese bei Temperaturen
bis zu 35 Grad.

Wahrend einer Hitzewelle hilft es auch
auf die Erndhrung zu achten. Empfoh-
len werden im Laufe eines Tages mog-
lichst mehrere leichte, normal gesalze-
ne Mahlzeiten. Die Menge, diean einem
Tag mit grofRer Hitze getrunken werden
soll, liegt bei gesunden Menschen in
etwa bei zwei bis drei Litern. Ein guter
Trickist, morgens die Trinkmenge abzu-
messen und in Griffweite bereitzustel-
len. Somit hat man seine Trinkmenge
immer im Blick.

Hilfreich ist es auch, den Korper mit
richtiger Kleidung kiihl zu halten. Die-
se sollte mdglichst hell und luftig sein.
Auch eine Kopfbedeckungistim Freien
wichtig. Kiihlung bringen auch feuchte
Umschldge auf Arme, Beine, Stirn oder
Nacken. Nachtsist leichte Nachtwdsche
und leichte Bettwdsche sinnvoll. Zu-

®

BIOMASSEHOF

Die Genossenschaft

eine Ladung Pellets. Mach mit:
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dem hilft eine Warmflasche mit kaltem
Wasser die Temperatur zu senken.

Fiir die Gesellschaft gilt, dass wahrend
dieser Hitzephasen ein vermehrtes Au-
genmerk auf die Menschen in der Um-
gebung gerichtet werden soll. Denn
oftmals sind die Symptome einer Hit-
zeerkrankung nicht sofort eindeutig er-
kennbar, erfordernaberdie Behandlung
durcheinenArztodersogardenNotarzt.

Allianz @) Bernhard

EHRLICH WAHRT
AM LANGSTEN.

Seit 1910
Generalvertretung der 1 9
allianz-bernhard.de 1 O

Allianz-Versicherunhg
(F) © whatsApp: 083216761211

wir bauen fiir

Sonthofen

Oliver Becker | Mittagstr. 28a | 87527 Sonthofen
Tel. 0151/51639161 | www.die-gaertner-allgaeu.de
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Gewinnerin Sandra Stéckle

Vier gliickliche Gewinner

Der Wonnemonat Mai brachte vier
Teilnehmerinnen des Sonthofer Jah-
resspiels besonderes Gliick: Ihre Teil-
nahmekarten wurden aus allen im Mai
eingegangenen Einsendungen gezo-
gen. Uber einen Einkaufsgutschein im
Wertvonjeweils 50 Euro diirfen sich die
Sonthoferinnen Michaela Wechs, Ulri-
ke Hollriegl, Sandra Stockle und Kiara
Best freuen. Ein Einkauf in der Alpen-
stadt lohnt sich gleich doppelt: Wer
in den Mitgliedsgeschaften der Wirt-
schaftsvereinigung Attraktives Sontho-
fen e.V. einkauft, kann sich nicht nur
tiber tolle Produkte und freundliche
Beratung freuen - mit bestatigten Ein-

WIR UNTERSTUTZEN SIE

+ Hausmeisterservice

« Gebdudereinigung

- Treppenhausreinigung

« Grundreinigung

» Endreinigung

- Entrimpelung/Entsorgung
- Kleinere Renovierungsarbeiten
- Gartenarbeiten

kdufenim Wertvon mindestens 50 Euro
(aufbis zu drei Einkdufen verteilt) lan-
det man automatisch im Lostopffiir die
monatliche Ziehung. Also: Einkaufen,
Stempel sammeln und mit ein bisschen
Gliick gewinnen!

Zeitreise ins AlpenStadtMuseum

Die kleinen Entdecker aus dem Kinder-
haus Nord machten sich auf eine span-
nende Reise in die Vergangenheit als
sie das AlpenStadtMuseum besuchten.
Bei einer lebendigen Fiihrung durch das
historische Bauernhaus tauchten die
Kinder ein in das Leben, Arbeiten, die

— g
Rebstock

Immobilien

Fiir vorgemerkte Kunden gesucht:
Hauser, Grundstiicke und ETW

87527 Sonthofen-Altstadten - Tel. 08321/71999
www.immobilien-allgaeu.com

Kleidung und den Schulalltag friitherer
Zeiten. Mit Begeisterung fiihlten sie
echte Blumen und lernten den Unter-
schied zwischen einer ,Schelle” und
einer ,Glocke” akustisch kennen.

DerVormittag warvoller faszinierender
Eindriicke und Entdeckungen. Zum kro-

nenden Abschluss erlebten die Kinder
einevirtuelle Schlittenfahrt, beideres
rasant bergab ging - ein echtes High-
light!

Mit strahlenden Augen und viel Spal}
im Gepack sind sich alle einig: Dieses
Abenteuer soll unbedingt mitihren Fa-
milien wiederholt werden.

BACO

BacolSonthofenllRudolfsDieselsStraBef3]iTell08321Rb4il

Lukas Schliter

Sonthofener Strafle 55-57
87509 Immenstadt
Deutschland

Mobiltelefon: +49 8323 8009 78

E-Mail: lukas.schlueter(@kemas.com

Auiohaus Allgdu  MedeleSchdfer

. Terrdsseﬂrelnlgur\g KreuterMedeleSchifer GmbH & Co. KG

Autorisierter Mercedes-Benz PKW und Transporter Verkauf und Service

Augsburg - Kdnigsbrunn - Schwabmiinchen - Bad Wérishofen - Landsberg
Kaufbeuren - Weilheim - Kempten - Immenstadt - Fiissen - Memmingen

www.kemas.com

www.dienstleistungsserviceendress.de
Tel. 0170-3487199 - KantstraBe 4 - Sonthofen
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Fahrradfreundliche Kommune

Stadtradeln 2025

Jetzt mitmachen!

Das Stadtradeln im Oberallgdu gehtin
die ndchste Runde. In diesem Jahr ist
der Landkreis Oberallgdu noch bis zum
15. Juli bei der Kampagne fiir mehr Kli-
maschutz und Radverkehr dabei.

Beim Stadtradeln tritt der Landkreis
Oberallgdu deutschlandweit mit allen
teilnehmenden Stadten und Landkrei-
senin einen spielerischen Wettbewerb
um die meisten registrierten Fahrrad-
Kilometer.

Dochwichtigeralsdie Platzierungistes,
moglichst viele Menschen fiir das Fahr-
rad als Alltagsverkehrsmittel zu begeis-
tern und den Stellenwert des Fahrrads
im Mobilitatsgeschehen zu erhohen.
Darum sind alle Oberallgduer Kommu-
nen, Schulen, Vereine, Unternehmen,
Organisationen und Familien herzlich
eingeladen Teams zu bilden und allein
den drei Stadtradeln-Wochen zuriick-
gelegten Fahrrad-Kilometer auf der
Stadtradeln-Plattform fiir das Team

Tel. 08321/81905 | www.elektro-glas.de

und den Landkreis zu registrieren. Das
Stadtradeln bietet auch eine tolle Ge-
legenheit fiir interne Wettbewerbe um
klimafreundliche Mobilitdt im Betrieb
oder der Verwaltung.

Alle Informationen zum Stadtradeln
2025 und zu begleitenden Aktionen fin-
den sich auf www.allgaeu-klimaschutz.
de/stadtradeln.

Stadtzeitschrift ,,Der Sonthofer” - 07/2025
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Wirtschaft

bcsd-Landesverbandstreffen

Austausch, Impulse und Inspiration

Am 20. Mai fand in Sonthofen das Lan-
desverbandstreffen Bayern der Bundes-
vereinigung City- und Stadtmarketing
Deutschland e.V. (bcsd) statt. Insge-
samt 35 Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer, darunter ordentliche Mitglieder,
Fordermitglieder sowie Gdste, trugen
zu einem erkenntnisreichen und inspi-
rierenden Tag bei. Als Teilnehmer waren
unter anderem Vertreter des Handels-
verbands Bayern, des Bayerischen
Stddtetags und der Bayern Tourismus
Marketing GmbH anwesend.

Den Auftakt machten die beiden Lan-
dessprecher Cornelia Bohm und And-
reas Maier mit einer herzlichen Begrii-

Va2
Sonnen
klause

BERGHOTEL

HOTEL SONNENKLAUSE
Hinang 48 | 87527 Sonthofen
Deutschland

T. +49 (0) 83 21-36 14

M. info@sonnenklause.de

DER SONNE GANZ NAH!

Gaumenfreuden mit Panoramablick © Montag & Dienstag: 11 - 15 Uhr
erwarten Sie auf 1.100 m Héhe. Un- O Mittwoch & Donnerstag: Ruhetage
zahlige Kréuter aus unserem Krauter- O Freitag - Sonntag: 11 — 22 Uhr
garten sowie erlesene, regionale 0O TagsUber kleine Karte,

Produkte finden auf feinste Art den
Weg auf Ihren Teller.
Dazu bieten wir Montag & Dienstag

Rung. Auch der Erste Biirgermeister der
Stadt Sonthofen, Christian Wilhelm,
hieR die Anwesenden willkommen und
betontein seinem GruBwort die Bedeu-
tung aktiver Stadtmarketing-Struktu-
ren fiir die Attraktivitdt und Zukunfts-
fahigkeit bayerischer Kommunen. Ein
zentrales Element des Treffens war
die Wahl der bayerischen Landesbe-
auftragten, die gemeinsam mit einem
Bericht aus der Bundesgeschaftsstelle
von Daniela Hoffmann, stellvertre-
tender Geschaftsfiihrerin des bcsd,
moderiert wurde. Einstimmig in ihren
Amtern als Landesbeauftragte wurden
Bohm (Augsburg Marketing) und Maier
(Stadt Sonthofen) bestatigt und ste-
hen dem wachsenden Landesverband
Bayern auch in den ndchsten beiden
Jahren vor. Ein besonderes Highlight

war der Fachvortrag der GMA (Gesell-
schaft fiir Markt- und Absatzforschung)
zum Thema ,GPS-Bewegungsdaten als
Grundlage fiir Innenstadtumbau und
erfolgreiches Stadtmarketing” Die Teil-
nehmer erhielten spannende Einblicke
von Markus Wagner (Geschaftsfiihrer
GMA) und Dr. Gino Meier (Projektleiter),
wie eine moderne Datenanalyse zur
Belebung von Innenstddten beitragen
kann. Im Anschluss berichtete Franz
Miiller (Referatsleiter im Bayerischen
Wirtschaftsministerium) iber die ak-
tuelle Handelspolitik im Freistaat und
stellte unter anderem laufende Forder-
programme vor, die Impulse auch fiir
kleinere Stadte bieten kénnen. Zudem
gab Miiller einen kurzen Einblickin das
derzeitige Verfahren rund um das neue
Bayerische Ladenschlussgesetz.

Ein gefiihrter Rundgang durch das neue
AlpenStadtMuseum bot im Anschluss
an die Mittagspause Gelegenheit,
Stadtgeschichte hautnah zu erleben
und zugleich ein Best-Practice-Bei-
spiel fiir gelungene Stadtentwicklung
und kulturelle Identitdt kennenzuler-
nen. Das AlpenStadtMuseum begeistert
seit seiner Offnung im Jahr 2023 die
Besucher von nah und fern. Besonders
erfreulich fiir die Stadt Sonthofen ist,
dass das Museum mit hochkaratigen
Preisen fiir Architektur, Gestaltung
und Vermittlungskonzept ausgezeich-
net wurde. Den Abschluss bildete ein
inspirierender Vortrag von Edgar Eller
(Fa. sentum aus Vorarlberg) zum The-

ab dem Nachmittag Huimat- & Krauter-
tage an (nach Voranmeldung, Infos
unter www.sonnenklause.de).
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UNSERE OFFNUNGSZEITEN MIT SPASS
CURLING
- WORKSHOP MIT OLYMPIA
hausgemachte Kuchen & Eis TEILNEHMERN
O Abends nur nach Voranmeldung * aktuelle Zeiten siehe Homepage
KONTAKT:
RoBbichlstr.2-6 | 87651 Oberstdorf | Tel.: +49 8322 700 5150
info@eissportzentrum-oberstdorf.de | www.eissportzentrum-oberstdorf.de
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Wirtschaft

ma ,Stadtmarketing Austria: Briider
im Geiste, aber anders gestrickt”. Er
gewdhrte in seiner Funktion als Vor-
standsmitglied Einblicke in Formate
und Kommunikationsansatze des 0s-
terreichischen Dachverbands und bot
wertvolle Anregungen fiir die grenz-
tiberschreitende Zusammenarbeit.

Das bcsd-Landesverbandstreffen in
Sonthofen war gepragt von fachli-
chem Austausch, innovativen Impul-
sen und gelebtem Netzwerkgeist. Es
zeigte eindrucksvoll, wie Stadt- und
Citymarketing als Motor fiir lebendige,
resiliente Stadte wirken kann —in Bay-
ern, Deutschland und dariiber hinaus.

> Néchster Erscheinungstermin
- ,DerSonthofer” .
i 02. August 2025 :

[
:
: Thre Anzeigen-Hotline
[

Bayerische Staatsregierung

unterstiitzt Transformation

Das Bayerische Wirtschaftsministerium
hat einen neuen Transformationsfonds
fiir die Wirtschaft im Freistaat einge-
richtet. Der Fonds ist insgesamt 350
Millionen Euro stark, davon sollen
mindestens 100 Millionen Euro in die
Automobilindustrie flieRen.

Die Wirtschaftin Bayern stehtvoreinem
immensen Transformationsdruck hin-
sichtlich Dekarbonisierung und Digita-
lisierung. Dies verlangt innerhalb der
Unternehmen verstarkte Investitionen
zur Erhaltung und Stdrkung der Wett-
bewerbsfahigkeit, macht die beschleu-
nigte Entwicklung und den schnellen
Einsatz von Zukunftstechnologien
notig und erfordert die ErschlieRung
neuer, zukunftsfahiger Geschaftsfelder
im internationalen Wettbewerb. Hier
setzt der neue Transformationsfonds
der Staatsregierung an.

Neu gefordert werden zudem Inves-
titionen in Anlagen zum chemischen

oder biochemischen Recycling. Finan-
ziert wird der Transformationsfonds
liber den Kapitalstock der bisherigen
Bayerischen Transformations-und For-
schungsstiftung, die zu diesem Zweck
in eine Verbrauchsstiftung fiir Trans-
formation und Forschung umgewandelt
worden ist.

Die neue Forderrichtlinie und allgemei-
ne Informationen zu den Fordermog-
lichkeiten sowie zur Antragsberatung
und Antragstellung sind online unter
www.stmwi.bayern.de/foerderungen/
bayerischer-transformationsfonds/
verflighar.

Subitaum i )

Haben Sie ein Jubildum bzw. eine
Unternehmensgriindung und freu-
en sich liber einen Besuch der
Stadt Sonthofen, dann melden
Sie sich bitte bei Andreas Maier,
Tel. 08321/615-278 oder E-Mail:
andreas.maier@sonthofen.de.
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Kultur

Utopie und Wirklichkeit

Noch bis zum 20. Juli in der Galerie

Einem spannenden Thema widmet sich
die Gruppenausstellung ,Utopie und
Wirklichkeit”, die noch bis zum 20. Juli
in der StadtHausGalerie zu sehen ist.
Elf Kiinstlerinnen und Kiinstler zeigen
u.a. mit Malerei, Skulpturen und Foto-
grafie das Spannungsverhdltnis zwi-
schen idealisierten Zukunftsvisionen
und gegenwdrtiger Realitdt, insheson-
dereim Verhaltnis zwischen Menschen
und Natur. So wird die Sehnsucht nach
einer unberiihrten, harmonischen Na-
tur konfrontiert mit dem unvermeid-
lichen Wandel, den der Mensch durch
seine Aktivitditen hervorruft. Der
Mensch, getrieben von der Hoffnung

auf ein harmonisches Miteinander mit
Seinesgleichen und mit der Natur, steht
zugleich im Zentrum ihrer Transforma-
tion. Zwischen utopischen Traumen und
den alltdglichen Herausforderungen
der Gegenwart entfaltet sich eine viel-
schichtige Auseinandersetzung mitden
6kologischen und gesellschaftlichen
Kréften, die das menschliche Verhalt-
nis zur Natur pragen.

Zu sehen sind Werke folgender Kunst-
schaffender: Dieter Brezger, Benjamin
Hauer, Yvette Heller & Gabriele Ulmer,
Nina Holst, Reinhard Kohler, Klaus
Lambacher, Jeannette Lindermann,
Brigitte Perzl-Reinhard, Polona Petek
und Robert Schlosser. Das Team der
StadtHausGalerie gibt gerne zu den Off-
nungszeiten telefonisch oder person-
lich Auskunft {iber das Ausstellungs-
programm. Fiir Schulklassen werden
kostenfreie Fiihrungen nach Vereinba-
rung auch an Vormittagen angeboten.

Ausblick

Vom 31. Juli bis zum 31. August wid-
met sich die kommende Ausstellung
~Figuration: Erwin Senft — Sebastian
Liibeck - Manfred Heller” drei span-
nenden Kiinstlern, die sich mit dem
Menschen bzw. der menschlichen Fi-
gur beschaftigen. Der Allgduer Maler
und Zeichner Senft, Mitbegriinder ver-

schiedener Kiinstlervereinigungen und
-salons, war lange Jahre Professor an
der Akademie der Bildenden Kiinste in
Niirnberg. Sebastian Liibeck mit abge-
schlossenem Kunststudium in Mexico
City und Karlsruhe und Manfred Heller
nahern sich der Figuration in eigener,
abstrahierender Herangehensweise.
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StadtHausGalerie
Marktstr. 12, 87527 Sonthofen

Offnungszeiten: Mittwoch bis
Sonntag, 14:00 bis 17:00 Uhr

Eintritt: 4 Euro (3 Euro ermdRigt)

Kontakt: Tel. 08321/8001428
stadthausgalerie@sonthofen.de

Weitere Informationen unter

£1C)

www.stadthausgalerie.de

Start Museumssafari

Ratselnin den Familien Museen Allgdu

Vom 28. Juni bis zum 15. September
laden die Familien Museen Allgdu zu
einer Museums-Safari fiir Kinder und
Familien ein. Auch das AlpenStadt-
Museum ist wieder mit dabei. In den
14 teilnehmenden Museen geht es
darum, eine tierische Ratselfrage zu
l6sen. Das Heft und die Rétselscheibe

zum Mitmachen gibt es im AlpenStadt-
Museum. Wer mindestens drei Museen
besucht und dort die Ratsel geldst hat,
kann an einer Auslosung teilnehmen -
unter dem Motto - ,,’s Allgau erleben &
genieRen”,

Diese Familienerlebnisse gibt es zu ge-

winnen:

e eine Dreildnder-Schiffs-Rundfahrt

e eine von drei Familienkarten fiir die
Waldwelt Allgau

e eine Familienerlebnisfiihrung in
Wangen

e eine Fiihrung ,Abenteuer Stadtge-
schichte” in Memmingen

e eines von drei Familienpaketen des
Theaters in Kempten

e AulRerdem stehen zehn Allgauer Ge-
nusspakete bereit - prall gefiillt mit
Leckereien und Unterhaltung.

Quer durch die Allgduer Museums-
landschaft

Die Museums-Safari fiihrt quer durch
die Allgauer Museumslandschaft und
in verschiedene Regionen des Allgdus.
Unteranderem kdnnen die Kinder Hiite
ausprobierenim Deutschen Hutmuseum
Lindenberg, ferne Welten entdecken in
der Siidsee-Sammlung Obergiinzburg,
in die Welt der Romer eintauchen im
Archdologischen Park Cambodunum
in Kempten oder einen Sprung ins Heu
wagenim Allgduer Berghauernmuseum
Immenstadt-Diepolz. Im Kinderkunst-
labor in der MEWO Kunsthalle Mem-
mingen kénnen Kinder kreativ und auf
Augenhdhe die Kunst erfahren. In den
stadtischen Museen in Memmingen,
Kaufbeuren, Fiissen, Sonthofen und
Wangen laden Mitmach-Stationen und
eigene Kinderpfade zur Zeitreise in die



Kultur

Vergangenheit ein. Weitere Informatio-
nen auch unter www.familien-museen-
allgaeu.de.

Buchtipp

Das Bibliotheks-Team empfiehlt

An Bord mit Magellan
Antonio Pigafetta

Ferdinand Magellan stach im Auf-
trag der spanischen Krone in See,
um eine Westroute zu den sagen-
haften Gewiirzinseln, den Moluk-
ken, zu finden. Mit an Bord war
Antonio Pigafetta, derwahrend der
dreijahrigen Reise fleiRig Tagebuch
fiihrte. Stoff dafiir gab es mehr als
genug. Eindriicklich schildert er
den entbehrungsreichen Alltag
auf den Schiffen, all die Gefahren
und Abenteuer sowie den Kampf
gegen die Elemente, den die Be-
satzung durchstehen musste. Vor
allem aber erzdhlt er von seinen
zahlreichen Begegnungen mit den
Menschen anderer Kulturen: den
Tupi im heutigen Brasilien, den
Tehuelche Patagoniens, den Cha-
morros auf Guam, den Visayern
auf den heutigen Philippinen, den
Einwohnern Mindanaos, Borneos,
der Molukken und Timors. Mit ge-
radezu ethnologischem Blick und
erstaunlich einfiihlsam beobach-
tete Pigafetta genau, was er sah,
stellte mit Hilfe von Dolmetschern
Fragen und lernte sogar selbst die
Sprachen der Indigenen. Sein Rei-
sebericht ist gepragt von einem
neugierigen Blick auf das Fremde
und zeichnet das eindrucksvolle
Bild einer bunten, wilden, offenen
und unbegreiflich weiten Welt.

Vier Linder - Vier Epochen

Musik fiir Streichorchester

Seit Jahresbeginn probt die Orchester-
vereinigung Oberallgdu mitihrem neu-
en Chefdirigenten Martin Kondziella.
Dabei erarbeitet sie ein abwechslungs-
reiches Programm, das das Ensembleam
05.Juli, 19:30 Uhrin der Stadtpfarrkir-
che St. Michael seinem Publikum vor-
stellen mochte. Von Giovanni Pierluigi
da Palestrina erklingt die V. Ricercar
del quinto tono. AuRerdem spielt das
Ensemble das Doppelkonzert d-moll
fiir Violine, Oboe und Streichorchester
von Johann Sebastian Bach. Solisten
sind Ildiko Moseschvili, Violine, und
Christoph Treutwein, Oboe. Weiterhin
erklingen die Pavane von Gabriel Fauré
und eine Suite von Christopher Wilson.
Kartenzu12/14/16 Euro gibt esim Vor-
verkaufbei Biicher Greindl, Bahnhofstr.
201in Sonthofen, sowie am Konzerttag
selbstzu 16/18/20 Euro an der Abend-
kasse. Die Abendkasse 6ffnet um 18:30
Uhr.

Sonthofen liest im Freien
mitVorlesehighlight am Oberen Markt

Auchin diesem Jahr werden unter dem
Motto ,Sonthofen liest im Freien” vom
24. Juli bis zum 06. August am Obe-
ren Markt wieder Teppiche ausgerollt,
Regaltiirme bestiickt und Liegestiihle
aufgeklappt - zum kostenlosen Lesen,
Schmokern und Verweilen. Hier steht
eine grolRe Auswahl an Biichern und
Zeitschriften zum kostenlosen Stobern

zur Verfiigung. Auf dass es ein herrlich-
leichter Lesesommer werde!

VorleseHighlight am 30. Juli

Das VorleseHighlight fiir Kinder ab drei
Jahren mit lustigen Sommergeschich-
ten und einer kleinen Uberraschung
findetam 30. Julium 15:00 Uhrim Frei-
luft-Wohnzimmer in der FuRgangerzo-
ne statt. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Bei schlechtem Wetter wird
wie gewohntin der Stadtbibliothek vor-
gelesen. Informationen gibt es in der
StadtBibliothek, Marktstr.1,Tel.08321/
609505-10 oder unter www.stadtbib
liothek-sonthofen.de.

StadtBibliothek 1

Offnungszeiten:

Mo 15:00 bis 19:00 Uhr

Di 15:00 bis 18:00 Uhr

Mi 10:00 bis 18:00 Uhr

Fr 10:00 bis 12:00 Uhr
15:00 bis 18:00 Uhr

Sa 10:00 bis 12:00 Uhr

MarktstraBe 1, 87527 Sonthofen

Tel. 08321/609505-10

stadtbibliothek@sonthofen.de
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Ausstellung iiber NS-Zeit
Objekte und Zeitzeugen gesucht

Vom 19. September bis zum 09. No-
vember findet in der Kemptener All-
gauhalle unter dem Titel ,Butter, Vieh,
Vernichtung - Nationalsozialismus und
Landwirtschaft im Allgdu” eine grolRe
Ausstellung zu einem wichtigen The-
ma statt. Aus diesem Anlass werden

AlpenStadtMuseum zu sehen ist. Auf
rund 100 m? zeigen zahlreiche Aus-
riistungsgegenstande (historisch wie
modern), Fotos und Infotafeln zum
Teil spektakuldre Rettungstechniken
und Hohepunkte der iiber 100-jdh-
rigen Geschichte. Auch die Themen
Naturschutz, Luftrettung und Medizin
stehenim Mittelpunkt. Besuchende er-

noch dringend Ausstellungsobjekte,
Bildmaterial oder Geschichten aus der
NS-Zeit im landlichen Raum des All-
gaus gesucht. Vielleicht befinden sich
in privaten Haushalten noch Hinterlas-
senschaften? Fotos, kleine Sammlun-
gen, personliche Erinnerungen oder

,Immerim Einsatz”

Sonderausstellungim AlpenStadtMuseum

Besondere Einblicke in die Geschichte
der Allgauer und Sonthofer Bergwacht
bietet die aktuelle Sonderausstellung,
die noch bis zum 14. September im

CGutzuwissen 1|

AlpenStadtMuseum
Sonnenstr. 1, 87527 Sonthofen

Offnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag, 10:00 bis

Erzahlungen sind ebenso willkommen
wie Gegenstande/Objekte, die an die
NS-Zeit erinnern. Persdnliche Daten
konnen anonymisiert werden, alle
Leihgaben werden selbstverstdand-
lich vertraulich behandelt. Das Team
des AlpenStadtMuseums freut sich
tiber jede Riickmeldung unter E-Mail
mechthild.fischer@sonthofen.de oder
Tel. 08321/3300.

e
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Kinderfest

in Sonthofen am 25./26. Juli

Spiel, SpaR und Spannung fiir die ganze Familie
Freitag: 13 bis 18 Uhr | Samstag: 10 bis 18 Uhr

NP

\

Spielstationen in der FuBgangerzone
Hupfburg | Bungee Trampolin | Kinderkarussell
Lesen im Freien | Pferdekutschfahrten | Seifenblasenkinstlerin
Basteln und Handarbeiten | Luftballonwerkstatt
Wunschkabinett | Skate-Parcours | Tigerenten Rodeo
Walking Acts | Glitzertattoos | Kinderschminken
Haare flechten | und vieles mehr ...

Bewirtung durch die Gastronomie in der FuRgdngerzone
sowie auf dem Streetfood Market am Rathausplatz.

Treffpunkt .
t

{
I
alpenstadt.info/kinderfest .S'onl‘hol‘en()1 Alpenstadt

e @) D, 0P A0K® se2s,

18:00 Uhr

Eintritt: 4 Euro (ermaRigt 3 Euro)
Kinder und Jugendliche bis
18 Jahre frei

Kontakt: Tel. 08321/3300
alpenstadtmuseum@sonthofen.de

Weitere Informationen unter

£1C)

www.alpenstadtmuseum.de

Kletterkurse
fur ALLE

Kindergeburtstage
fur Kinder ab 6 Jahren

mehr Infos

KLETTERZENTRUM
www.kletterzentrum-sonthofen.de SONTHOFEN

DAV Kletterzentrum Sonthofen - Stadionweg 12 - 87527 Sonthofen - Tel. 08321 / 607 6015



https://www.alpenstadt.info/kinderfest.html
https://kletterzentrum-sonthofen.de/

Kultur / Sport

wartet aulerdem ein Spezial iiber die
Ortsgruppe der Sonthofer Bergwacht.
Hier lassen unter anderem Interviews
mit ehemaligen ,Bergwachtlern” ver-
gangene Zeiten und Einsdtze wieder le-
bendig werden. Auch dem sogenannten
~EdelweiRposten” am Laufbacher Eck
ist ein kleiner Bereich gewidmet.

Alte Kinderspiele entdecken

beim Kinderfestim AlpenStadtMuseum

Wie haben Kinder vor 50 und mehr Jah-
ren gespielt? Stelzenlaufen, Gummi-
hiipfen, Himmel & Holle, Seilspringen,
Hula Hoop, Wurf- und Murmelspiele
haben zu den Spielsachen gehort. Wer

Lust hat, kann all diese Spiele am Frei-
tag, 25. Juli, von 14:00 bis 17:00 Uhr
beim Kinderfest im AlpenStadtMuse-
um ausprobieren. Das Team des Alpen-
StadtMuseums freut sich auf zahlreiche
Teilnehmende.

21. Sonthofer Citylauf

am 11. Juli

Was vor 21 Jahren als seit ldngerer Zeit
erste Laufveranstaltung in Sonthofen
begann, hatsich seitdem zu einem fixen
Termin des Allgduer Ausdauersportka-
lenders entwickelt. Nachdem der City-
lauf im letzten Jahr aufgrund von Un-
wetter vorzeitig abgebrochen werden
musste, wird dieses Jahr das 20-jahrige
Jubildum gefeiert.

Der Sonthofer Citylauf wird auch dieses
Jahr wieder am Freitag vor dem Sont-
hofer Stadtfest ausgetragen. Start und
Ziel befindet sich in der Innenstadt
zwischen Marktbrunnen und Spital-
platz. Der Citylauf ist ein Staffellauf
fiir Jedermann. Jedes der drei Staffel-

wir sorgen fiir frischen Wind!
Reifen Schubert GmbH

Mittagstralle 10 - 87527 Sonthofen-Rieden - Tel.: 08321-66120
info@reifen-schubert.de - www.reifen-schubert.de

[ pointcS]

Reifen, Réder, Auto-Service.

<] info@restaurant-mohren.de

CJ www.restaurant-mohren.de &
Marktplatz 6 - 87561 Oberstdorf [=] 5 T 2

mitglieder lauft finf Kilometer. Es gibt
Sonderpreise fiir den Verein, die Firma
und die Schule mit den meisten Mann-
schaften. Weitere Infos oder Strecken-
anderungen gibt es auf der Homepage
www.sonthofer-citylauf.de.

Sporthallen

in den Sommerferien geschlossen

Die Stadtverwaltung informiert, dass
die stdadtischen Turn- und Sporthallen
wahrend der Sommerferien fiir den
Sportbetrieb von Freitag, 01. August,
bis einschlieBlich Montag, 15. Septem-
ber, geschlossen sind. Den Vereinen,
die zum Schulbeginn bereits wieder im
Punktspielbetrieb stehen, stellen die
Stadt und das Landratsamt wahrend
einer bestimmten Periode auf Antrag
Trainingszeiten zur Verfiigung. Hierzu
miissen sich interessierte Vereine bitte
zeitnah im Fachbereich Sport/Veran-
staltungen (Tel. 08321/615-204 oder
unter melanie.bader@sonthofen.de)
der Stadt Sonthofen melden.

MOHREN

RESTAURANT

W

DEJEUNER EN BLANC

Sonntag, den 13. Juli 2025

Ein Sommermittag in Weil}
mit franzosischem 3-Gang-Menii
auf der festlich gedeckten Terrasse

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

49 €/Person

(inkl. Mineralwasser und 1 Glas Crémant)

Weitere Informationen und Reservierung

[ Tel. 08322 /9120

355 E

A
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Veranstaltungskalender

Montag bis Samstag (ab 24.07.25

Sonthofen liest im Freien
s.S. 17, Oberer Markt

Dienstag bis Sonntag

10:00 Uhr Sonderausstellung Berg-
wacht Sonthofen ,Immer
im Einsatz” s.S. 18,
AlpenStadtMuseum

10:00 Uhr Sonderausstellung ,,Sont-
hofen - Was geht?”
AlpenStadtMuseum

Mittwoch bis Sonntag (ab 06.06.

14:00 Uhr Ausstellung ,Utopie &
Wirklichkeit”, s.S. 16,
StadtHausGalerie (bis
20.07.)

14:00 Uhr Ausstellung ,Figuration”
(ab31.07.)s.S. 16,
StadtHausGalerie

15:00 Uhr Vorlesezeit
StadtBibliothek

15:30 Uhr  Tunnelfiihrung in die
Sonthofer Unterwelt
Anm. Tourist-Info, Ein-
gang Tunnelsystem,
Kalvarienberg

8:00 Uhr  Wochenmarkt
Oberer Markt

Sonntag Gottesdienste

mit Kindergottesdienst

10:00 Uhr Evangelische Gemein-
schaft Sonthofen, Raiff-
eisenhaus, Marktstralle
27, www.eg-sonthofen.de

10:00 Uhr  Ev.-Freikirchliche Ge-
meinde (Baptisten) Sont-
hofen, Siplinger StralRe
30 (Rieden),
www.efg-sonthofen.de

17:05 Uhr Evang.-Methodistische
Kirche Sonthofen, Haus
Oberallgdu, Richard-Wag-
ner-Stralde 14,
www.emk-sonthofen.de

28.06.25
10:00 Uhr Botanische Wanderung
durch den Hinanger
Wasserfall, s.S. 25, Treff-
punkt: Kapelle Hinang

14:00 Uhr Feuerwehrfest Altstadten
mit Golkarparty, Feuer-
wehrhaus Altstadten

02.07.25
17:00 Uhr After Work - Gemeinsam

in den Feierabend
s.S. 4, Rathausplatz

03.07.25

14:00 bis  Biirgersprechstunde des
16:00 Uhr Seniorenbeirats
Nebengebdude Rathaus

16:00 Uhr Krauterworkshop ,,Ers-
te-Hilfe-Naturapotheke
von Mutter Natur”, Anm.
Tourist-Info s.S. 25,
AlpenStadtMuseum

19:00 Uhr Sommerkonzert mit der
Jugendblaskapelle
Bei Regen kurzfristige
Absage, Spitalplatz

04.07.25

20:00 Uhr Bewirtetes Standkonzert
der Musikkapelle Altstad-
ten, Bei schlechter Witte-
rung im Haus des Gastes.
Pavillon Altstadten

05.07.25
13:00 Uhr Feuerwehrfest Sonthofen
Feuerwehrhaus

19:30 Uhr Konzert , Vier Linder -
Vier Epochen”, s.S. 17
St. Michael

10.07.25

14:00 Uhr Krduterwanderung von
Unterried zur Moosrauft
Anm. Tourist-Info s.S. 25,
Parkplatz Unterried

19:00 Uhr Sommerkonzert mit der
Jugendblaskapelle
Bei Regen kurzfristige
Absage, Spitalplatz

Individuell — Einzelbiiros und Community Space

Flexible Coworking-Tarife — 1 Tag bis o

24/7 Zugang — ideal fiir friihe Vogel und Nachteulen
Workation — ideale Kombination aus Arbeiten & Urlaub
Virtual Office Dienstleistungen www.alpine-hub.com
Tagungsraume & -services im Explorer Hotel Oberstdorf

IDEEN WACHSEN IN DEN BERGEN

NEUER COWORKING SPACE IN OBERSTDORF

DEIN OPENING-ANGEBOT -



https://www.alpine-hub.com/

Veranstaltungskalender

11.07.25

18:30 Uhr Sonthofer Citylauf
s.S. 19, Marktbrunnen

12.07.25

11:00 Uhr Stadtfest, s.S. 22
Innenstadt

12:30 Uhr Tag der Trachtenjugend
s.S. 22, Innenstadt

15.07.25

19:00 Uhr Wohltatigkeitskonzert m.
d. Heeresmusikkorps Ulm,
s.S. 26, Rathausplatz

19:30 Uhr Dorfabend der Dorfmusik
Berghofen, Tiefenbach

17.07.25

15:00 Uhr Krauterworkshop ,,Made-
siR”, Anm. Tourist-Info
s.S. 25, AlpenStadtMuseum

19:00 Uhr Sommerkonzert mit der
Jugendblaskapelle
Bei Regen kurzfristige
Absage, Spitalplatz

18.07.25

19:00 Uhr Sommerfest St. Michael
s.S. 28, Kirchplatz

19.07.25

08:00 Uhr Feuerwehrflohmarkt, s.S.
24, Markthalle/Marktanger

14:00 Uhr Feuerwehrfest Rieden
bei jedem Wetter
Feuerwehrhaus Rieden

24.07.25

16:00 Uhr Vortrag ,Vorsorgevoll-
macht, Betreuungs- und
Patientenverfiigung”, s.S.
5, AlpenStadtMuseum

16:00 Uhr Krduterworkshop ,Na-
turfarben herstellen”,
Anm. Tourist-Info s.S. 25,
AlpenStadtMuseum

WILLST DU AUCH VON
WIND UND SONNE LEBEN?

Termine & Anmeldung:

19:00 Uhr Sommerkonzert mit der
Jugendblaskapelle
Bei Regen kurzfristige
Absage, Spitalplatz

25.-26.07.25

13:00 Uhr Kinderfest, s.S. 24, Sa. ab
10:00 Uhr, Innenstadt

25.07.25

14:00 Uhr , Alte Spiele neu
entdeckt”, s.S. 19
AlpenStadtMuseum

25.-27.07.25

12:00 Uhr Streetfood Market
s.S. 24, Sa/So ab 11:00
Uhr, Innenstadt

25.07.25

14:30 Uhr  Krduterwanderung von
der Burgberger Burgruine
zum Nothaldeweg
Anm. Tourist-Info s.S.
25, Treffpunkt: Burgruine
Burgberg

26.07.25

14:30 Uhr  Dorffest der Feuerwehr
Hinang
Feuerwehrhaus Hinang

27.07.25

10:00 Uhr Altstadter Radlauf
Altstadten

30.07.25
10:00 Uhr Vorlesehighlight, Bei
schlechtem Wetter in der
StadtBibliothek s.S. 17,
Oberer Markt

31.07.25
16:00 Uhr Krauterworkshop , Frau-
enkrduter”, Anm. Tourist-
Infos.S. 25, AlpenStadt-
Museum

19:00 Uhr Sommerkonzert mit der
Stadtkapelle, Bei Regen
kurzfristige Absage,
Spitalplatz

EINTRITT FREI

FISKINA FISCHEN

OPEN AIR o0bER sAAL - JE NACH WITTERUNG

BENEFIZKONZERT
- 11. Jull
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Veranstaltungen

Es darf gefeiert werden
GrofRes Stadtfest am 12. Juli
Esistwiedersoweit. Am 12. Juli ladt die

Stadt Sonthofen zum beliebten Stadt-
fest ein. An diesem Tag gibt es in der

w0

Biihnenprogramm

SCA - Biihne PromenadestraRe
noch nicht gemeldet

GTEV - Biihne Rathausplatz
11:00 bis 12:30 Uhr
Dorfmusik Berghofen

12:30 bis 13:00 Uhr
Brasselbande

13:00 bis 17:30 Uhr
EdelweiBtrio und Tag der Trach-
tenjugend

13:30 bis 14:30 Uhr
Trachtenverein Burgberg
14:30 bis 15:30 Uhr
Trachtenverein Sonthofen
15:30 bis 16:30 Uhr
Trachtenverein Altstadten
16:30 bis 17:30 Uhr
Trachtenverein Ofterschwang
17:30 bis 19:00 Uhr
Stadtkapelle Sonthofen
20:00 bis 01:00 Uhr
Katzebachtel Musikanten

Jugendbiihne Johann-Althaus-
Platz

Ab 15:00 Uhr

Christian und Renato

Ab 19:00 Uhr

DJ Jiirgen/Dance-Disco Night
Integrationsbeirat - Bithne
Oberer Markt

noch nicht gemeldet

Skiclub Sonthofen/FC Sonthofen
- Biihne Spitalplatz

11:00 Uhr Traditioneller Bieran-
stich mit Jugendblaskapelle

Innenstadtviel zu entdecken und zu er-
leben. Die Innenstadt verwandelt sich
in eine Informations- und Feiermeile
mit einer Vielfalt an kulinarischen An-
geboten und einer breiten Palette an
Getrdankestdanden. Das Stadtfest lebt
vor allem durch die Prasentation der
Vereinsarbeit. Dies geschieht iiber In-
fostdnde, Mitmachangebote und vieles
mehr. Auch karitative Einrichtungen
nutzen das Stadtfest zur Vorstellung
ihrer Arbeit.

Attraktive Programmangebote und
tolles Musikprogramm

Konzentrieren wird sich das Stadtfest-
geschehen um die fiinf Biihnen in der
Innenstadt. Hier prasentieren der SC
Altstddten und der GTEV Edelweil’ ab-
wechslungsreiche Biihnenprogramme.
Beim GTEV findet ab 13:30 Uhr der ,Tag
der Trachtenjugend” mit Darbietungen
des eigenen Nachwuchses und den Ju-
gendgruppen aus den Nachbargemein-
den statt. Ebenso gibt es auch dieses
Jahr wieder eine Multi-Kulti-Biihne,
die vom Integrationsbeirat Oberall-
gau organisiert wird. Neben National-
speisen gibt es kulturelle Beitrdge in
Form von Tanz und Musik. Eine weitere
Biihne befindet sich am Althausplatz,
diese wird vom Bistro Relax und der
Pilsbar Triangel organisiert. Nach-
mittags gibt es musikalische Unter-
haltung und abends legt DJ Jiirgen bei
der Dance-Disco-Night auf. Erfreulich

ist, dass es am Spitalplatz wieder eine
kleinere Biihne geben wird. Diese wird
vom Skiclub und FC Sonthofen sowie
den ansdssigen Gastronomiebetrieben
organisiert. Fiir die kleinen Gaste sorgt
die Arbeitsgemeinschaft Sonthofer Ju-
gendverbande mit dem Kinderland auf
dem Oberallgduer Platz, das von 11:00
bis 18:00 Uhr betrieben wird und viel
Spald verspricht.

Er6ffnung des Stadtfestes

Er6ffnet wird das Stadtfest dieses Jahr
um 11:00 Uhr mit dem traditionellen
Bieranstich auf der Biihne des SC und
FC Sonthofen am Spitalplatz.

Die Biihnenprogramme enden um 01:00
Uhr, der Stadtfestbetrieb um 02:00 Uhr.
Weitere Informationen zum Programm
und rund ums Stadtfest gibt es auch im
Internet unter www.stadtfest-sontho
fen.de. Bei duRerst schlechten Witte-
rungsverhaltnissen entfallt das Stadt-
fest. Einen Ersatztermin gibt es nicht.

Sperrungen im Stadtgebiet

Von Samstag, 12. Juli, 07:00 Uhr, bis

Sonntag, 13. Juli, 12:00 Uhr, sind fol-

gende Stral3en fiir Fahrzeuge aller Art

gesperrt:

* PromenadestralRe zwischen Hirn-
beinstralle und Einmiindung Ri-
chard-Wagner-Stral3e.

e VolkstraRe zwischen Promenadestra-
Re und Schnitzerstralle

* HirnbeinstralRe zwischen Promena-
destralRe und Miihlenweg

* die FuRgangerzone ab der Promena-
destralle mit dem Oberen Markt bis
Bahnhofstral3e zum Bistro Relax und
dem gesamte Oberallgduer Platz.

Die BahnhofstraRe Hohe Schuhhaus
Lacher ist in diesem Jahr auch wieder
von der Sperrung betroffen. Die An-
wohner in der HirschstraRe werden
gebeten, ihre Fahrzeuge, sollten diese
bendtigt werden, auBerhalb der Veran-
staltung zu parken. Ein Ein- bzw. Aus-
fahren wahrend des Stadtfestes wird
nicht moglich sein, da der Veranstal-
tungsbereich gesichert werden muss.
Ebenso kann die FlurstraBe nur bis
zur Ein- bzw. Ausfahrt Edeka befahren
werden. Die Zufahrten zum Stadtfest
werden so gesichert, dass keine Még-
lichkeit besteht, mit Fahrzeugenin den
Innenstadtbereich zu gelangen.



Knaller-Event

Es geht wieder los: Von Anfang Juni bis
Ende September macht die TOGGO-Tour
halt in zehn deutschen Stadten und
bringt Spiel, Spal® und Action direkt
zu den Familien - eine Station davon
wird in Sonthofen sein. Am 06. und 07.
Septemberwird die Alpenstadtauf dem
Oberallgduer Platz ganzim Zeichen der
Kinder stehen. Ob Leipzig, Rostock,
Koln oder Sonthofen - eine bunte Mi-
schung aus TV-Charakteren aus dem
TOGGO-Universum, interaktiven Spiel-
stationen und einer abwechslungsrei-
chen Biihnenshow erwartet die Gaste.
Der Eintrittist wie immer kostenlos.

Auch in diesem Jahr testet der cleve-
re Erfinder Woozle Goozle auf seinem
~Buzzer-Run” wieder die Schnelligkeit
derKids und SpongeBob Schwammkopf
fordert mit dem ,,Quallenrun” spiele-
risch das Umweltbewusstsein. Noch
mehr sportliche Herausforderungen
bietet die NFL mit zwei Spielstationen
rund um American Football. Neu mitim
Gepackist der ,Skateboard-Wahnsinn®

von Uferpark, bei dem sich alles um Ge-
schick und Balance dreht.

Auch auf die Kleinen warten groRe
Abenteuer: Entdeckungstourenin Pep-
pas Spielehaus, Rettungsmissionen in
der PAW Patrol Zentrale oder kreativer
Bauspal’ mit Rubble & Crew. Und natiir-
lich stehen Peppa Pig, die PAW Patrol,
SpongeBob Schwammkopf und Toggo-
lino fiir Fotos bereit.

AufdergroRen Biihne fiihren bekannte
TOGGO-Gesichter den ganzen Tag live
durch das abwechslungsreiche Pro-
gramm. Von Stadt zu Stadt prasentie-
ren verschiedene Kunstschaffende wie
Iggi Kelly, Honigkuchenpferde, New-
comer MVX, Norbert Klotz oder das DJ-
Duo MICARRJASH ihre neuesten Hits.
AuRerdem zeigt Jannik Freestyle seine
coolen FuBRballtricks und BMX-Freesty-
ler Chris Bohm will Rekorde brechen.
Fiir aufregenden Tanz- und Mitmach-
spalsorgt D!s Dance Club. Abgerundet
wird die Show durch Gaming-Vergnii-
gen mit TOGGO GG, interaktive Quizze
sowie die TOGGO-Tour-Hauptverlosung
mitvielen tollen Gewinnen. Abseits der

Q,"M‘J@KE%,
RIEDLE

STEHCAFE - GETRANKEHANDEL

Wir feiern unser
20. Jubildum

OFFNUNGSZEITEN:
Montag Ruhetag

Dienstag — Freitag
06:00 bis 11:00 Uhr
14:00 bis 18:00 Uhr

Biihne wartet zusatzlich ein Getranke-
und Food-Angebot auf alle Besuchen-
den.

Erster Biirgermeister Christian Wilhelm
zeigt sich begeistert: ,Wir freuen uns
sehr, dass die bekannte TOGGO-Tour
zu Gast in Sonthofen sein wird. Dieses
Event ist eine wunderbare Gelegen-
heit, unsere Stadt in einem attrakti-
ven Licht zu prdsentieren und unsere
jungen Besucher zu begeistern. Wir
erwarten Tausende Gdste aus der ge-
samten Region, was Sonthofen einmal
mehr als lebendige, einladende und
familienfreundliche Stadt in den Fo-
kus riickt. Vor allem bin ich gliicklich
dariiber, dass wir viele Kinder mit der
TOGGO-Tour an diesen beiden Tagen fiir
dasausgefallene Volksfestin 2025 ent-
schadigen kdnnen.”

Wochenmarkt

Die Stadtverwaltung informiert, dass
der Wochenmarkt am 12. Juli entfallt.
Grund hierfiir ist das groRe Stadtfest,
das die Innenstadt mit Informations-
standen, Speisen-/ und Getrankestan-
den und einem abwechslungsreichen
Biihnenprogramm belebt. Zwei Wochen
spater, am 26. Juli, findet der Wochen-
markt aufgrund von Kinderfest bzw.
Street Food Market auf dem Parkplatz
vor dem Landratsamt statt (Oberall-
gduer Platz). An diesem Tag freuen
sich die Fieranten auf zahlreiche Be-
sucherinnen und Besucher. In der Zeit
von 08:00 bis 13:00 Uhr werden die
gewohnten regionalen Produkte an-
geboten.

@@ ZURICH

Dieses Jahr feiern wir unser Jubildum und
mochten uns an dieser Stelle bei lhnen fir

das entgegengebrachte Vertrauen bedanken.

Samstag
06:00 bis 11:00 Uhr

87527 Altstidten * Weingartenweg 4

Ihre individuelle und personliche Beratung
steht bei uns weiterhin an erster Stelle.

Gebietsdirektion Linda Hoffmann

Tel.: 08321 /3602 * baeckerei-riedle.de

Pfronten — Sonthofen — Oberstdorf
agenturhoffmann@zuerich.de



https://baeckerei-riedle.de/
https://www.zurich.de/de-de

Veranstaltungen

Spiel, Spaf} und Kulinarik
bei Kinderfest und Street Food Market

Die Stadt Sonthofen ladt am 25. und
26. Juli zum Sonthofer Kinderfestin die
FuBgangerzone ein. Das Kinderfest hat
am Freitag von 13:00 bis 18:00 Uhrund
am Samstag von 10:00 bis 18:00 Uhr
geoffnet.

Indergesamten FuRgangerzoneistein
abwechslungsreiches, interessantes
und aktives Kinderprogramm mit Spiel
und SpaR geboten, bei dem unterande-
rem die Seifenblasenkiinstlerin Maria
Rinaldi, die Hula-Hoop-Artistin Terisa
Martin und verschiedene Walking Acts
zu bewundern sind. AuRerdem gibt es
Pferdekutschfahrten, Kinderschmin-
ken, eine Kinderdisco und viele wei-
tere Mitmachaktionen. So sind u.a.
verschiedene Hiipfburgen, ein Bungee-
Trampolin und ein Kinderkarussell im
Angebot. Auch das AlpenStadtMuseum
halt einen Programmpunkt bereit. Hier
konnen Kinderam Freitagvon 14:00 bis
17:00 Uhr Gummihiipfen, Seilspringen

und auf Stelzen laufen. Fiir das leibliche
Wohlistaufdem teilweise parallel statt-
findenden Streetfood-Market auf dem
Rathausplatz (25. bis 27. Juli) bestens
gesorgt. Die Besuchersind eingeladen,
in dievielfaltigen Geschmackserlebnis-
se der asiatischen Kiiche einzutauchen
oder einen echten Burger oder Beef
frisch vom Siidstaaten-Grill zu ver-
kosten. Aber auch der Geschmack des
Orients oder eine der scharfsten Curry-
wiirste Deutschlands sind ein Erlebnis
fiir den Gaumen. Abgerundet wird das
Angebot von einem abwechslungsrei-
chen Rahmenprogramm. Satte Rabatte
gibt’s fiir Familien am Samstag mit dem
Familienticket.

Hochkardtige Veranstaltungen

beim Sonthofer Kreativsommer

Der Sonthofer Kreativsommer prasen-
tiertauch 2025 wieder eine Reihe hoch-
karatiger Veranstaltungen. Den Beginn
machen dieses Jahr die vier Musiker
von ,VierBitte” mit den Vollblutmusi-

kern Achim Rinderle, Benno Wechs, Pit
Goglund Stefan Kienleam Samstag, 02.
August, um 19:00 Uhrin der Freizeitan-
lage Altstadten (bei schlechtem Wetter
im Alpenstadtmuseum). Am Dienstag,
05. August, spielen ,Allgduschwung”
um 18:00 Uhr beim Hofabend am Sont-
hofer Hof (Ausweichtermin bei schlech-
tem Wetter: Dienstag, 12. August). Ein
kostenloser Shuttlebus fahrtum 16:30,
17:00 und 17:30 Uhr am Wonnemar in
Sonthofen. Die Riickfahrten sind um
21:00,21:30und 22:00 Uhr. Um Anmel-
dung fiir den Bus wird gebeten unter
Tel. 08321/615228. Die fiinf Musiker
von Crossover prasentieren handge-
machte Musik am Samstag, 09. August,
um 19:30 Uhr am Biberhof mit einem
Picknickkonzert (bei schlechtem Wetter
im AlpenStadtMuseum). Den Abschluss
des Kreativsommers bilden Blanz und
Hecking am Samstag, 23. August, um
19:00 Uhr als Picknickkonzert am Kal-
varienberg. Der Eintritt zu den Veran-
staltungenistwiein denVorjahren frei.

Alle aktuellen Infos zum Kreativsom-
mer finden sich auf im Veranstaltungs-
kalender auf www.stadt-sonthofen.de
sowie unter www.alpenstadt.info/ver
anstaltungen.html.

Feuerwehrflohmarkt
in der Markthalle

Am Samstag, 19. Juli, findet auf dem
Marktanger bzw. in der Sonthofer
Markthalle ein Flohmarkt der Freiwilli-
gen Feuerwehr Sonthofen statt. Beginn
der Veranstaltung ist um 08:00 Uhr,
Ende gegen 14:00 Uhr. Es sind genii-
gend Parkflachen vorhanden.

WIR KUMMERN UNS UM

Erd-, Feuer-, See- & Naturbestattungen,
Vorsorgevertrage, alle Formalitaten
& Behordengange.

BESTATTUNGEN
HARALD WOLFLE

87541 BAD HINDELANG
ZillenbachstraBe 3
Telefon 08324.953395

Lume

87527 SONTHOFEN
GriintenstraBe 17
Telefon 08321.85569

info@bestattungen-woelfle.de

www. bestattungen-woelfle.de
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Veranstaltungen

Die Sonthofer Krauterfrauen stellen sich vor (hintenv.li.n.re.:) Sigrun Strehle, Susanne Malcher, Katja Gehring,
Daniela Hartmann, (vorne v.li.n.re.:) Conny Kroll, Andrea Danzer. Es fehlt Jutta Vogler.

Sonthofer Krauterfrauen

Abwechslungsreiches Programm im Juli

Sieistvielfaltig nutzbar und liegt direkt
vor der Haustiir - die Allgduer Krauter-
und Pflanzenwelt. Einen kleinen Aus-
schnitt dieser Vielfalt findet man auch
am Sonthofer Biberhof mit Krdutergar-
ten und Streuobstwiesen. Hier trafen
sich die Sonthofer Krauterfrauen in
zum Teil neuer Besetzung zu einem
Fototermin. Startschuss auch fiir das
abwechslungsreiche Krauterprogramm
des zweiten Halbjahrs.

Mehr Einblicke in die Welt der Allgauer
Krauter und Heilpflanzen gibt es bei
den Krauterwanderungen und Work-
shops im Krauterjahr 2025. Das kom-
plette Programm des zweiten Halbjahrs
(ab Juli) findet sich unter www.stadt-
sonthofen.de unter ,Kultur & Freizeit”
~Kulturleben” oder im aktuellen Flyer
(erhaltlich in der Tourist-Info Sontho-
fen).

Veranstaltungen Juli/Anfang August
Workshop , Erste-Hilfe- Naturapothe-
ke von Mutter Natur” mit Krauterfrau
Daniela Hartmann

Heilende Wildkrduter wachsen direkt
vor unserer Tiir. Sie bieten schnelle
Hilfe - unterwegs oder fiir die Natur-
apotheke zu Hause. Nach diesem Work-
shop hat man immer schnell heilende
Krauter zur Hand. Gemeinsam wird ein
Spitzwegerich-Roll-On hergestellt.
Termin: Donnerstag, 03. Juli, 16:00 bis
17.30 Uhr

Ort: AlpenStadtMuseum, Sonnenstr. 1
Kosten: 10 Euro (zzgl. 5 Euro Material)

Krauterwanderung von Unterried zur
Moosrauft mit Krauterfrau Sigrun
Strehle

Termin: Donnerstag, 10. Juli, 14:00
bis 16:00 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz
Unterried, Kosten: 7 Euro

Workshop ,,MadesiiR - Heilkraut mit
viel Duft” mit Krdauterfrau Andrea
Danzer

Herstellung eines Bliitentees

Termin: Donnerstag, 17. Juli, 15:00
bis 16:30 Uhr, Ort: AlpenStadtMuseum,
Sonnenstr. 1, Kosten: 10 Euro

Workshop ,Herstellung von Naturfar-
ben” mit Krauterfrau Sigrun Strehle
Ausvielen Pflanzen kdnnen Farben her-
gestellt werden. Die Teilnehmenden
probieren einige davon aus und testen
anschlieRend verschiedene Mal- und
Stempeltechniken auf Papier.

Termin: Donnerstag, 24. Juli, 16:00
bis 17:30 Uhr, Ort: AlpenStadtMuseum,
Sonnenstr. 1, Kosten: 10 Euro (zzgl. 3
Euro Material)

Krauterwanderung ~Burgberger
Burgruine” mit Krauterfrau Conny
Kroll

DieTeilnehmenden erkunden die Burg-
berger Burgruine und wandern gemein-
sam iiber den Nothaldeweg wieder zu-
riick.

Termin: Freitag, 25. Juli, 14:30 bis
16:00 Uhr, Treffpunkt: Burgruine Burg-
berg, Kosten: 7 Euro

Workshop ,, Frauenkrauter” mit Krau-
terfrau Daniela Hartmann

Starke Krauter fiir starke Frauen - die-
ser Workshop lehrt die wichtigsten
Frauenheilpflanzen, ihre Wirkungen
und wie sie eingesetzt werden kdnnen.
Gemeinsam stellen die Teilnehmenden
ein Frausein-0l zusammen.

Termin: Donnerstag, 31. Juli, 16:00
bis 17:30 Uhr, Ort: AlpenStadtMuseum,
Sonnenstr. 1, Kosten: 10 Euro (zzgl. 4
Euro Material)

Hausmeister und Mesner (m/w/d)

ab sofort oder nach Vereinbarung

Teilzeit - 11,0 Wochenstunden

in der Pfarrei St. Michael Sonthofen

Sie bringen mit:

® handwerkliche Ausbildung oder gute hand-
werkliche Kenntnisse

® Liebe zur Liturgie

® Ubereinstimmung der Lebensfiihrung mit
der Grundordnung des kirchlichen Dienstes

Wir bieten lhnen:

® Moglichkeit zum eigenverantwortlichen
Handeln

® Verglitung in Anlehnung an den TV6D
lhre Bewerbung richten Sie bitte an:
Kirchenstiftung St. Michael Sonthofen
Metzlerstrale 19

87527 Sonthofen

Tel.: 08321 672470 Mail: pg.sonthofen@bistum-augsburg.de

w mit Herz

Ihre Trauer in guten Handen.

- Bestattungsvorsorge

- Beratung und Trauerbegleitung

- Bestattungen aller Art

- Erledigung aller Formalitéten

- Eigene Trauverhalle/Abschiedsraum

Bestattungen

Griintenstr. 30 - 87527 Sonthofen - Tel. 0 83 21 /24 54

info@bestattungsdienst-herz.de - www.bestattungsdienst-herz.de
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Veranstaltungen

Workshop ,Happy Periode” mit Krau-
terfrau Katja Gehring
Unterleibskrampfe wahrend der Perio-
de - welche Frau kennt das nicht? Die
Teilnehmenden lernen drei Wildkrauter
kennen, die Schmerzen lindern und in
dieser Zeit das Wohlbefinden starken:
Gansefingerkraut, Schafgarbe und Zi-
tronenmelisse. Gemeinsam werden
eine Gansefingerkraut-Tinktur, ein
Schafgarbensalz und einen Melissen-
smoothie hergestellt. Dafiir bitte zwei
Schraubgldser mitbringen.

Termin: Mittwoch, 06. August, 16:00
bis 17:30 Uhr, Ort: AlpenStadtMuseum,
Sonnenstr. 1, Kosten: 10 Euro (zzgl. 5
Euro Material)

Anmeldung 1

Jeweils bis 16:00 Uhram Vortag in
der Tourist-Info Sonthofen, Rat-
hausplatz 1, Tel. 08321/615-291
oder per E-Mail an tourist-info@
sonthofen.de. 20 Prozent Ermali-
gung mit Allgau-Walser-Pass.

Wohltatigkeitskonzert

des Heeresmusikkorps ULM

Am 15. Juli gastiert das Heeresmusik-
korps ULM auf dem Rathausplatz Sont-
hofen. Ab 19:00 Uhr prasentiert das
50 Musiker und Musikerinnen starke
Ensemble virtuos und klanggewaltig
sein umfangreiches Kénnen. Hierbei

‘iBs”

kommen sowohl Anhdnger traditio-
neller Marschmusik als auch Fans von
Filmmusik und klassischer Blasmusik
aus unterschiedlichen Genres auf ihre
Kosten. Der Eintritt zu dem Open-Air-
Konzert ist frei. Kiinstler und Veran-
stalter freuen sichjedoch {iber Spenden
zugunsten der Sonthofer BRK-Bereit-
schaft und des Soldatenhilfswerkes
- zwei Organisationen, welche fiir die
jeweilige Unterstiitzungsarbeit zum
iberwiegenden Teil auf freiwillige Zu-
wendungen in Form von Spenden an-
gewiesen sind.

Die BRK-Bereitschaft finanziert hieraus
ihre Hilfstatigkeitin der Region an 365
Tagenim Jahrrund um die Uhr, z.B. die
Betreuung von Personen bei GroRscha-
densereignissen und Katastrophenfal-
len oder den Transport von Verletzten.
So flieRen die Spendenerldse aus die-
sem Konzert in die Beschaffung eines
neuen Krankentransportfahrzeugs.
Das Soldatenhilfswerk unterstiitzt un-

Unser Zuhause. Unser Allgau.

50 Euro Cashback fiir Ihren Bausparvertrag*

50 Euro Cashback

verschuldetin finanzielle Not geratene
Soldaten und deren Familien.

Ehemaligentreffen

zum 50. Jubildum des Gymnasiums

Der Ehemaligenverein des Gymnasiums
Sonthofen (EMUS e.V.) veranstaltetam
Freitag, 11. Juli, von 17:00 bis 22:00
Uhr ein Ehemaligentreffen im Pausen-
hof der Schule. Alle ehemaligen Schii-
lerinnen und Schiiler, Lehrerinnen und
Lehrer und Verwaltungsangestellte
sind herzlich eingeladen. Dabei soll
gegen 18:00 Uhr eine Gesprachsrunde
mit ehemaligen Lehrkraften und Schii-
lerinnen bzw. Schiilern stattfinden, es
werden Fiihrungen durchs Schulhaus
angeboten, und die Festschrift zum
50jahrigen Schuljubildaum kann er-
worben werden. Fiir die musikalische
Umrahmungwerden die beiden Ehema-
ligen Stefan Kienle und Jodula Hedwig
Roth sorgen.

5 Allgiau

Feiern Sie mit uns 200 Jahre Sparkasse Allgau — und sichern Sie sich 50 Euro Cashback auf Ihr Girokonto.
Jetzt den Grundstein legen und den Traum vom eigenen Zuhause schneller verwirklichen!



https://www.sparkasse-allgaeu.de/de/home.html

Informatives

Auf zwei Radern

zur Radlerkirche

Die Radlerkirche St. Christophin Sont-
hofen ladt am Sonntag, 27. Juli alle
Radler zu einem Familienevent ein. Ab
15 Uhr kdnnen Interessierte jeglichen
Alters den Geschicklichkeitsparcours
des ADFC Kempten mit ihrem Rad ab-
solvieren oder sich mit Kaffee, Kuchen
und Getrdnken stérken. Die offizielle
Einweihung der Radlerkirche mit einer
kleinen Segensfeier und Segnung der
Fahrrader und Radfahrer beginnt um
16 Uhr. Die Radlerkirche ist Anlauf-
stelle fiir alle Radler, die geistlich oder
korperlich auftanken méchten. In der
Kirche liegt ein Fiirbittenbuch aus, mit
dem ein personliches Anliegen zum
Gebet der Gemeinde gemacht werden
kann. Mit dem Entziinden einer Kerze
werden die personlichen Anliegen vor
Gott gebracht. Und natiirlich kann man
in der Kirche einfach zur Ruhe kommen.
Zur Starkung des Korpers gibt es neben
Sitzgelegenheiten einen Trinkwasser-
spender und ein o6ffentliches WC. Ge-
offnetistdie Radlerkirche St. Christoph
inder Albert-Schweitzer-Stralle 17 tag-
lich von 08.30 Uhr bis 18.00 Uhr.

Konzert Allgauer Kehlspatzen

Abwechslungsreiche Chormusik

Am Samstag, 26. Juli, um 20:00 Uhr
bringen die Allgduer Kehlspatzen
unter der Leitung von Michael Dreher
zusammen mit der Pianistin Katharina
Jakle-Buckenlei Chorwerke aus der Ro-
mantik und Moderne zur Auffiihrung.
Mehrere Programmteile mit verschie-
denen Schwerpunkten gestalten den
Konzertabend in der kath. Kirche St.
Christoph Sonthofen-Rieden abwechs-
lungsreich. Einer dieser Schwerpunkte
werden Werke von Komponistinnen
sein, die in der Wahrnehmung zu un-
recht nie den Stellenwert mannlicher

Zeitgenossen erreichten. Der Sonthofer
Chor singt wenig gehorte Stiicke u.a.
von Fanny Hensel, Elisa Lavater und
Vivienne Olive.

Ihr Volkswagen Spezialist
fiir GroBraumlimousinen und Nutzfahrzeuge
im Oberallgdu und Kleinwalsertal

Michael Wallisch
+49 151 422 267 47

Beratungsbiiro nach
telefonischer Terminabsprache

87437 Kempten  Heisinger Str. 2
87561 Oberstdorf Poststr. 12
87527 Sonthofen Illerstr. 19 wuetawseuge IO

Lieder, die den Abend und die Nacht
beschreiben, bilden einen weiteren
Programmteil. SchlieBlich kdnnen
sich die Zuhorerinnen und Zuhérer von
Vertonungen der Liebe zur Natur und
zu Landstrichen, ja zur Schénheit der
Weltan sich verzaubern lassen. Weitere
Komponisten des Konzertprogramms:
Maurice Durufle, Ola Gjeilo, Eric Whi-
tacre, Edvard Elgar, Hugo Distler, John
Rutter u.a.

Die Allgduer Kehlspatzen bestreiten
einen Teil des Programms a-capella,
werden diesmal aber auch vermehrt mit
Katharina Jakle-Buckenlei am Klavier
zu horen sein. Der Eintritt ist frei, um
Spenden wird gebeten.

Diabetes-Gruppe Sonthofen
Treffen am 07. Juliim Haus Oberallgdu

Das nachste Treffen der Diabetes-
Gruppe Sonthofen findet am Montag,
07.Juli, um 19:00 Uhr im Haus Ober-
allgau statt. Im Mittelpunkt steht das
Thema ,Zahnersatz, wenn man {iber 60

Jahre altist”, Dazu wird Bjorn Sehnert
von der Versicherungsagentur DEVK in
Sonthofen referieren. In dem Vortrag
geht es um Informationen und prak-
tische Tipps. Denn jeder ist auf seine
Zdhne angewiesen, und die kénnen im
JAlter” recht teuer werden. Der Eintritt
ist frei. Das Organisationsteam freut
sich {iber eine rege Teilnahme mit Wort-
meldungen und Erfahrungsaustausch.

Neu in Sonthofen
Lauftreff fiir Erwachsene

Der TSV Sonthofen 1863 e.V. starkt sei-
ne aufstrebende Leichtathletik-Abtei-
lung miteinem Lauftrefffiir Erwachsene
(vom Anfénger bis zum ambitionierten
Fortgeschrittenen). Laufenist eine der
effektivsten Ausdauersportarten fiir
Fitness- wie flir Abnehm-Ziele und ist
durch jeden Gesunden iiberall, jeder-
zeit, (fast) witterungsunabhangig und
ohne teure Sportausriistung maglich.
Natiirlich ist Laufen ein toller Sport,
um alleine unterwegs zu sein und ab-
zuschalten. Was aber, wenn man gerne
mitanderen lauft, um Sport und Sozia-
les zu verkniipfen, oder einen gewissen
Gruppen-Antrieb fiir regelmaRiges Trai-
ning sucht oder die Fiihrung / Beratung
durch erfahrene Laufbetreuer nutzen
mochte? Dann ist man beim Lauftreff
des TSV Sonthofen goldrichtig: Dieser
findet ab 18. Juli jeden Freitag, 17:00
bis 18:00 Uhr, statt. Treffpunkt: Illers-
tadion Sonthofen (vor IndoorArena All-
gdu; ehem. BauMit-Arena). Ansprech-
partner ist: Gilinther Brenner, E-Mail:
leichtathletik@tsv-sonthofen.de.
(Noch) kein Mitglied im TSV Sonthofen?
Dann einfach zwei- bis dreimal zum kos-
tenlosen Probetraining vorbeischauen!
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Informatives

Sommerabend mit Musik
am Kirchplatz von St. Michael

Am Freitag, 18. Juli, ab 19:00 Uhr ladt
die Pfarrei St. Michael wieder zu einem
heiteren Sommerabend mit Musik, Wein
und mehr auf den Kirchplatz ein. Die
legendare Allgauer Kultband ,Happy
Mountain Stompers” wird in bewdhrter
Weise mit viel Spielfreude und Impro-

Blutspendetermin 1

Wir laden Sie herzlich ein,
Ihr Blut zu spenden:

Freitag, den 18. Juli, von 16:00
bis 20:00 Uhr in der Mittelschule
Sonthofen, Hindelanger Str. 21.
Terminreservierung und aktuelle
Informationen unter www.blut
spendedienst.com.

visationstalent fiir Sommerlaune und
gute Stimmung sorgen. Fiir viele Mu-
sikfreunde sind es bekannte Gesichter,
die sich u.a. auf den Kemptener Jazz-
tagen mit Dixieland, Blues, Swing und
viel professionellem Improvisations-
talent horen lieRen. Fiir das leibliche
Wohl der Gaste sorgen Mitglieder der
Pfarrgemeinde mit Brotzeitgerichten.
Beischlechtem Wetter findet die Veran-
staltungim Pfarrsaal St. Michael statt.

Runder Tisch Demenz
Formen, Symptome & Behandlung

Am Freitag, 04. Juli, ab 15:00 Uhr
ladt die Fachstelle fiir Senioren am
Landratsamt wieder zu einem Runden
Tisch Demenz in den Sparkassensaal
in Sonthofen ein. Dr. Martin Strobl,
Neuropsychologe an der Gedachtnis-
sprechstunde im BKH Kempten, wird
iber unterschiedliche Formen der

NiNA VON C.

Freuen Sie sich
auf den Sommer!

DJUSTAL L?&i U
=~eTIeNIT efeferqln]

Demenz informieren. Je nach Ursache
kannsich die Erkrankungin sehr unter-
schiedlichen Symptomen zeigen. Erldu-
tert werden auch Moglichkeiten einer
Behandlung und Begleitung, diefiir die
jeweiligen Demenzformen sinnvoll und
fachlich evaluiert sind. Im Anschluss
an den Vortrag besteht die Moglich-
keit, offene Fragen zu stellen bzw. sich
untereinander auszutauschen. Alle An-
gehdrigen und Betroffenen, aber auch
Interessierte sowie ehrenamtlich oder
hauptamtlich mit dem Thema befasste
Menschen konnen am Runden Tisch De-
menz teilnehmen. Eine Anmeldung ist
moglich unter: seniorenamt@lra-oa.
bayern.de; Tel. 08321/612-1153.

(v.li.n.re.:) Thomas Haake, Prasident Hubert Katz
und Mirko Schulthei

Lions Club Oberallgau
unterstiitzt Projekte der DLRG

Mit einer Spende von insgesamt 5.000
Euro unterstiitzt der Lions Club Ober-
allgdu Projekte der DLRG Oberallgdu/
Sonthofen. Mit 4.000 Euro soll die Inf-
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VERPASSEN SIE NICHT

DIE NKCHSTE AUSGABE _
Zaan Neoghller 2
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www.das-allgaeu-ferienmagazin.de

Nina von C. Store
Bahnhofstralle 8
87534 Oberstaufen

éﬁnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30 - 18.00 Uhr
Sa. 09.30 - 14.00 Uhr
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Informatives

rastruktur der DLRG ertiichtigt werden,
um auch zukiinftig die Einsatzfahrzeu-
ge und das Material frostsicher unter-
stellen und lagern zu kénnen. Die rest-
lichen 1.000 Euro gelten als Spende an
die Jugendgruppe der DLRG die damit
Material fiir die Rettungsschwimmaus-
bildung erwerben will. In Deutschlands
Schulen sind nur noch 40 bis 50 Pro-
zent der Kinder sichere Schwimmer,
in Sonthofen sind es {iber 90 Prozent.
Das Ziel der DLRG ist, in Zusammenar-
beit mit den Sonthofer Schulen jedem
Nichtschwimmer einen Schwimmkurs
anzubieten. So konnten letztes Jahr
466 Seepferdchen Abzeichen, 488
Schwimmabzeichen in Bronze, Silber
und Gold, 10 Juniorretterabzeichen,
74 Rettungsschwimmabzeichen in
Bronze, Silber und Gold iiberreicht
werden. Allein in der Schwimmausbil-
dung erreichte die DLRG nahezu 12.000
Helferstunden. Die Spendeniibergabe
erfolgte vor Kurzem durch Prdsident
Hubert Katz vom Lions Club Oberall-
gau bei der DLRG in Sonthofen an den
Vorsitzenden Thomas Haake und den
Vertreter der Jugend Mirko Schultheil3.
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Deutsches Sportabzeichen

Startschuss in der Baumit-Arena

Das Deutsche Sportabzeichen (DSA)
fiir die Altersstufen ab 18 Jahren ist
ein Ehrenzeichen der Bundesrepublik
Deutschland mit Ordenscharakter fiir
bestimmte sportliche Leistungen, das
vom Deutschen Olympischen Sport-
bund (DOSB) verliehen wird. Die fiir
den Erwerb zu bringenden Leistungen
sind nach Altersstufen, Geschlecht und
Leistungsklassen gestaffelt. Je nach
erbrachter Leistung wird das DSA in
Bronze, Silber oder Gold verliehen.

Das DSA enthdlt Disziplinen aus der
Leichtathletik, dem Turnen, dem
Schwimmsport und dem Radfahren. Die
Disziplinen sind eingeteiltin vier Grup-
pen (sportmotorische Grundfertigkei-
ten), aus denensich die Sportlerin bzw.
der Sportlerje eine Disziplin aussucht,
die zu erfiillen ist. Hinzu kommt der
Nachweis der Schwimmfertigkeit.

Ausdauer: z.B. 3.000 m/10 km Lauf,
7,5 km Walking/Nordic Walking,

200/400/ 800 m Schwimmen oder 20
km Radfahren

Kraft: z.B. Kugel-/ Steinstol3en, Stand-
weitsprung, Medizinballwurf oder Ge-
rdteturnen Reck/ Boden/ Barren
Schnelligkeit: z.B. 30/50/100 m Lauf,
25 m Schwimmen, 200 m Radfahren
oder Gerdteturnen Sprung/Boden
Koordination: z.B. Weitsprung, Hoch-
sprung, Seilspringen, Gerateturnen
Boden/Ringe/Reck/Schwebebalken
Schwimmnachweis: z.B. 200 min max.
11 Minuten, 15 Minuten Dauerschwim-
men oder 100 m Kleiderschwimmen in
max. 4 Minuten

Fiir die Altersgruppen 6 bis 17 Jahre
gelten dhnliche Bedingungen wie oben
angegeben, jedoch sind die Leistun-
gen dem jeweiligen Alter angepasst.
Die DSA-Abnahmen erfolgen immer
dienstags um 18:00 Uhrin der Baumit
Arena durch die Abnehmer des TSV und
des Skiclubs Sonthofen. Informationen
gibt es unter www.deutsches-sportab
zeichen.de oder bei Ludwig Gersch
unter Tel. 08321/5402.
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Marktplatz

JobBorse

Unsere Anzeigenhotline: 08321/6626-0
WIR SUCHEN FUR UNSER TEAM: dersonthofer@werbe-blank.com

Zimmerer und Schreiner vjw|»
Zimmerermeister oder Techniker wjw|o
CNC Maschinenbediener ujw|o

oder direkt hier online:

P.Buhl | Aumuhle 1 | 87538 Obermaiselstein | T 08326 78 44 | info@buhl-holzbau.de

Was dich erwartet: Du suchst einen zukunftssicheren
Job? Bewirb dich jetzt!

@ vielseitige Projekte

(& modernste Technik
(@ abwechslungsreiche Tatigkeiten

TRADITION - INNOVATION - PERFEKTION

Mutter / Vater und Kind

Haus Kiihberg

Vorsorge-MaBnahmen nach §111a SGBV
IK 510 972 983

MINIJOB MIT HERZ GESUCHT?

Sie mochten sich etwas dazuverdienen - und dabei etwas
Sinnvolles tun? Dann kommen Sie in unser Team.
Mutter/Vater und Kind Haus Kiihberg bei Blaichach!

Wir suchen Unterstiitzung im Bereich Hauswirtschaft / Kiiche:

* Hausreinigung: alle drei Wochen samstags von 8:00 bis 14:00 Uhr
* Kiiche: in den Ferienzeiten (bitte mit Kocherfahrung)

Freuen Sie sich auf eine wertvolle Arbeit
von Mensch zu Mensch, ein herzliches
Team und gute Bezahlung.

Jetzt bewerben! Wir freuen uns auf Sie!

info@mutterkindkur.de, Tel.: 08321-672300
Haus Kiihberg
Kiihberg 7, 87544 Blaichach

Du hast den Abschluss,
wir den Startschuss!

Jetzt noch fur 2025 bewerben!

« Baugerdtefiihrer — Waltenhofen

- Baustoffpriifer — Waltenhofen

« Berufskraftfahrer — Sonthofen, Waltenhofen

« Beton- und Stahlbetonbauer - Sonthofen, Durach

- Biromanagement — Waltenhofen

« Kfz-Mechatroniker fiir System- und Hochvolttechnik — Sonthofen
» Rechtsanwaltsfachangestellter — Waltenhofen

- Tief- und StraBenbauer — Sonthofen, Durach Der Baustein fir deine Zukunft!

DU. WIR. GelGer

e

sémtliche Bezeichnungen gelten fir m/w/d
Weitere offene Ausbildungsstellen findest du auf unserer Webseite unter geigergruppe.de/karriere [=]

Der Marktplatz ist ein Service des Verlages Werbe-Blank GmbH
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Die Stelle ist
ideal, wenn Sie...

@ wegen lhrer selbstdndigen und eigen-
verantwortlichen Arbeitsweise und
Ihres handwerklichen Kénnens ge-
schatzt werden.

® cine abgeschlossene Ausbildung im
Bereich Bau oder Handwerk haben.

WWW.SWW-0A.DE

powered by Werbe blan @

7

4

marketing - design - verlag
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WOHNEN. LEBEN. ZUKUNFT.
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Wer wiv sind and
was wiv bieten...

Das SWW gibt als gréfites Wohnungs-
unternehmen im siidlichen Oberallgau
vielen Menschen ein Zuhause.

Fir unsere Hausmeisterei suchen wir
einen freundlichen, kommunikativen
Handwerker, der mit seiner Dienstleis-
tungsorientierung diese Stelle pragt.

—/
RN
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Das wivden Sie
bei uns tun...

Als Hausmeister sind Sie taglich im Ein-
satz, um unsere Wohnanlagen in Schuss
zu halten und fir ein gepflegtes Wohn-
umfeld zu sorgen.

Klingt intevessant®
Dann bewerben Sie sichl
Mehr Infos auf unserer Website.

Wiv suchen ab sofort SIE
(w/M/A) als Teammitgfied

MA
LER

Die Stlle ist

ideal, wenn Sie...

© wegen |hrer selbstandigen und eigen-
verantwortlichen Arbeitsweise und
Ihres Organisationstalents geschatzt
werden.

® eine abgeschlossene Ausbildung als
Maler oder Lackierer haben.

WWW.SWW-0A.DE

BEWERBUNGSENDE

13.07.

Wev wiv sind and

was wiv bieten. ..

Das SWW gibt als gréfites Wohnungs-
unternehmen im siidlichen Oberallgau
vielen Menschen ein Zuhause.

Fir unseren Regiebetrieb suchen wir
einen freundlichen, kommunikativen
Handwerker, der mit seiner sorgfalti-
gen, sauberen Arbeitsweise Uberzeugt.

0N
?SWW

WOHNEN. LEBEN. ZUKUNFT.

@ IHR ARBEITSORT
SWW Oberallgdu
Grlntenstrafe 43a
87527 Sonthofen

IHR ANSPRECHPARTNER
Martin Riedl
bewerbung@sww-oa.de
Telefon: 08321/6615 - 12
en

Das wiivden Sie
bei ans tun...

Als Maler sind Sie taglich in einem Zu-
hause unserer Mieter im Einsatz und
Ubernehmen Maler- und Tapezier- sowie
kleine Putz- und Spachtelarbeiten.

Kling{- intevessant®
Dann bewerben Sie sichl
Mehr Infos auf unserer Website.
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INFO-VERANSTALTUNGEN

KEMPTEN

IMMER DER GUNSTIGSTE
UND SAUBERSTE STROM
DANK WIND, SONNE UND
HEARTBEAT Al



https://1komma5.com/de/standorte/kempten/?utm_source=redirect&utm_medium=short-url&utm_campaign=1k5-kempten-im-allgaeu.de%2F

