
Der Sonthofer
Informationen rund um Sonthofen | Ausgabe 06/2017

Stadt Sonthofen  –  Information

Fairtrade 
Veränderungen Steuerungsgruppe

Kostenfreies WLAN
Ab sofort in der Fußgängerzone

Heimathaus lädt ein zum
Tag der offenen Gartentür

Tour Transalp
Start für 1.000 Rennradler

Handwerkshof  
unser Sonderthema ab Seite 38

 
 



2 Stadtzeitschrift „Der Sonthofer“ - 06/2017

Anzeigen

WOHNEN BEIM 
SCHLOSSBAUER

JETZT INFORMIEREN!

Ein schönes Fleckchen hier unterhalb der 
Ruine Fluhenstein. Und schon bald können 
Sie hier stadtnah wohnen! 
SWW INDIVIDUELL baut für Sie familien-
gerechte Reihenhäuser und attraktive 
Eigentumswohnungen. Fordern Sie unser 
Exposé an.

Ihr Ansprechpartner
Manuel Wernick
Tel. 0 83 21 / 6615-66
manuel.wernick @ sww-oa.de 
verkauf @ sww-oa.de
Infos fi nden Sie auch unter:
www.sww-oa.de/schlossbauer ©
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http://www.ok-bergbahnen.com
http://www.sww-oa.de/schlossbauer
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Aus dem Rathaus

Fairtrade Steuerungsgruppe
Verabschiedung und Begrüßung

Marlene Pfeiffer, Renate Schiebel und  
Maria Brendler – drei Frauen, die sich seit 
vielen Jahren im Rahmen der Fairtrade 
Steuerungsgruppe ehrenamtlich für die 
wichtige Sache engagieren – sind nun 
offiziell aus der Steuerungsgruppe verab-
schiedet worden. 

Für Petra Wilhelm, Leiterin der Steue-
rungsgruppe, hieß es Danke zu sagen. 
Dank für eine gemeinsame gute Zeit, in der 
jede der drei Frauen ihre Fachkompetenz 
in die Gruppe eingebracht hat und dadurch 
die gesamte Gruppe profitiert hat. Das 

Verhältnis innerhalb der Gruppe war stets 
freundschaftlich geprägt, wahrscheinlich 
war dies einer der Erfolgsfaktoren. 

Als Sonthofen im Jahre 2009 Fairtrade-
Stadt werden wollte, war die Einrichtung 
einer Steuerungsgruppe notwendiges  
Kriterium. Doch mit dem Erhalt der Aus-
zeichnung endete die Arbeit nicht, sondern 
fand ihre Fortsetzung in der Umsetzung 
wichtiger Projekte. Seit nunmehr acht Jah-
ren organisiert die Fairtrade-Steuerungs-
gruppe das Großprojekt, den bio-regional-
fairen Markt in Sonthofen. Vorträge, faire 
Frühstücksangebote und Informations-
veranstaltungen für die bio-regional-faire 
Idee sind weitere wichtige Bestandteile 
der Arbeit in der Steuerungsgruppe. 

Neues Teammitglied ist seit Anfang des 
Jahres Stefanie Ostheimer, die als Leiterin 
des Weltladens in Sonthofen weiteren 
wichtigen Input bringt. Petra Wilhelm 
freut sich, dass die drei engagierten  
Frauen auch künftig die faire Idee unter-
stützen und im eingeschränkten Rahmen 
bei vielen Projekten mitarbeiten. 

Wir sind südlichste
Fairtrade-Stadt

Was ist der faire Han-
del? Und wo bekom-
me ich in Sonthofen 
fair gehandelte Pro-
dukte? Was macht 
die Steuerungsgrup-
pe? Diese und mehr 
Fragen beantwortet 
der jetzt neu aufge-
legte Folder „Wir 
sind die südlichste 
Fairtrade-Stadt“. 
Erhältlich ist er 
zum Beispiel im Weltladen oder 
an der Bürgertheke der Stadtverwaltung. 

Einige Antworten gibt es hier schon:

•	 Der Faire Handel ist eine internatio- 
	 nale Bewegung für mehr Gerechtigkeit 
	 im Welthandel. Er bietet Produzen- 
	 ten in den Ländern des Südens eine 
	 faire Chance, ihre wirtschaftliche und  
	 soziale Existenz dauerhaft zu sichern. 

Mit einem gemeinsamen Frühstück und einem fairen Blumenstrauß verabschiedete die Fairtrade-Steuerungsgruppe 
v.li.n.re. Marlene Pfeiffer, Renate Schiebel und Maria Brendler. Stefanie Ostheimer freut sich auf die Zusammen-
arbeit mit der Steuerungsgruppe

· Arbeitsrecht

· Architektenrecht

· Arzthaftungsrecht

· Baurecht

· Erbrecht

· Familienrecht

· Grundstücksrecht

· Medizinrecht

· Miet- und Pachtrecht

· Vertragsrecht

· Wohnungseigentumsrecht

Rechtsanwalt
Fachanwalt für:
· Medizinrecht 
· Bau- und 
 Architektenrecht
· Miet-/Wohnungs-
 eigentumsrecht

Rechtsanwältin
· Arbeitsrecht 
· Erbrecht
· Familienrecht
· Medizinrecht

DR. MICHAEL 
GEBHARD

ALEXANDRA 
GEBHARD

GG Rechtsanwälte
Richard-Wagner-Str. 1 
87527 Sonthofen

Tel. 0 83 21 /  608 70 - 0
info@gganwaelte.de

www.gganwaelte.de

Für Sie, unser Wissen …

… profi tieren Sie davon!

http://www.gganwaelte.de
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Die Schulen 
lernen Politik hautnah

In diesem Schuljahr nahmen Schüler aus 
der Realschule, des Gymnasiums und der 
FOS Sonthofen am Planspiel „Bundestag“, 
veranstaltet vom Jugendparlament Sont-
hofen, teil. 

Aus dem Rathaus

•	 Fair gehandelte Produkte sind in  
	 17 Geschäften in Sonthofen erhältlich. 
•	 Die Steuerungsgruppe organisiert 
	 unter anderem Veranstaltungen (wie  
	 den bio-regional-fairen Markt) und  
	 Aktionen und übernimmt Vorreiter- 
	 funktion für das Oberallgäu. 

Schüler des Gymnasiums 
beim Jugendparlament

Auch in diesem Jahr reisten wieder Schü-
ler des Gymnasiums Sonthofen, allesamt 
auch Mitglieder des Jugendparlaments 
der Stadt Sonthofen, zur Tagung des 
„Jugendparlaments zur Alpenkonvention 
(YPAC)“. Die nunmehr zwölfte Tagung des 
Schülerparlaments, das eng mit der Alpen-
konvention sowie dem Bundesamt für Um-
weltschutz zusammenarbeitet, fand dieses 
Jahr in der Tiroler Landeshauptstadt Inns-
bruck statt und beschäftigte sich mit dem 
Thema „Demographischer Wandel in den 
Alpen“. Nach einwöchigen Diskussionen, 
Beratungen und Abstimmungen einigten 
sich die Jugendlichen auf zehn grundle-
gende Resolutionen, deren Umsetzung ein 
nachhaltiges und jugendgerechtes Leben 
im Alpenraum fördern soll.

Resolutionen:

1.	 Förderung des Radverkehrs im 
	 Stadtverkehr
2.	 Digitalisierung ländlicher Regionen 
	 im Alpenraum
3.	 Belebung eines nachhaltigen 
	 Sommertourismus in Alpenregionen
4.	 Schaffung von Netzwerken zwischen 
	 Firmen, Universitäten und Studenten
	 des Alpenraumes
5.	 Förderung des Naturschutzes in den
	 Alpen durch effiziente Projektarbeit
6.	 Erhöhung des Artenreichtums in den
	 Städten des Alpenraums
7.	 Verbesserung bestehender und 
	 Schaffung neuer Jugendzentren 
	 in ländlichen Gegenden
8.	 Forcierung eines kulturellen 
	 Austausches zwischen Migranten 
	 und Einheimischen sowie Erweiterung
	 von Bildungsangeboten für Flüchtlinge
9.	 Verbesserung der Kinderbetreuung 
	 im ländlichen Raum
10.	Förderung von Start-Ups durch 
	 Erschließung geeigneter Standorte

Im Jahr 2013 waren in den Bundestags-
wahlen ungefähr 2 Millionen Menschen in 
Deutschland zum ersten Mal wahlberech-
tigt. Davon gingen nur 64 Prozent auch 
zur Wahlurne. Dieses Jahr sind es sogar 
ca. 3 Millionen. Es ist davon auszugehen, 
dass weniger als 64 Prozent wählen gehen. 
Aber wie können junge Menschen wieder 
für Politik begeistert werden, damit diese 
wählen und auch an der Demokratie teil-
nehmen? Das Jugendparlament Sonthofen 
ist der Auffassung, dies könne durch ein 
Planspiel, das den Bundestag darstellt, 
erreicht werden. 

Am 8. und 9. März nahmen 15 Schüler an 
diesem Planspiel im Rathaus Sonthofen 
teil. Das Hauptziel, dem alles untergeord-
net wurde, war hierbei, dass den Teilneh-
mern die deutsche Demokratie auf höchs-
ter Ebene vorgestellt wurde. Damit wurden 
aus den Schülern Bundestagsabgeordnete 
und durften so für vier (simulierte) Jahre 
die Geschicke unseres Landes leiten und 
realpolitische Probleme lösen. Dazu zähl-
ten etwa die Flüchtlingskrise oder auch 
außenpolitische Spannungen mit der 
Türkei oder Russland. Es stellte sich eine 
sehr nahe Linie mit der jetzigen realen 
Regierung heraus, auch wenn diese Linie 
im Falle der Türkei nach dem Planspiel erst 
sichtbar wurde. Den Teilnehmern wurde so 
im Laufe der Simulation bewusst, dass es 
in der Politik keine einfachen, schlecht 
durchdachten Lösungen geben kann, da 
sie sich langfristig rächen. Dieses Plan-
spiel ist somit auch insofern wichtig, da 
dadurch Neuwähler ermutigt werden, an 
die Wahlurne zu gehen und die Demokra-
tie weiterzuführen. Nebenbei werden bei 
den Teilnehmern auch die im Arbeitsleben 
wichtigen Team-Building-Maßnahmen ge-
schult oder ausgebaut. 

(v.li.n.re.:) Serafin Engeser, Meriem Jebali, Thomas Wimmer, Leonie Nawrot, Christian Volz, Uwe Kalchreuter, 
Maren Kleinschroth, Finn Haake, Katharina Wimmer

Das „Jugendparlament zur Alpen-
konvention“ (Youth Parliament to 
the Alpine Convention – YPAC) ist 
ein Schülerparlament der Alpen-
länder, welches jährlich in einem 
anderen Alpenland tagt. Sontho-
fen war bereits 2013 Austragungs-
ort der einwöchigen Tagung. 

Im Rahmen des Treffens erarbei-
ten 100 Schüler im Alter von 15 
bis 19 Jahren von zehn Schulen 
aus den sieben Alpenländern 
(Deutschland, Frankreich, Ita-
lien, Liechtenstein, Österreich, 
Schweiz, Slowenien), aufgeteilt 
in international besetzte Komi-
tees und beraten von geladenen 
Experten aus Politik und Wissen-
schaft, Lösungsansätze für spezi-
fische Probleme der Alpenländer. 

Die entwickelten Resolutionen, 
über die in einer stattfindenden 
Generalversammlung am Ende der 
Veranstaltung abgestimmt wird, 
werden im Anschluss an das Tref-
fen Vertretern der Alpenkonferenz 
sowie regionalen und überregio-
nalen Politikern übergeben.

info
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Damit die Arbeit der Teilnehmer ent-
sprechend gewürdigt wird, wurde eine 
fiktive Bundestagswahl abgehalten. Die 
Ergebnisse jeder Partei wurden aus den 
Mittelwerten der letztjährigen Umfragen 
und auch durch den (damaligen) Trend 
berechnet. Die Arbeit innerhalb des 
„Parlamentes“ wurde natürlich ebenfalls  
berücksichtigt. Die Organisatoren aus den 
Reihen des Jugendparlamentes kamen  
am Ende des Planspiels „Bundestag“ auf 
folgendes Ergebnis:

CDU/CSU	 27,5 %	 171 Sitze
SPD	 20,0 %	 125 Sitze
Bündnis 90/Die Grünen	 20,0 %	 125 Sitze
DIE LINKE	 12,0 %	   75 Sitze
AfD		   9,0 %	   56 Sitze
FDP	   7,5 %	   47 Sitze
Sonstige	   4,0 %

Das Jugendparlament ist der Meinung, 
dass durch diese Simulation die politische 
Bildung vieler Schüler und Jugendlichen 
aus Sonthofen gefördert werden kann. 
Nebenbei lernen eben diese spielerisch 
die Politik kennen und erkennen die 
Komplexität, die ein politischer Prozess 
haben kann. Aus diesem Grund steht einer 
jährlichen Weiterführung dieses Planspiels 
nichts mehr im Wege.

Neuigkeiten 
aus dem Jugendparlament

Am 24. April fand die große Jupa-Sitzung 
im Rathaus Sonthofen statt. Neben den 
Mitgliedern nahmen auch Vertreter der 
Stadtverwaltung, die Lehrerin der Mittel-
schule Monika Oberhauser-Fejza, der Lei-
ter des Jugendhauses Tobias Batscheider, 
Helmut Notemann, Vorsitzender der Freien 
Wähler, und 1. Bürgermeister Christan 
Wilhelm mit der 3. Bürgermeisterin Ingrid 
Fischer an der Sitzung teil. Mark Schuster 
stellte den Mitgliedern das Planspiel  
Bundestag vor, welches am 8. und 9. 
März im Rathaus stattgefunden hat. Leo-
nie Nawrot äußerte die Idee, gemeinsam 

mit Flüchtlingen zu kochen, um das Essen 
am Stadtfest anzubieten. Die Erlöse wür-
den den Flüchtlingen zu Gute kommen. 
Das Jugendparlament zeigte allgemeines 
Interesse an dem „GaYa“ Projekt – ein 
Workshop der Alpenstädte. Dieser wurde 
dem Jupa von 3. Bürgermeisterin Fischer 
vorgestellt. Zudem möchte sich das Jupa 
an der Ausnahmegenehmigung bezüglich 
des Gesundheitszweiges anschließen,  
da zu einer Einführung des Zweiges an  
der FOS zwei Klassen notwendig sind und  
nur eine Klasse voll werden würde.  
Die nächste Jupa-Sitzung findet am 17. 
Juli 2017 statt.

info

Mitmachen lohnt. Die vier Gewin-
nerinnen beim Sonthofer Jah-
resspiel des Monats April heißen 
Christiane Amend-Laarmann (im 
Bild links), Sabrina Hammerer 
(rechts) sowie Natascha Haas 
und Gudrun Stenger (beide nicht 
auf dem Bild), alle aus Sonthofen. 
Herzlichen Glückwunsch!

Aktivitäten des  
Bürgertreffs Zahnrad

Treffpunkt Haus Oberallgäu

Beratung „Rund ums Älterwerden“
an jedem 2. Dienstag 
im Monat um 15.00 Uhr 
Info unter: 08321/6601-22

Ganzheitliches Gedächtnistraining
jeden 1. Donnerstag im Monat 
von 15.00 bis 16.15 Uhr 
Info unter: 08321/7209675

Offener Frühstückstreff
jeden Dienstag von 8.30 bis 10.30 
Uhr, Info unter: 08327/930281

Reisen mit Frau Erhard
Nach Vereinbarung
Info unter: 08321/3816 

Gesprächskreis
„Philosophie und Alltag“
Alle 14 Tage; immer montags 
um 18.30 Uhr. Info unter: 
08321/83016

Treffpunkt am Rathaus

Wandern mit Einkehr
jeden Dienstag 13.00 bis 17.00
Info unter 08321/86184

Treffpunkt Gasthaus „Zum Löwen“

Karten spielen
jeden Mittwoch um 14.00
Info unter: 08321/7886180

http://www.kletterzentrum-sonthofen.de
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Sitzungstermine
Juni 2017

Alle Sitzungen finden (falls nicht anders 
angegeben) im großen Sitzungssaal des 
Rathauses statt und beginnen gewöhn-
lich um 18.30 Uhr. Die Tagesordnun-
gen der Sitzungen werden rechtzeitig 
in der öffentlichen Presse und auch als 
Aushang in und am Rathaus bekannt 
gegeben. Informationen zu den Sitzun-
gen finden Sie auch im Internet unter  
www.stadt-sonthofen.de/stadtpolitik/
stadtrat/sitzungskalender.

Die Bürgersprechstunde von Herrn Rotter 
(MdL) findet am Montag, dem 19.06.2017 
von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr im ehema-
ligen Standesamt im Erdgeschoss des  
Rathauses statt. Die Landkreissprech-
stunde des Blinden- und Sehbehinder-
tenbundes e.V. mit Herrn Weichenmeier 
entfällt im Juni.

Sonthofer Reparaturcafé
am 10. Juni im Haus Oberallgäu

Am Samstag, dem 10. Juni 2017 findet 
das Sonthofer Reparaturcafé von 15.00 bis 
18.00 Uhr im Haus Oberallgäu (Richard-

Wagner-Straße 14) statt. Wer einen defek-
ten Gegenstand, ein defektes Gerät oder 
etwas zu nähen hat, kann gemeinsam mit 
einem der Reparatur-Spezialisten und spe-
zieller Ausstattung einen Reparaturver-
such unternehmen. Bisher waren fast 3/4 
der Reparaturversuche erfolgreich, aber 
auch am Ende nicht geglückter Reparatur-
versuche steht meist eine klare Erkenntnis: 
Wegwerfen guten Gewissens möglich! 

Klopfstaubsauger abzugeben

Neben der Reparatur-Gelegenheit, Kaffee, 
Tee und Kuchenspenden gibt es wieder  
einen Tisch zum „Weitergeben statt Weg-
werfen“. Hier wurde beim Reparaturcafé 
im Mai ein Klopfstaubsauger eingereicht. 
Wer Interesse an einem solchen Gerät 
hat, kann sich gern vorab melden. An-
sonsten ist eine Voranmeldung nur nötig, 
wenn Sie einen sperrigen oder schweren 
Gegenstand mitbringen möchten (Email: 
a.repper@mail.de oder telefonisch im 
Rathaus unter 08321/615-306).

WLAN & Innenstadtkampagne
Stadt und ASS stärken die Innenstadt

Die Stadt Sonthofen und die Wirtschafts-
vereinigung ASS e.V. wollen die Sont-
hofer Innenstadt konsequent zu einer 
Service- und Erlebniseinkaufsstadt wei-
terentwickeln. Dabei steht für beide Ver-
tragsparteien die Zusammenführung des 
Selbstverständnisses von Einzelhandel, 
Dienstleistung, freien Berufen und Gast-
gewerbe mit anspruchsvollen Erwartun-
gen hinsichtlich Erscheinungsbild und 
Kundenorientierung in der Innenstadt im 
Vordergrund. Basis für eine erfolgreiche 
Zielerreichung ist das individuelle und 

verbindliche Bekenntnis der Betriebe zur 
Umsetzung der Kernöffnungszeiten. Im 
Gegenzug unterstützen die Stadt Sont-
hofen und die Wirtschaftsvereinigung ASS 
e.V. all jene Innenstadtakteure, die diese 
Kriterien nachweislich erfüllen, mit einem 
Vorteilsprogramm durch die Wahrnehmung 
besonderer Dienstleistungsaufgaben, die 
Durchführung von Projekten und Veran-
staltungen oder die exklusive Darstellung 
in einer einjährigen Werbekampagne. 

Ab 02.05.2017 haben die teilnehmen-
den Betriebe in der Fußgängerzone von 
Montag bis Freitag ohne Mittagspause bis 
mindestens 18.00 Uhr und an Samstagen 
ohne Mittagspause bis mindestens 16.00 
Uhr geöffnet. Für Betriebe außerhalb der 
Fußgängerzone gelten von Montag bis 
Freitag die gleichen Öffnungszeiten, am 
Samstag ist bis 14.00 Uhr geöffnet. Die 
bisher teilnehmenden Betriebe sind im 
Einzelnen: 

Adler Apotheke, Central Apotheke, Allgäu 
Outlet, Laufbasis GbR, Köselsche Buch-
handlung, Hutmoden Eisemann, Fotohaus 
Heimhuber, Bürobedarf Merk, Bäckerei 
Härle, Buchhandlung Greindl, Riders- 

01.06.2017, 18.30 Uhr
Bau- und Umweltausschuss

21.06.2017, 17.00 Uhr
Kulturbeirat (kl. Sitzungssaal)

27.06.2017, 18.30 Uhr
Stadtrat

http://www.allianz-bernhard.de
http://www.ssh-secure.de
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heaven, Bäckerei Wirthensohn, Mode 
Eisel, Muckis Kinderladen, Modehaus 
Gobert, Wein Turra, Schuhhaus Lacher, 
Seitensprung Mode, Seitensprung Schuhe, 
Drogeriemarkt Müller, C&A, Platzhirsch, 
Depot, Schuh Mann, Art & Fashion Sallaba, 
Landhaus Moden, Naturkostmarkt Bio Top 
und Tchibo.

Teil der Innenstadtkampagne ist die In-
stallation eines freien WLAN-Netzes in 
der Sonthofer Innenstadt. In seiner Sit-
zung vom 26.01.2017 hat der Ausschuss 
für Wirtschaftsförderung, Tourismus und 
Landwirtschaft des Stadtrates Sonthofen 
grünes Licht für die Installation eines 
freien WLAN-Netzes für die Sonthofer 
Fußgängerzone gegeben. Ebenfalls mit 
angeschlossen werden die Stadtbücherei, 
der Rathausplatz sowie die Hirschstraße. 

Durch das flächendeckende freie WLAN-
Netz ist Sonthofen ein Vorreiter in der  
Region und kann sich so über eine überaus 
positive Imagewerbung freuen. Ebenfalls 

hat die Installation eines solchen Netz-
werks die Stärkung des örtlichen Einzel-
handels zur Folge und bietet einen tollen 
Service für die zahlreichen Touristen im 
Innenstadtgebiet, aber auch für die ein-
heimischen Bürger. Für die Installation 
des WLAN-Netzes sind 13.099 Euro netto 

Das Ausleuchtungsgebiet des freien WLAN-Netzes in Sonthofen (AP 06 und 07 folgen in Kürze)

Kilian Stückler (Hirschbrauerei), Neill Hogarth und Simon Scheerschmidt (AllgäuDSL), Dr. Hans-Peter Keiß (ASS), 
1. Bürgermeister Christian Wilhelm, Hans Fili (ASS), Andreas Maier (Stadt Sonthofen), Dr. Hubert Lechner (AKW)

angefallen, hinzu kommen 244 Euro netto 
an monatlichen Tarifkosten. Die techni-
sche Verkabelung in Höhe von ca. 2.500 
Euro haben die Allgäuer Kraftwerke 
übernommen. Die Hauptverteilung des 
WLAN-Netzes ist auf dem Gebäude der 
Hirschbrauerei angebracht. Dadurch ist es 
möglich, dass auch alle Privathaushalte 
und Gewerbetreibenden im Umkreis von  
3 km um die Hirschbrauerei (Voraus-
setzung ist Sichtkontakt zum Verteiler) 
mit schnellem Internet durch die Firma  
AllgäuDSL versorgt werden können.

Die Nutzung ist ganz einfach: „Freies WLAN 
Sonthofen“ über das Mobilgerät suchen, 
mit dem Netz verbinden und direkt auf 
der Landing-Page der Wirtschaftsvereini-
gung ASS e.V. surfen. Ziel der Maßnahme 
ist vorrangig die Stärkung der Innenstadt 
samt Einzelhandel und Gastronomie,  
darüber hinaus aber auch die Bereitstel-
lung eines attraktiven Services für Bürger 
und Touristen sowie der Ausbau der digita-
len Infrastruktur am Standort Sonthofen. 

Tauschen Sie jetzt Ihre Heizungspumpe 

und erhalten Sie 30 % Nettozuschuss vom Staat

seit 1972

Mittagstr. 13 - 13a · 87527 Sonthofen

Tel.: 08321 - 1659
Fax: 08321 - 89653

Mobil: 0176 - 63200280
info@stetter-haustechnik.de

http://stetter-haustechnik.de
http://www.probst-naturstein.de


weisung in die Allgäu-Walser-Card Soft-
ware und einen Informationsflyer zum  
Online-Meldeschein. Den Versand über-
nahm die OATS (OberAllgäu Tourismus 
Service). Am 3. Mai gab es zusätzlich 
eine Veranstaltung für alle Gastgeber zum  
Thema „Einführung zum elektronischen 
Meldeschein“. Etwa 70 Gastgeber nahmen 
an dieser Veranstaltung teil. Nach der Prä-
sentation, die Peter Lohner von der OATS 
hielt, wurden viele Fragen von Fachbe-
reichsleiter Tourismus Alf Laumann und 
Lohner beantwortet. Der Online-Melde-
schein ist zunächst auf freiwilliger Basis, 
das heißt der Gastgeber hat die Wahl, sei-
nen Gast elektronisch oder auf dem amtli-
chen Vordruck anzumelden. Ende Juni wer-
den die Kommunen Immenstadt, Blaichach, 
Burgberg und Rettenberg nachziehen.

Alpenstadtaktivitäten 
in Tolmezzo

Die Mitglieder des internationalen Ver-
eins „Alpenstadt des Jahres“, dem auch 
Sonthofen seit 2005 angehört, trafen sich 
Ende April erneut zu ihrer regelmäßigen 
Mitgliederversammlung, die diesmal in 
der italienischen Stadt Tolmezzo statt-
fand. Damit verbunden war ein Besuch 
der Alpenstadt-Delegationen zum Projekt 
„Tour des Villes“. 

Neben Routinethemen wie Berichte aus 
der Vorstandschaft und der Geschäfts-
stelle sowie Rechnungsprüfung erhielt die 
Stadt Tolmin/Slowenien als „Alpenstadt 
des Jahres 2016“ die Gelegenheit, über 
ihr Alpenstadtjahr zu berichten. Tolmezzo 
ging dagegen als aktuelle Alpenstadt des 
Jahres auf seine Projekte ein. Ein weiteres 
Thema war das Jubiläum der Vereinigung 
„Alpenstadt des Jahres“, die heuer 20 
Jahre alt wird. 

Viel Zeit verwendete die Mitgliederver-
sammlung auf die Beratung zu den Themen 
E-Mobilität und Radwegekonzepte sowie 
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Wer hat am 17.06. Geburtstag?
Geburtstagsaktion auf vier Rädern

Auch im Juni haben Sonthofer Geburts-
tagskinder die Chance auf ein Wochenende 
mit einem der städtischen Elektroautos. 
Die beiden ungleichen Zwillinge namens 
Zoe und Twizy fahren klimafreundlich mit 
Ökostrom und konnten im Rahmen eines 
Programms der Nationalen Klimaschutzini-
tiative angeschafft werden. Die Teilnah-
mebedingungen sind einfach: Wer am 17. 
Juni Geburtstag hat und in Besitz eines 
Führerscheins ist, kann mit einer E-Mail an 
das Sonthofer Klimaschutzbüro (johannes.
buhl@sonthofen.de oder Tel. 08321/615-
306) teilnehmen. Einsendeschluss ist 
der 11. Juni, anschließend werden die  
Gewinner ausgelost und benachrichtigt.

Online-Meldeschein 
in Sonthofen eingeführt

Sonthofen hat als erste Kommune inner-
halb der AGT (Alpsee-Grünten Tourismus) 
den elektronischen Meldeschein einge-
führt: Alle Gastgeber von Sonthofen, 
die nicht mit einem Allgäu-Walser-Card 
(AWC)-Terminal melden, wurden von der 
Tourist-Info Sonthofen angeschrieben. Die 
Gastgeber erhielten per Post neben einem 
persönlichen Abschreiben mit Benutzer- 
name und Passwort auch eine Schnellein-

die Entwicklung gemeinsamer Projekte aus 
diesen Bereichen. Dabei erhielt Sonthofen 
die Gelegenheit, sein Projekt „Radstadt“ 
vorzustellen, das interessiert aufgenom-
men wurde. Die Geschäftsstelle prüft nun 
die Vorschläge zu gemeinsamen Radpro-
jekten auf Alpenstadtebene. 

Nach den Sitzungen und Workshops fand 
abends die offizielle Verleihung des Titels 
„Alpenstadt des Jahres 2017“ an Tolmezzo 
im Rahmen eines Festaktes mit vielseiti-
gem Programm statt. Schon einen Tag vor-
her reiste die Sonthofer Delegation zum 
Projekt „Tour des Villes“ an. Dabei geht es 
darum, dass sich mehrere Alpenstädte ge-
genseitig mit Delegationen besuchen, um 
untereinander Erfahrungen im Umgang mit 
Konversionsflächen, leerstehendem Raum 
oder anderen städteplanerischen Heraus-
forderungen auszutauschen. Ebenso soll 
eine Beratung zu den Projekten der jeweils 
besuchten Stadt stattfinden. Die interna-
tionalen Delegationen aus verschiedenen 
Städten beschäftigten sich auf Wunsch der 
Stadt Tolmezzo mit der neuen Nutzung 
von leerstehenden Fabrik- und Kaser- 
nenflächen. Hier kam es zu angeregten 
Diskussionen und Empfehlungen, zu denen 
sich auch die Delegation aus Sonthofen, 
diesmal bestehend aus 3. Bürgermeisterin 
Fischer, dem Umweltreferenten des Stadt-
rates Michael Borth und dem Landschafts-
architekten Philip Sodeur, einbrachte.

Abgerundet wurden die Aktivitäten in  
Tolmezzo durch eine mehrstündige Vor-
standssitzung, bei dem sich der Vorstand, 
dem auch 3. Bürgermeisterin Ingrid Fischer 
angehört, insbesondere über die weitere 
Entwicklung des Alpenstadt-Vereines in 
der Zukunft Gedanken machte. 

Unser Foto zeigt die Mitgliederversammlung im  
Dialog mit der Vorstandschaft des Vereines Alpen-
stadt des Jahres

Schrank- und Regallösungen
schaffen Stauraum und

sind Gestaltungselemente
Kapellenweg 3a · 87527 Sonthofen - Rieden

Tel. 08321/3410 · info@fischer-schreinerei.com
www.fischer-schreinerei.com

http://www.fischer-schreinerei.com
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Jubilare 
im April 2017

95 Jahre wurde Hedwig Schäfer

90. Geburtstag feierten Anna  
Haneberg, Erika Seifert sowie  
Marta Nagy

Diamantene Hochzeit (60 Jahre) 
hatten Frieda und Heinz Benning-
hoff sowie Christa und Reinfried 
Potratz

Goldene Hochzeit (50 Jahre) 
feierten Elke und Roland Schröt-
ter, Gerda und Mihail Greger,  
Gabriele und Jörg Bubel, Erna  
und Josef Berktold, Rita und  
Horst Bobrich sowie Renate und 
Dieter Wolf

Stadt Sonthofen ehrt 
ihre Jubilare und Goldhochzeiter

Traditionell lädt Sonthofens 1. Bürger-
meister Christian Wilhelm Hochzeits- und 
Geburtstagsjubilare am letzten Freitag des 
Monats zu einer kleinen Ehrungsfeier ein. 
Am 28.04.2017 feierte so eine muntere 
Runde im Café Bene, die von 1. Bürger-
meister Christian Wilhelm und Martina 
Bischoff-Koch herzlich begrüßt wurde. Bes-
tens aufgelegt trafen sich so vier Goldene 
Hochzeitspaare, das Diamantene Ehepaar 
Frieda und Heinz Benninghoff sowie die 
90-jährigen Jubilarinnen Anna Haneberg 
und Erika Seifert. Im gemütlichen Ambien-
te des Café Bene verbrachten die Gäste bei 
angeregten Gesprächen mit den Vertretern 
der Stadt einen kurzweiligen Nachmittag.

Mit Geburtstags- und Ehejubilaren feierte die Stadt Sonthofen im Café Bene (sitzend v. li.): Heinz und Frieda 
Benninghoff, Jörg Bubel, Erika Seifert sowie (stehend, v. li.) Elke und Roland Schrötter, Mihail und Gerda Greger, 
Seniorenbeauftragte der Stadt Sonthofen Martina Bischoff-Koch, Gabriele Bubel, Josef und Erna Berktold, Anna 
Haneberg und 1. Bürgermeister Christian Wilhelm

Gastgeber sagen „Ja“ 
zum Imageprospekt 

Der Tourismus Sonthofen e.V. lud alle  
Gastgeber von Sonthofen und seinen Orts-
teilen zu einer gemeinsamen Sitzung ein. 
Klaus Kern, Geschäftsführer des Tourismus 
Sonthofen e.V., stellte den Gastgebern das 
Projekt, einen Imageprospekt mit Gast- 
geberverzeichnis neu aufzulegen, vor. Ziel 
ist es, das Profil von Sonthofen weiter zu 
schärfen. Auch die neue Tourismusausrich-
tung soll integriert werden. Bis auf eine 
Gegenstimme stimmten alle Gastgeber, die 
an dieser Veranstaltung teilnahmen, dem 
Vorschlag zu, bis Ende des Jahres einen 
neuen Imageprospekt zu entwickeln und 
aufzulegen. Der Prospekt wird ein Image-
teil, aber auch ein Gastgeberverzeichnis 
von Sonthofen beinhalten. Gastgeber kön-
nen sich mit einer Anzeige am Prospekt 
beteiligen. Das Format für eine Gastge-
beranzeige wird identisch und vorgegeben 
sein, so Kern in seinen Ausführungen. In 
den nächsten Wochen werden alle Gast- 
geber Post erhalten mit Informationen 
rund um den Imageprospekt. Alf Laumann 
von der Tourist-Info Sonthofen begrüßte 
die Entscheidung und sagte Unterstüt-
zung zu. „Somit können wir auch wieder 
alle Gäste erreichen, auch Gäste, die kein  
Internet haben“, so Laumann weiter.

http://www.bestattungen-woelfle.de
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Spatenstich 
an der Fachoberschule

In der Sonthofer Fachoberschule herrschen 
seit vielen Jahren beengte Verhältnisse für 
Schüler und Lehrer. Und die Prognosen 
für die Zukunft sprechen eine deutliche 
Sprache – noch mehr Schülerinnen und 
Schüler werden zukünftig ihr Fachabitur 
machen wollen. Erste Gespräche zwischen 
Schule und Stadt fanden schon im Jahr 
2015 statt, um Lösungen für das Platz-
problem zu finden. Ergebnis war damals, 
dass die Stadtpolitik keine Baumaßnahme 
im geforderten Umfang finanziell stemmen 
konnte. Somit musste ein Provisorium ge-
funden werden, um eine Entlastung zu er-
reichen. Kurzfristige Lösung war, ein Klas-
senzimmer in den Pavillon am Gymnasium 
auszulagern. Aber um gut ausbilden zu 
können, braucht die Fachoberschule vier 
weitere Klassenzimmer. 

Dank der Unterstützung aus dem Land-
ratsamt und einem konsequenten Schul-
denabbau ist es Bürgermeister Wilhelm 
und dem Sonthofer Stadtrat dann doch 
gelungen, die Finanzierung der Baumaß-
nahme möglich zu machen. Somit konnte 
der Baubeginn von 2020 auf 2017 vorge-
zogen werden. 

So war der 26. April für viele Grund zur 
Freude. Es konnte endlich zum symboli-
schen Spatenstich geladen werden. Im 
zweigeschossigen Erweiterungsbau wer-

den zukünftig sieben neue Klassenzimmer 
und zwei weitere Räume entstehen. Auch 
im vorhandenen Bestand gibt es Umbau-
maßnahmen. Die Verbesserung des Brand-
schutzes und Maßnahmen zur Barrierefrei-
heit stehen hier auf dem Plan. Insgesamt 
entstehen Kosten in Höhe von 2,78 Millio-
nen Euro, wovon 1,4 Millionen Euro durch 
Zuschüsse finanziert werden. Geplant ist, 
dass die Baumaßnahmen bis zum Herbst 
dieses Jahres abgeschlossen werden.

Beim symbolischen Spatenstich – übrigens mit dem Originalspaten vom Neubau der Fachoberschule aus dem 
Jahr 1980 – packten zusammen an (v.li.n.re.): Engin Mutlu (Vertreter des Personalrats), Michael Amman (stell-
vertretender Schulleiter), Leonie Lang (Schülersprecherin), 1. Bürgermeister Christian Wilhelm, Dieter Friede 
(Schulleiter), Landrat Anton Klotz

Abfallentsorgung
Problemmüllsammlung
Freitag, 09.06.2017 (9 – 12 Uhr)
Marktanger

Blaue Papiertonne
24. KW (12.06. – 14.06.2017)

Restmülltonne
gerade Kalenderwoche Mittwoch

Restmüllcontainer 
Leerung Mittwoch teils 14-tägig 
im Wechsel mit Restmüll

Biotonne
Mittwoch (wöchentlich, nur am 
08.06.2017 Donnerstag)

Wertstoffhof Sonthofen
Mo – Fr	 13.30	–	17.30 Uhr
Sa	   9.00	–	12.00 Uhr

Grüngut und Bauschutt
bei Müllabladestation
(Zufahrt von der B19)
Mo – Fr	   8.00	–	12.00 Uhr
	 13.00	–	17.00 Uhr
Sa	   9.00	–	12.00 Uhr

Bitte stellen Sie Ihre Müllgefäße am Abfuhr-
tag ab 7.00 Uhr zur Leerung bereit! Mehr 
unter: www.zak-kempten.de/abfuhrtermine

info

www.wiedemann-schuh.de

Bernhard Wiedemann GmbH
Bahnhofstraße 14 · Immenstadt

Telefon 0 83 23 / 85 34

Stuibenweg 10 · 87527 SF-Altstädten · Tel. 0 83 21 / 7 19 99
www.immobilien-allgaeu.com

Möchten Sie eine Immobilie verkaufen/vermieten?
Gerne informieren wir Sie über die Möglichkeiten.

http://www.wiedeman-schuh.de
http://www.immobilien-allgaeu.com
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Baustelle im
Kindergarten und Kinderkrippe Süd

Seit einigen Wochen können die Kinder 
im Kindergarten und Kinderkrippe Süd 
fleißige Handwerker bei der Arbeit be-
staunen. Denn für die 121 Kinder wird 
im Garten ein neues Spielgerät gebaut. 
Die Aussicht auf neue Rutschen, allerlei 
Klettermöglichkeiten und Spielflächen auf 
verschiedenen Ebenen weckt die Vorfreude 
der 3- bis 6-Jährigen. Und nebenbei be-
geistert das Hämmern, Sägen und Bohren 
im Garten den ein oder anderen kleinen 
„Baustellenfan“. 

Zeugnisübergabe für
erfolgreichen Abschluss

Am 15. Mai konnte Melanie Bader und 
Sven Nieuwenhuis das Zeugnis über den 
erfolgreich abgelegten Angestellten-
lehrgang I übergeben werden. Beide 
absolvierten die Ausbildung berufsbe- 
gleitend. Melanie Bader wird ihre Kennt-
nisse im Fachbereich Sport/Veranstal- 
tungen und Sven Nieuwenhuis in der  
Kasse anwenden können. 

Zur bestandenen Prüfung gratulierten 
ganz herzlich (v.li.n.re.): 1. Bürgermeister  

Christian Wilhelm, Melanie Bader, Sven 
Nieuwenhuis und Manuela Kerschnitzki, 
Leiterin Fachbereich Personal.

Mit unseren vielen Services rund um die E-Mobilität schaffen wir 
Beweglichkeit im Allgäu und deutschlandweit. Ob Heimladeboxen, 
öffentliche Ladesäulen oder die Ladekarte: Geben Sie Gas!

www.allgaeukraft.de

Mit Energie              auf die Straße
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Auf dem besten Weg zur Radstadt

Umfrage zum 
Radfahren in Sonthofen

Sonthofen setzt aufs Fahrrad und hat sich 
deshalb bei der Arbeitsgemeinschaft fahr-
radfreundlicher Kommunen in Bayern e.V. 
– AGFK als Radstadt beworben. 

Um zu erfahren, wo problematische oder 
verbesserungsbedürftige Stellen in Sont-
hofens Straßenverkehr vorliegen, benö-
tigt die neu gegründete Arbeitsgruppe 
„Netzwerk fahrRAD“ die Alltagserfahrung 
der Sonthofer Radler, damit Verbesserun-
gen der Radwegesituation zielsicher ange-
gangen werden können. 

Über den Link https://www.umfrage-
online.com/s/RadSF oder direkt von der 
Startseite auf www.stadt-sonthofen.de 

kommen die Sonthofer Radler direkt zu 
einer Online-Umfrage, die von im Jugend-
parlament engagierten SchülerInnen des 
Gymnasiums betreut und ausgewertet 
wird. 

Und so gehts:

Nach einer Angabe des persönlichen 
Profils werden mit Hilfe der angezeigten 
Detailkarten die meistbefahrenen Routen 
eingegeben und Abschnitte benannt, die 
als gefährlich oder unangenehm emp-
funden werden. Hierzu sollte man einen 
„richtigen“ Computerbildschirm benutzen. 
Danach kann noch die allgemeine Rad-
verkehrssituation in Sonthofen bewertet 
werden. Der Zeitbedarf zum Ausfüllen der 
Umfrage beträgt circa 20 Minuten. 

Die Arbeitsgruppe „Netzwerk FahrRAD“, 
welche aus Verwaltung, Bürgern und 

Mitgliedern des Stadtrats besteht, wird 
im Sommer die Auswertung der Umfrage 
veröffentlichen und auf ihrer Grundlage 
konkrete Maßnahmen empfehlen.

Tourentipp: 
auf den Spuren der Tour Transalp

Wie berichtet, verläuft die Wettkampfstre-
cke der 1. Etappe der diesjährigen „Tour-
Transalp“ fast 80 Kilometer durch Oberall-
gäuer Gebiet, bevor die Radler über das 
Tannheimer Tal in Richtung Hahntennjoch 
und den 1. Etappenort Imst fahren. Der 

Streckenabschnitt ist auch für Radfahrer 
interessant, die die Strecke praktisch auf 
„den Spuren der Tour Transalp“ nachra-
deln wollen. Geeignet ist die Strecke für 
Rennräder, aber auch Trecking-Räder oder 
gar E-Bikes – sofern die Radler die Kon-
dition für gut 80 Kilometer und diverse 
Höhenmeter mitbringen. Belohnt werden 
die Radler durch tolle, relativ verkehrs-
arme Strecken, schöne Panoramen und 
auch viele attraktive Einkehr- und Bade-
möglichkeiten entlang der Strecke. 

Lassen Sie den Alltag 
ganz weit unten im Tal.
Genießen Sie in sonniger Lage unsere 
„Wilde Küche“ mit Kräutern aus unserem 
großen Kräutergarten und Wildkräutern 
aus der Natur.

Geöffnet haben wir:
täglich 10.00 - 22.00 Uhr 
 (ausser Mittwoch)
Küche 11.30 bis 14.00 Uhr 
 17.30 bis 19.30 Uhr

Nachmittags bieten wir 
Kaffee und Kuchen, Eisbecher 
und Brotzeiten.

Hinang 48 · 87527 Altstädten · Tel.: 08321-3614 · Fax 22705
info@sonnenklause.de · www.sonnenklause.de

Hans-Böckler-Str. 86
87527 Sonthofen

Telefon 08321-7091

Warme Küche täglich 17 .00– 21.30 Uhr und
Sonn-/Feiertags zusätzlich 11.00 – 14.00 Uhr

Die Biergartensaison 
ist eröff net!

http://www.sonnenklause.de
http://www.landhotel-bauer.de


begeisterte Fahrradfahrer, Dietmar Ber-
thele war schon sieben Mal am Start der 
BR-Radltour und ist somit quasi Stamm-
teilnehmer! Die Stadt wünscht viel Spaß, 
gutes Wetter und einen tollen Empfang in 
Sonthofen. 

NEU in Sonthofen 
Gebrauchtfahrradmarkt 

In Sonthofen findet ab 27. Mai jeden 
Samstag von 13.00 bis 16.00 Uhr auf dem 
Oberen Markt in der Fußgängerzone ein 
Gebrauchtfahrradmarkt statt. Verkäufer 

können mit einem Ticket zum Preis von 
einem Euro während dieser Zeit ihr Fahrrad 
am Oberen Markt abstellen. Das Ticket ist 
in den Geschäften Modehaus Gobert, Adler 
Apotheke, Köselsche Buchhandlung und 
in der Agentur FILI CONCEPT erhältlich. 
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Start der Tagesfahrt ist in Sonthofen. 
Über Burgberg geht es zum Goymooskrei-
sel und weiter über Rottach und Ottacker 
nach Sulzberg. Hier gibt es einen schönen 
Ausblick auf die Sulzberger Burg, bevor es 
steil hoch nach Moosbach am Rottachsee 
geht. Vor Moosbach geht es links hoch auf 
einem Nebensträßchen nach Kohlenberg 
und weiter über eine schöne Straße mit 
tollem Blick auf den Rottachsee in Rich-
tung Bodelsberg. Ab dem Abzweig bei 
Büchelesstein geht es dann in Richtung 
Oy-Mittelberg, das durchfahren wird in 
Richtung Markt Wertach. In Wertach geht 
es dann zum sehr sportlichen Finale steil 
aber schön hoch zur Ellegghöhe, die mit 
tollen Talblicken links und rechts und ei-
nem tollen Ausblick auf die Allgäuer und 
Tannheimer Berge aufwartet. Angekom-
men auf der Straße von Kranzegg nach 
Wertach kann der Radler entscheiden, ob 
er über das Adelharz in Richtung Kran-
zegg/Rettenberg heimfährt in Richtung 
Sonthofen oder sogar noch das tolle 
(auch rennradgeeignete) Königssträßle in  
Richtung Burgberg „mitnimmt“.

Glückliche Gewinner für 
Startplätze zur BR-Radltour ermittelt

Sonthofen ist in diesem Jahr Zielort der 
BR-Radltour. Als besonderes Schmankerl 
hat Sonthofen zwei Gratis-Startplätze 
für die siebentägige Fahrradtour verlost. 
Wenn am Freitag, dem 4. August die 1.100 
Radfahrer in Sonthofen ankommen, dann 
sind auch die beiden Gewinner, die Glücks-
fee Tamara Nather gezogen hat, mit dabei. 

Ursula Krehl und Dietmar Berthele werden 
dann die Radstadt Sonthofen im Teilneh-
merfeld vertreten. Beide sind langjährige 

Auf dem Ticket kann der Verkäufer die 
wichtigsten Informationen über das Rad 
notieren und direkt am Fahrrad befesti-
gen. Will der Verkäufer nicht die ganze 
Zeit beim Rad verweilen, sperrt er dieses 
ab, notiert seine Mobilnummer auf dem 
Ticket und geht in der Innenstadt in aller 
Ruhe einen Kaffee trinken, eine Kleinig-
keit essen oder zum Einkaufen. Potenzielle 
Interessenten können dann den Verkäufer 
mobil kontaktieren und direkt eine Probe-
fahrt vereinbaren oder in die Verkaufsver-
handlungen einsteigen. Der Markt findet 
bis Mitte Oktober jeden Samstag statt. 
Infos auch unter www.alpenstadt.info/
radmarkt.

Mailen Sie uns Ihre Ideen 
an: fahrrad@sonthofen.de

info

Auf dem besten Weg zur 
Radstadt bin ich, ....

… wenn die ganze Familie mit dem Fahrrad zum Kindergarten fährt. Wenn es 
das Wetter zulässt, dann kommen Jonas und Emma begleitet von ihren Eltern  
Matthias und Silke Herrmann mit dem Fahrrad zum Kinderhaus Nord. Der kleine 
Tom sitzt normalerweise im Anhänger, darum hat er auch keinen Helm auf. Fürs 
Foto schlüpfte er schnell in den Kindersitz.

(v.li.n.re.:) Alexandra Schäfer vom Organisati-
onsteam für die BR-Radltour, die Gewinner Dietmar 
Berthele und Ursula Krehl sowie Melanie Bader, 
ebenfalls im Rathaus für die BR-Radltour zuständig
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Anzeige

Gesagt.
www.werbe-blank.com

Für unsere Kunden aus Industrie, Handel, Hand-
werk, Dienstleistung und Tourismus sind wir Partner 
in allen Fragen der Kommunikation: Mit Kreativität, 
mit Einfühlungsvermögen und mit Zuverlässigkeit. 

Getan.
www.allgaeu-werbung.com

Die neue Allgäu Werbung GmbH ist seit 2016 eine 
100%ige Tochter der Werbe Blank GmbH und 
als Plattform für touristische Medien konzipiert:

Zielgenau und reichweitenstark.

Die neue Allgäu Werbung GmbH ist seit 2016 eine 
100%ige Tochter der Werbe Blank GmbH und 

An Alle Gastge
ber

Die Beilage 
“Meine Ferien” inklusive 

Interneteintrag er
scheint 

am 24.12.2017 i
n der bild am

 sonntag. 

Auflage: 50
0.000 Stück

. 

fragen Sie uns nach den Mediadaten!

http://www.allgaeu-werbung.com
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Wirtschaft

Naturkostmarkt Bio Top
vergrößert sich erheblich

Der Naturkostmarkt Bio Top in der Blumen-
straße 2 hat sich wesentlich vergrößert 
und seine Verkaufsfläche von bisher 90 m2 
auf 230 m2 gesteigert. Möglich wurde dies 
durch die Anmietung der angrenzenden 
Gewerbefläche. Der bisherige Mieter, die 
Fa. PROSOL Lacke + Farben GmbH, hat 
die Niederlassung in die Albrecht-Dürer-
Straße 6 verlagert. 

Das zierliche Pflänzchen Bio Top Natur-
kostmarkt wurde im Mai 2001 in Sont- 
hofen gepflanzt. Durch stetige und liebe-
volle Zuwendung wuchs aus dem anfangs 
noch zierlichen Spross ein stattliches 
Vollsortiment heran. Zudem entwickelte 
sich das Bio Top zu einem persönlichen 
Treffpunkt. Im Bio Top erhalten Sie frisches 

Obst und Gemüse (6x die Woche), Köstli-
ches aus der regionalen Vollwertbäckerei 
Kornblume, eine feine Käseauswahl und 
Antipasti aus der Kühltheke, vegetarische 
Brotaufstriche, heimische Honige, feine 
Marmeladen, Müslis, Gewürze, Nudeln, 
Öle, Säfte, Weine, Süßes, Naturkosmetik 
und noch vieles mehr. 

Im Naturkostmarkt werden nur Lebens-
mittel angeboten, welche von Anfang an 
als wertvolles Gut behandelt und geschätzt 
werden. Gerade als Demeter-Vertrags-
partner unterstützt das Bio Top die sehr 
hohen Bio-Richtlinien und ist überzeugt, 
dass der biologische Pflanzen-Anbau als 
auch die artgerechte Tierhaltung im Sinne 
von uns allen ist – und genau das macht 
die tägliche Arbeit im Bio Top Naturkost-
markt so wertvoll! 

Ebenso wird im Bio Top jeden Tag von  
Montag bis Freitag (11.30 – 14.00 Uhr) 
ein spezielles Mittagessen angeboten. 
Weitere Informationen erhalten Sie unter  
www.biotop-naturkostmarkt.de.

Jubiläum 
bei Blumen Linke

Das Fachgeschäft Blumen Linke um die 
Inhaberin Amelia Linke in der Grünten-
straße 10 feiert dieses Jahr das 5-jährige 

Bestehen. Bei Blumen Linke finden Sie eine 
große Auswahl an Schnittblumen und ein 
abwechslungsreiches Sortiment an Topf-
pflanzen. Natürlich erfüllt das Team um 
Amelia Linke auch sämtliche Kundenwün-
sche rund um Hochzeiten, Geburtstage, 
Beerdigungen und vielem mehr. Weitere 
Informationen erhalten Sie unter Telefon 
08321/6745091 oder auf dem Facebook-
Profil Blumen Linke. 

1. Bürgermeister Christian Wilhelm, Wirt-
schaftsreferent Heribert Kitzinger und 
Stadtrat Andreas Böck gratulierten Amelia 
Linke im Namen der Stadt Sonthofen und 
des Stadtrates zum Jubiläum. 

Haben auch Sie ein Jubiläum bzw. 
eine Unternehmensgründung und 
freuen sich über einen Besuch 
des 1. Bürgermeisters Christian 
Wilhelm, dann melden Sie sich 
bitte bei Andreas Maier, Tel. 
08321/615-278 oder E-Mail  
andreas.maier@sonthofen.de.

Wir freuen uns auf 
Ihre Rückmeldung.

info

Name: Magdalena Heimhuber
Firma: Fotohaus Heimhuber

Zitat: „Ich bin gerne Unterneh-
merin in Sonthofen, da unser Fa-
milienbetrieb hier schon seit 140 
Jahren angesiedelt ist und ich 
mich freue, diese Tradition in der 
5. Generation am selben Standort 
weiterzuführen. Als Fotografenbe-
trieb sind wir der Stadt und der Re-
gion sehr verbunden und dankbar, 
so viele traumhafte Fotomotive 
direkt vor der Tür zu haben. Per-
sönlich freue ich mich sehr, nach 
über 10 Jahren Großstadt wieder 
in meiner Heimat leben und arbei-
ten zu können.“ 

Wir sind der Wirtschafts-
standort Sonthofen

(v.li.n.re.:) Stadtrat Andreas Böck, 1. Bürgermeister 
Christian Wilhelm, Amelia Linke und Wirtschaftsre-
ferent Heribert Kitzinger

1. Bürgermeister Christian Wilhelm (links), Stadtrat 
Andreas Böck (Zweiter von rechts) und Wirtschafts-
referent Heribert Kitzinger (rechts) gratulieren Ale-
xandra Hertel zur Neueröffnung nach dem Umbau

Rudolf-Diesel-Straße 3 · Tel.: 0 83 21/2 60 97 08

http://www.die-kueche.de
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10-jähriges Jubiläum bei
Heizung-Sanitär-Solar Jahnke

Ralf Jahnke feiert dieses Jahr mit sei-
nem Installationsbetrieb in Imberg 27 
sein 10-jähriges Jubiläum. Im Jahr 2007 
gründete Jahnke sein Unternehmen, zuvor 
war er selbst 8 Jahre in einem Fachbetrieb 
für Heizung/Sanitär beschäftigt. Im Jahr 
2006 besuchte Jahnke die Meisterschule 
in Ulm und schloss diese im März 2007 als 
Installateur- und Heizungsbaumeister ab. 
Sofort anschließend gründete Jahnke sein 
heutiges Unternehmen, in welchem er von 
seiner Frau Caroline im Büro unterstützt 
wird. Weitere Informationen erhalten Sie 
unter Tel.: 08321/86888. 

1. Bürgermeister Christian Wilhelm gratu-
lierte im Namen der Stadt Sonthofen und 
des Stadtrates zum Jubiläum und wünscht 
weiterhin alles Gute für die Zukunft.

ASS e.V. 
begrüßt neue Mitglieder

Die Wirtschaftsvereinigung ASS e.V. erhält 
Zuwachs und kann sich über zwei neue 
Mitglieder freuen: „Anjas Genussvielfalt“ 
(Hochstraße 20) und „Ridersheaven“  
(Immenstädter Straße 9) haben sich der 
Wirtschaftsvereinigung angeschlossen. 
Beide wollen mit der Mitgliedschaft den 
Standort stärken und die Bemühungen 

der Wirtschaftsvereinigung für einen ste-
tig wachsenden und starken Wirtschafts-
standort unterstützen. Für den Kunden 
besteht zum Beispiel der Vorteil, dass 
der beliebte ASS-Gutschein nun auch 
bei „Anjas Genussvielfalt“ und „Riders-
heaven“ eingelöst werden kann. Weitere 
Informationen zu den Mitgliedsgeschäf-
ten und den Aktivitäten der Wirtschafts-
vereinigung ASS e.V. erhalten Sie unter  
www.alpenstadt.info. 

Der erste Vorsitzende Dr. Hans-Peter Keiß 
sowie der Wirtschaftsförderer der Stadt 
Sonthofen, Andreas Maier, begrüßten  
Anja Bock (Anjas Genussvielfalt) sowie  
Tobias Hammer und Verena Frisch  
(Ridersheaven) als neue Mitglieder in  
der ASS und freuen sich auf eine tolle  
Zusammenarbeit.

Wirtschaft

(v.li.n.re.:) 1. Bürgermeister Christian Wilhelm,  
Caroline und Ralf Jahnke

(v.li.n.re.:) Andreas Maier, Anja Bock und Dr. Hans-
Peter Keiß

(v.li.n.re.:) Andreas Maier, Tobias Hammer, Verena 
Frisch und Dr. Hans-Peter Keiß

Kanzlei Sonthofen
RA Wolfgang Schickewitz
Fachanwalt für Familienrecht 
Fachanwalt für Verkehrsrecht

RAin Christine Kopitzke
Fachanwältin für Verkehrsrecht

Grüntenstraße 32
87527 Sonthofen
Tel. 08321 607750
info@schickewitz-ricken.de

Kanzlei Oberstdorf
RA Christian Ricken

www.schickewitz-ricken.de

Schickewitz • Ricken
Rechtsanwälte 

Fachanwälte SR
Arbeitsrecht

Familienrecht
Verkehrsrecht

Strafrecht
Vertragsrecht

Bußgeldverfahren
Forderungseinzug

Freude am Fahren

Mehr über BMW

 

www.bmw.de

Abb. ähnlich

HERZLICH WILLKOMMEN
Drei Generationen
Eine Erfolgsgeschichte
Autohaus Fink  -  BMW-Vertragshändler seit 1979

FREUDE AM FAHREN.

87509 Immenstadt
Im Engelfeld 6
Tel. 08323 9665-0
Fax 08323-9665-30 
Firmensitz

87435 Kempten
Lindauerstr. 115-117
Tel. 0831 55401-0
Fax 0831 55401-16

Kempten Immenstadt Oberstdorf
          www.bmw-fink.de

87561 Oberstdorf
Sonthofener Str. 22
Tel. 08322-94061-0
Fax 08322-94061-29
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          www.bmw-fink.de

87561 Oberstdorf
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Freude am Fahren
Freude am Fahren

Das neue 
BMW M4 Coupé

Abb. ähnlich

CARBON. ALUMINIUM.
MAGNESIUM. ADRENALIN.
DAS NEUE BMW M4 COUPÉ.
AB JETZT BEI UNS.

Höchstleistung am Limit. Mit einem intelligenten Leichtbaukonzept
und kompromissloser Kraft fordert das neue BMW M4 Coupé die
Gesetze der Physik heraus. Besuchen Sie uns und erleben Sie,
wie Mensch und Maschine eins werden. Wir freuen uns auf Sie.
Wir vermitteln Leasingverträge ausschließlich an die BMW Bank GmbH,
Heidemannstr. 164, 80939 München.

Kraftstoffverbrauch BMW M4 Modelle
kombiniert: 8,8-8,3 l/100 km,
CO2-Emission kombiniert: 204-194 g/km.

Im Engelfeld 6
87509 Immenstadt
Tel. 08323-9665-0
Fax 08323-9665-30
Firmensitz

Sonthofener Str. 22
87561 Oberstdorf
Tel. 08322-94061-0
Fax 08322-94061-29

www.bmw-fink.de

Lindauer Str. 115-117
87435 Kempten
Tel. 0831-56401-0
Fax 0831-56401-16
Firmensitz

Pure Dynamik auf Dem
fuSSballPlatz unD im auto.

abb. ähnlich

87509 Immenstadt
Im Engelfeld 6
Tel. 08323/9665-0

www.bmw-fink.de

http://www.schickewitz-ricken.de
http://www.bmw-fink.de


Radstation Lindau
eröffnet Filiale in Sonthofen

Die renommierte „Radstation Lindau“ hat 
in Sonthofen eine Filiale eröffnet. Am  
Entenmoos 2 wird künftig als Fachmann 
vor Ort Florian Sluka die „Radstation 
Sonthofen“ leiten. In der Radstation wird 
es künftig neben Mountainbikes, Renn- 
rädern und Beach Cruisern auch jede Menge  
E-Bikes (zertifizierter BOSCH-Händler)  
geben. Ein großes Sortiment an Beklei-
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dung, Fahrradzubehör und Kinderfahr-
radanhängern zeichnen die Radstation 
aus, aber auch der Service am Bike wird 
groß geschrieben. Inspektionen, Gutach-
ten, Service und Ersatzteilservice werden 
genauso angeboten wie der individuelle 
Rahmenaufbau, Fahrwerkstuning oder 
der Dämpfer- und Gabelservice. Ein be-
sonderes Merkmal der Radstation ist es, 
dass Kunden mit allen Fahrrädern sämt-
licher Marken herzlich willkommen sind. 
Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.fahrradstation-lindau.de.

Wirtschaft

(v.li.n.re.:) 1. Bürgermeister Christian Wilhelm, Florian Sluka, Andreas Böck und Heribert Kitzinger

1. Bürgermeister Christian Wilhelm, Wirt-
schaftsreferent Heribert Kitzinger und 
Stadtrat Andreas Böck begrüßten Florian 
Sluka mit der Radstation am Wirtschafts-
standort Sonthofen und wünschten für die 
Zukunft alles Gute.

Alles für den Wohnbereich
incl. Küche, Bad, Haus- und Innentüren

Hotel- und Gaststättenausbau

Wellnessbereich

Büro- und Ladeneinrichtung

Pakett- und Designerböden

Alles für den Wohnbereich
incl. Küche, Bad, Haus- und Innentüren

Hotel- und Gaststättenausbau

Wellnessbereich

Büro- und Ladeneinrichtung

Parkett- und Designerböden

Individuelle
Planung und Fertigung

Theodor-Aufsberg-Str. 3-5 · 87527 Sonthofen
Tel. 0 83 21 / 25 02 · Fax 0 83 21 / 40 01

info@moebel-mueller.eu · www.moebel-mueller.eu

Individuelle Planung 
und Fertigung

?

Wir sind für Sie zur Sprechstunde in: 
Immenstadt – Oberstdorf  – Sonthofen 

Büro Sonthofen
Telefon: 0 83 21 66 88-0

www.raiba-immo-oa.de

Immobilien

mit den Immobilienprofi s
Daniela Dornbusch und Dierk Jensen

Sprechstunde

8. Juni 2017
von 17.00 bis 18.00 Uhr
Sonthofen 
- in der Raiffeisenbank -

?
?

Was liegt Ihnen auf dem Herzen?

Was haben Sie für Fragen, 
wenn es um Immobilien, Verkauf, 

Wertermittlung uvm. geht?

Nächste Sprechstunde 
in Oberstdorf am 14. Juni 2017, 

von 17.00 bis 18.00 Uhr.  
Die weiteren Termine können 

Sie bei uns erfragen.

JETZT VORMERKEN!

Profi tieren Sie vom Fachwissen 
unserer Immobilienprofi s! 

- in der Raiffeisenbank - Was haben Sie für Fragen, 
wenn es um Immobilien, Verkauf, 

Wertermittlung uvm. geht?

in Oberstdorf am 14. Juni 2017, 

Die weiteren Termine können 

JETZT VORMERKEN!

Profi tieren Sie vom Fachwissen 
unserer Immobilienprofi s! 

... süß, fruchtig, verführerisch
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http://www.baeckerei-haerle.de


bis 21.00 Uhr – mit begleitendem Klein-
kunstprogramm. Die Bühne soll dieses 
Jahr für Nachwuchskünstler aus verschie-
denen Sparten geöffnet werden. 

Sind Sie Comedian, Musiker, Akrobat,  
Poetry Slammer oder Autor? Dann würden 
wir uns sehr freuen, wenn Sie unseren  
Bücherflohmarkt mit einem kurzen  
Auftritt bereichern würden. 

Anmeldungen nimmt das Kulturreferat 
der Stadt Sonthofen bis zum 1. August 
2017 unter kultur@sonthofen.de gerne 
entgegen. Teilen Sie uns bitte mit, was 
Sie gerne zeigen würden. Weitere Details 
werden dann nach Ablauf der Anmelde-
frist besprochen.

Tag der offenen Gartentür
am Heimathaus

Am Sonntag, dem 25. Juni 2017 öffnet der 
Bauerngarten am Heimathaus von 10.00 
bis 17.00 Uhr die Tür für alle Garten- 
freunde und Interessierten. Zahlreiche 
Blütenstauden bereichern den Garten das 
ganze Jahr über mit besonderen Blüh-
formen und leuchtenden Farben.

Bauerngärten erfüllten auf engstem Raum 
vielfältige Funktionen: Hausapotheke,  
Gemüse- und Gewürzlieferant, Duft und 
Deko für Bräuche und Rituale im Jahres-
lauf. Der Kräutergarten und der genussvolle 
Umgang mit seinen Pflanzen, Kräutern 
und Blüten hat lange Tradition und ist 
auch heute noch aktuell.

Beim Tag der offenen Gartentür können Sie 
die Pflanzen näher betrachten, mit allen 
Sinnen erfahren und Ihre Tipps mit an-

„Sonthofen liest“ 2017 
Auftaktveranstaltung am 28. Juni

Inzwischen schon fester Bestandteil des 
Sonthofer Kulturlebens, geht „Sonthofen 
liest“ 2017 in die dritte Runde. Ein ab-
wechslungsreiches Programm lädt auch 
dieses Jahr wieder alle Freunde des ge-
schriebenen und gesprochenen Wortes 
ein, gemeinsam die ganze Bandbreite des 
Lesens zu erfahren: mit Weltliteraten und 
Newcomern, für Kinder und Erwachsene, 
zu Themen mit internationalem und regio-
nalem Bezug. Neben zahlreichen Lesungen 
erwarten Sie Literaturkurse, ein Bücher-
flohmarkt, ein Theaterabend und Aktionen 
rund um den Bundesweiten Vorlesetag. Die 
Programmbroschüre 2017 liegt ab Juni an 
allen Veranstaltungsorten, in der Stadt-
bücherei und in der Tourist-Info aus. 

Die Auftaktveranstaltung am Mittwoch, 
dem 28. Juni widmet sich einem Thema, 
das gerade in der heutigen Zeit nicht in 
Vergessenheit geraten darf: Der Autor 
und Lehrer Ernst Mader liest um 19.00 
Uhr im Heimathaus Sonthofen aus sei-
nem Buch „Das Lächeln des Esels“, wel-
ches das Schicksal des Michael Lerpscher 
aus Missen-Wilhams aufarbeitet. Der  
Bauernsohn wurde 1940 hingerichtet, 
weil er seinem Gewissen folgte und keine  
Waffe in die Hand nehmen wollte – ein 
Ausnahmemensch, der in einer schreck-
lichen Zeit widerstanden hat. Eintritt: 10 
Euro/8 Euro, Karten in der Kultur-Werk-
statt, Tel. 08321/2492. 

Ausblick: Am Freitag, dem 7. Juli um 
18.30 Uhr liest das Autorenduo Zekarias  
Kebraeb und Marianne Mösle am Gymna-
sium Sonthofen aus dem Roman „Hoffnung 
im Herzen, Freiheit im Sinn“. Der junge 
Eritreer Kebraeb schildert darin die Um-
stände seiner vierjährigen Flucht nach  
Europa. Die Veranstaltung wird von  
Schülern des Gymnasiums moderiert, im 
Anschluss findet eine Diskussion statt.

Bücherflohmarkt 
Nachwuchskünstler gesucht

Am Freitag, dem 6. Oktober 2017 können 
Bücherfreunde in der Markthalle wieder 
Bücher verkaufen und kaufen. Geplant ist 
dieses Mal ein Nachtflohmarkt von 17.00 
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Der aktuelle Tipp für Juni
Die Büchereifrauen empfehlen:
Tob Hillenbrand: Gefährliche Emp-
fehlungen

Xavier Kieffer ist ein ehemaliger 
Sterne-Koch, der jetzt in Luxem-
burg sein eigenes Restaurant 
betreibt. Er ist zur Einweihung 
des neuen Firmensitzes des Gast-
roführers „Guide Gabin“ in Paris 
eingeladen. Während der Feier 
kommt es zu einem Tumult und 
plötzlich fehlt der extrem seltene 
Band des Jahres 1939. Als Kieffer 
beginnt, Nachforschungen an-
zustellen, stößt er auf mehrere 
Todesfälle …

Dies ist der fünfte Fall des ermit-
telnden Kochs aus Luxemburg. 
Natürlich haben wir auch die 
ersten vier Fälle vorrätig. Oder 
Sie lesen doch lieber einen Regi-
onalkrimi, z. B. aus dem Allgäu, 
vom Bodensee, aus der Eifel, von 
der Insel Rügen, aus Venedig, der 
Bretagne, aus Schweden, Island 
oder England?

Buchtipp
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deren Gartenfreunden austauschen. Auch 
für den Genuss ist gesorgt: Gemeinsam 
werden Blütenkränzchen, Kräutersalz und 
Blütenzucker zubereitet.

Wer darüber hinaus noch etwas Zeit mit-
bringt, ist herzlich eingeladen, die aktu-
elle Sonderausstellung des Heimathauses 
„Selbsterdacht & Selbstgemacht – Von 
Mächlarn und Recyclingkünstlern“ zu 
besuchen. Weitere Informationen gibt es 
im Heimathaus Sonthofen, Sonnenstr. 1, 
87527 Sonthofen, Tel.: 08321/3300 zu 
den Öffnungszeiten Di-Do, Sa, So 15.00 
bis 18.00 Uhr.

Großes Chorfestival
in Sonthofen 

Die Vorbereitungen für „Sonthofen singt“, 
das große Chorfestival am 22. Juli 2017  
in Sonthofen, laufen auf Hochtouren. 
Bernd Neve, Kulturbeirat (links), über-
reichte gemeinsam mit den Sponsoren 
und Geschäftsführern der Firma WISTATEX, 
Fabian und Peter Wiblishauser (rechts), 

die Motto-T-Shirts an den Auswahlchor  
der Unterstufe des Gertrud-von-le-Fort 
Gymnasiums Oberstdorf. Chorleiter Thomas 
Müller und seine Kids freuen sich schon 
sehr, auf den drei großen Bühnen  
das Publikum zu begeistern.

Unterstützen auch Sie das Sonthofer  
Chorfestival. Die T-Shirts sind in allen  
Größen in der Tourist-Info Sonthofen, zum 
Pfarrfest von St. Michael am 9. Juli, am 

Stadtfest am 18. Juli und am Chorfesti-
val für 5,- Euro erhältlich. Weitere Infos  
unter www.sonthofen-singt.de.

Obst- und
Gemüsemarkt
für Jedermann jetzt in der Mittagsstraße 14a,
dienstags und freitags von 7 bis 18 Uhr

Früchte Frick
Großhandel, Import
Mittagsstraße 14a
87527 Sonthofen/Rieden

Tel. (0 83 21) 67 00 - 0
Fax  (0 83 21) 67 00 - 20
www.fruechte-frick.de
info@fruechte-frick.de

Planen Sie mit uns die nächsten Erscheinungstermine:

• 30.06.2017  • 28.07.2017
• 25.08.2017  • 29.09.2017

  Anzeigenschluss: Jeweils 3 Wochen vor Erscheinung.

Werben in

„Der Sonthofer“

Ursula Jensen
Telefax: 0 83 21 / 68 30 6
jensen@werbe-blank.com

ANZEIGEN HOTLINE: Telefon 0 83 21 / 66 26 21

... unser PR-Sonderthema in der Juli-Ausgabe!

Rund ums Stadt- & Volksfest 

http://www.fruechte-frick.de
http://www.werbe-blank.com


Virtuelle Bergtour
im Heimathaus Sonthofen

Einen faszinierenden Einblick in die 
Oberallgäuer Gesteinswelt bietet die in  
Zusammenarbeit mit Diplom-Geologe  
Jochen Schweizer und Alexander Freuding 

vom Bayerischen Rundfunk neu konzi-
pierte Geologie im Heimathaus Sont- 
hofen. Den Betrachter erwartet eine  
virtuelle Wanderung vom Grünten über 
den Allgäuer Hauptkamm zum Stuiben 
mit spannenden Geschichten, die die  
Steine, Gipfel und Fossilien des Ober- 
allgäus erzählen. Mit der Eröffnung 
am Internationalen Museumstag am  
21. Mai 2017 ist die Ausstellung allen  
Besuchern zugänglich.
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Fahrrad mit Notbereifung
im Heimathaus

Not macht erfinderisch: Das zeigt auch 
ein Fahrrad mit Reifen aus Metall und  
Leder aus dem 1. Weltkrieg. Aufgrund des 
Rohstoffmangels wurden die Schläuche  
privater Fahrräder beschlagnahmt, um den 
Gummibedarf des Heers zu decken. 

Dieses und andere Objekte mit Geschichte 
sind noch bis zum 15. Oktober 2017 in 
der aktuellen Sonderausstellung des  
Heimathauses zu besichtigen. Dort wird 
das Selbermachen in seinem weiten  
Spannungsfeld zwischen Sparsamkeit, 
Ressourcenschonung und kreativem  
Do-it-yourself gezeigt. Eine Ausstellung, 
die amüsiert, erstaunt, nachdenklich 
macht und zum Selbermachen anregt.

Weitere Informationen im Heimathaus 
Sonthofen, Sonnenstr. 1, 87527 Sontho-
fen, Tel. 08321/3300, zu den Öffnungs-
zeiten Di – Do, Sa, So 15.00 – 18.00 Uhr.

Bitte beachten Sie, dass das Heimathaus 
am Pfingstsonntag, dem 4. Juni 2017,  
geschlossen ist.

Helfer im Burgmuseum
Jahresausflug nach Meersburg

Das ganze Jahr über unterstützen ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer im Hei-
mathaus Sonthofen, in der Stadtbücherei 
und dem Stadtarchiv den Betrieb durch 
ihre Mitarbeit. Als kleines Dankeschön für 
den ehrenamtlichen Einsatz unternehmen 
die Helfer einmal im Jahr einen Ausflug. 
Diesmal ging es bei strahlendem Sonnen-
schein ins Burgmuseum nach Meersburg 
und an den Bodensee. 

Wer nächstes Jahr auch beim Ausflug dabei 
sein möchte: Das Team des Heimathauses 
Sonthofen sucht Unterstützung. Wenn 
Sie sich für unsere Heimat interessieren, 
Freude am Umgang mit Menschen ha-
ben und ein- bis zweimal im Monat Zeit 
haben, können Sie sich im Fachbereich 
Öffentlichkeitsarbeit/Kultur im Rathaus 
(Telefon 08321/615-213) oder direkt 
im Heimathaus (Telefon 08321/3300), 
Sonnenstraße 1 in Sonthofen näher in-
formieren. Gerne laden wir Sie auch ein, 
während der Öffnungszeiten (Di, Mi, Do, 
Sa, So 15.00 bis 18.00 Uhr) in die Arbeit 
„hineinzuschnuppern“ und mit den ande-
ren Helferinnen und Helfern zu sprechen. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Ausklang beim Essen in Scheidegg am Bodensee

Inhaber Alexander Pankratz · Grüntenstraße 30 · 87527 Sonthofen · www.bestattungsdienst-herz.de

RUNDUM IN 
GUTEN HÄNDEN.

I��� 

F������ P���ra��

Sie gedenken Ihrer Verstorbenen – wir denken an alles andere!

• Bestattungsvorsorge und Bestattungen aller Art
• Überführung im In- und Ausland
• Aufbahrung des Verstorbenen für den Abschied in unserem 
 Bestattungshaus, mit Platz für bis zu 52 Trauergäste
• Eigene Verstorbenenkühlung und eigener Versorgungsraum

Tag & Nacht
08321/2454

SONTHOFEN
Hindelanger Str. 35

Tel. 0 83 21 /   66 96 - 0
info@rz-net.de
www.rz-net.de

IT-Konzepte
individuell und wirtschaftlich

Verstehen – Planen – Umsetzen
Verstehen – Planen – Umsetzen

http://www.bestattungsdienst-herz.de
http://www.rz-net.de
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Sport

Das Sportabzeichen 
Fitnessorden für alle Altersklassen

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine 
Auszeichnung des Deutschen Olympischen 
Sportbundes (DSOB) für vielseitige kör-
perliche Leistung im Breitensport, also 
außerhalb des Wettkampfsports. Es kann 
sowohl von Kindern und Jugendlichen als 
auch von Erwachsenen und Menschen mit 
Behinderung erworben werden. Als jähr-
lich wiederkehrender Fitnesstest trägt 
das Deutsche Sportabzeichen (DSA) dazu 
bei, körperliche Leistungsfähigkeit bis 
ins hohe Alter zu erhalten. Durch die drei  
Leistungsstufen Bronze, Silber und Gold 
ist es ein ideales Angebot für alle Men-

schen, die entsprechend ihren Neigungen 
und Fähigkeiten Sport treiben und ihr 
Fitnesspotential testen und verbessern 
wollen. Die zu erbringenden Leistungen 
orientieren sich an den motorischen 
Grundfertigkeiten Ausdauer, Kraft, Schnel-
ligkeit und Koordination. Innerhalb die-
ser vier Grundfertigkeiten kann wiederum 
aus vier bis fünf Disziplinen je nach Nei-
gung und Können eine davon ausgewählt  
werden. Der Nachweis der Schwimmfertig-
keit ist notwendige Voraussetzung für den 
Erwerb des DAS. 

Als gemeinsame Familien-Aktion kann 
das Sportabzeichen auch als sportlicher 
TÜV von der ganzen Familie abgelegt wer-
den. Kinder sind motivierter, wenn auch 
die Eltern und/oder Großeltern beim 
Sportabzeichen ihre Fitness unter Beweis 
stellen. Bei erfolgter Abnahme wird eine 
Familienurkunde ausgestellt. Verbunden 
mit der Aktion „Ernstling‘s family Fami-
liensportabzeichen“ können die Familien 
einen Einkaufsgutschein pro teilnehmen-
de Person erhalten. Ab diesem Jahr wird 
vom DOSB folgende Familiendefinition 
zugrunde gelegt: „Der Begriff Familie 

umfasst mindestens zwei Menschen, die 
eine Lebensgemeinschaft bilden, aus  
mindestens zwei Generationen bestehend, 
die zusammengehören und in einer per-
sönlichen Beziehung zueinander stehen“. 

Ab dem 6. Juni 2017 wird wieder jeden 
Dienstag ab 18.00 Uhr das DSA von den 
Sportabzeichenabnehmern des TSV und 
Skiclub in der Baumit-Arena abgenom-
men. Hier gibt es auch Flyer, in dem alles 
Wissenswerte ersichtlich ist. Auch unter 
www.deutsches-sportabzeichen.de kann 
man alles über das DSA erfahren. Die 
Abnahmetermine werden auch immer am 
Dienstag im Allgäuer Anzeigeblatt unter 
„Service“ bekanntgegeben. 

Es macht einfach Spaß, sich mit Gleich-
gesinnten auf dem wunderschönen Sport-
platz zu bewegen. Dort wird auch niemand 
ausgelacht, wenn es nicht auf Anhieb 
klappt. 

Weitere Auskünfte erteilen die Sport-
abzeichenabnehmer: Ludwig Gersch, 
Tel: 08321/5402, und Siegfried Höbel,  
Tel: 08321/3800.

Eine gelungene Saison ist zu Ende!!!

DANKE...

www.fcsonthofen.de
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an alle Zuschauer, Fans, Sponsoren 
und Werbende für die wertvolle 
Unterstützung, außerdem an 
die Stadt und die Mitarbeiter 
für die Bereitstellung und Pfl ege 
der Fußballfelder.

http://www.fcsonthofen.de
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Tour Transalp
Sonthofen ist im Juni Startort 

Sonthofen ist auch 2017 Startort der Tour 
Transalp. 1.000 Rennradfahrer aus über 
30 Nationen werden in sieben Etappen 
die Alpen überqueren. Die erste Etappe 
startet am Sonntag, dem 25. Juni ab 
Sonthofen und führt die Rennradfahrer in 
einer großen Schleife durch das südliche 
Oberallgäu, das Tannheimer Tal und das 
Hahntennjoch nach Imst. 

19 Pässe, 865 Km, 18.200 Höhenmeter

Sonthofen ist seit 2009 mittlerweile zum 
fünften Mal Startort der internationalen 
Radsportveranstaltung. Ziel der Tour, die 
die Ausdauersportler in 7 Etappen bewäl-
tigen, ist Arco am Gardasee. Bis dahin ist 
es für die Rennradler ein langer Weg. Über 
18.200 Höhenmeter, 865 Kilometer und 
19 namhafte Pässe mit zum teils heftigen 
Anstiegen und spektakulären Abfahrten 
warten auf die 500 internationalen Teams, 
die aus jeweils zwei Fahrern bestehen. 

Tour Transalp „light“

Wer sozusagen einen Einstieg in das 
Etappenrennen plant und erst zu einem 
späteren Zeitpunkt die komplette Strecke 
fahren will, kann sich 2017 auch nur für 
eine oder zwei Etappen anmelden. An-
geboten wird als Schnupperangebot die 
Teilstrecke Sonthofen-Imst und die Strecke 
Imst-Naturns. Jede der beiden Strecken 
weist immerhin 140 Kilometer und stolze 
2.500 Höhenmeter auf. Mitfahrer können 
sich nur für die Etappe Sonthofen-Imst 
oder für beide Etappen anmelden. Der 
Veranstalter shuttelt die Kurzdistanzfahrer 
mit Bussen zurück in die Startorte. 

Expo Area

Am Samstag, dem 24. Juni stimmt eine 
Expo-Area Teilnehmer und Interessierte 
auf die Veranstaltung ein. Mitten in der 
Stadt – zwischen Rathausplatz und Obe-
rem Markt – präsentieren die Partner der 
Transalp Infos, Verkaufs- und Präsentati-
onsstände rund um das Thema Rennrad und 
Transalp. Die Expo ist geöffnet von 12.00 
Uhr bis ca. 18.00 Uhr, der Eintritt ist frei.

Start der „Transalp“ in der Innenstadt

Am Sonntag, dem 25. Juni um 9.30 Uhr 
startet das Spektakel in der Innenstadt. Ab 
8.00 Uhr ist Startaufstellung der Teilneh-
mer in der Promenadestraße. Für Zuschau-
er interessant sind sicher der Start in Sont-
hofen, die Ortsdurchfahrten in Burgberg 
und Sulzberg sowie die Anstiege an der 
Sulzberger Staig oder in Wertach Richtung 
Brosis-Ellegg. 

Positiv für Tourismus

Etappenstädte der „Tour Transalp 2017“ 
sind neben Imst so illustre Ferienorte wie 
Naturns, Bormio, Livigno, Aprica und Pieve 
di Ledro. Sonthofen verspricht sich von 
der „Tour Transalp“ beste Werbung für 
die „Radstadt Sonthofen“, die Radregion 
Allgäu und zahlreiche Übernachtungen 
in der Stadt und den Nachbarorten durch 
Teilnehmer, deren Begleiter und dem um-
fangreichen Begleittross. Auch Gastrono-
mie und Einzelhandel werden von den Rad-
fahrern und deren Begleitung profitieren. 
Ziel soll laut Rathaus sein, möglichst vie-
le Transalp-Starter für einen sportlichen 
Rad-Urlaub im Allgäu zu interessieren. Bei 

den bisherigen Starts in Sonthofen zeigten 
sich viele Teilnehmer begeistert von den 
Schönheiten des Allgäus und den vielen 
Möglichkeiten für Rennrad und Mountain-
bike. Informationen zu Veranstaltung und  
Anmeldung umfangreich im Internet unter 
www.tour-transalp.de.

Schließung der
städtischen Sporthallen

Die Stadtverwaltung informiert, dass die 
städtischen Turn- und Sporthallen wäh-
rend der Pfingstferien für den Sportbetrieb 
von Samstag, 3. Juni, bis einschließlich 
Sonntag, 18. Juni, geschlossen sind. Die 
Schließzeiten werden dazu genutzt, die 
Grundreinigung der Hallen sowie die not-
wendigen Bau- und Renovierungsmaßnah-
men durchzuführen. Mit dieser Regelung 
sollen natürlich auch die sehr hohen Kos-
ten für Energie- und Gebäudemanagement 
in den Sporthallen eingedämmt werden.
Weiter wird die Allgäu-Sporthalle im An-
schluss vom 19. Juni bis einschließlich 
30. Juni aufgrund der Abschlussprüfungen 
der Realschule komplett für den Trainings- 
und Spielbetrieb geschlossen sein.

Sommer Open Air 
15. – 17. Juni in Sonthofen 

Streetfood, unvergessliche Live-Acts und 
stimmungsvolles Ambiente. Das bietet 
das Sommer Open Air auf dem Marktan-
gergelände vom 15. bis 17. Juni 2017 in 
Sonthofen! Die besten Streetfoodtrucks 
aus Süddeutschland kommen für drei  
Tage auf den Marktanger in Sonthofen 

http://www.metallbau-bischof.de
http://www.eissportzentrum-oberstdorf.de


Stadtzeitschrift „Der Sonthofer“ - 06/2017 23

Veranstaltungen

und bieten den Besuchern beste Kulina-
rik aus den Metropolen der Welt. Zu den 
gastronomischen Leckerbissen werden 
musikalische Delikatessen auf der großen 
Live-Bühne präsentiert. Die Besucher 
können sich dabei unter anderem auf die 
Stadtkapelle Sonthofen, die Musikkapelle 
Burgberg, die Stimmungsgruppe Bock-
Stark und die besten DJs aus dem Allgäu 
freuen. Das Sommer Open Air ist an al-
len drei Tagen ab 12.00 Uhr geöffnet und  
geht bis in die Nacht hinein. 

Endspurt bei 
den Stadtfest-Bewerbungen

Das Stadtfestgremium weist darauf hin, 
dass nur noch bis zum 14. Juni Bewer-
bungen für die Zulassung zum Sonthofer 
Stadtfest 2017 möglich sind. Spätere Be-
werbungen können aus organisatorischen 
Gründen nicht mehr berücksichtigt wer-
den! Bewerben für das Stadtfest können 
sich allerdings nur Vereine, karitative und 
soziale Einrichtungen und Gastronomiebe-
triebe aus Sonthofen. Alle Bewerbungen 
werden vom Stadtfest-Gremium (Vertreter 
der Stadtratsfraktionen und der Verwal-
tung) gesichtet, von diesem wird auch 
über eine Zulassung entschieden und die 
Standplätze zugewiesen. 

Bewerbungsunterlagen

Bewerbungsbögen sind im Rathaus (Fach-
bereich Sport/Veranstaltungen, 2. Stock, 
Zimmer C 04, oder per Email: melanie.
bader@sonthofen.de) erhältlich, können 
aber auch direkt im Internet (www.stadt-
fest-sonthofen.de) herunter geladen wer-
den. Umfassende Informationen über das 
Sonthofer Stadtfest (Bühnenprogramme, 
Kinderangebote etc.) ebenfalls zeitgerecht 
im Internet. 

Großes Volksfest
in Sonthofen

Traditionell findet in der Kreisstadt an 10 
Tagen Ende Juni/Anfang Juli wieder das 
große Volksfest auf dem Marktanger statt. 
Eröffnung des Volksfestes ist dieses Jahr 
am Freitag, den 30. Juni. 

Jede Menge Fahrgeschäfte – vom Kinder-
karussell bis zum „Auto-Scooter“ – stehen 

dann bis Sonntag, den 9. Juli den Besu-
chern des beliebten Volksfestes wieder 
zur Verfügung. Dieses Jahr gibt es wieder 
besonders attraktive Fahrgeschäfte wie 
z.B. „Top Spin“ und „Parkour“ (rasant). 
Für Kinder gibt es einige ganz besonders 
tolle Attraktionen: „Omni“ (Familienach-
terbahn), „Kettenflieger“ und einige Kin-
derfahrgeschäfte. Natürlich gibt es auf dem 
weiten Marktanger-Areal auch Schieß- und 
Losbuden und jede Menge leckere Sachen 
zum Essen und Trinken. Das Volksfest öffnet 
täglich um 14.00 Uhr, am Sonntag bereits 
um 11.00 Uhr. Die Fahrbetriebe schließen 
an Werktagen um 23.00 Uhr, am Freitag 
und Samstag um Mitternacht und am Sonn-
tag bereits um 22.00 Uhr. Der Volksfest-
betrieb mit Schieß- und Losbuden endet 
jeweils eine Stunde später. Am Samstag, 

den 8. Juli findet wieder das große Bril-
lantfeuerwerk statt. An diesem Tag dürfen 
die Fahrgeschäfte bis 1.00 Uhr betrieben 
werden. Kindernachmittag mit reduzierten 
Fahrpreisen ist am Mittwoch, den 5. Juli. 

Festzelt mit buntem Programm

Dieses Jahr findet erstmals wieder ein 
Zeltbetrieb auf dem Marktanger statt. Für 
ein abwechslungsreiches Programm sor-
gen die Stadt Sonthofen und der Festzelt-
betreiber. Die Beschallung im Zelt endet 
parallel mit dem Ende des Betriebes der 
Fahrgeschäfte, der Ausschank mit Schlie-
ßung des Volksfestplatzes. Auch den ge-
mütlichen Biergarten wird es wie die Jahre 
zuvor geben.

Neu: Seniorennachmittag 

Am Dienstag dem 04.07.2017 von 13.00 
bis 17.00 Uhr ist das Festzelt für eine  
ganz besondere Veranstaltung reserviert: 
Zum ersten Mal laden Bürgermeister und 
Stadtrat die ältere Generation zu einem  
gemütlichen und unterhaltsamen Volks-
festseniorennachmittag ein. Eingeladen 
sind alle Sonthofer Bürgerinnen und Bür-
ger, die 65 Jahre und älter sind (es werden 
keine persönlichen Einladungen versandt).

Als kleines Dankeschön erhalten alle  
Sonthofer Seniorinnen und Senioren, 
die den Seniorennachmittag besuchen, 
von der Stadt Sonthofen einen Verzehr-
bon über 3,- Euro. Der Seniorenbeirat 
freut sich sehr über diese schöne Geste 
der Stadt und beteiligt sich gerne an  
der Organisation dieser Veranstaltung.  
Es wird bestimmt ein schöner Nachmittag 
bei guter Unterhaltung mit zünftigen  
Speisen und Getränken (auch Kaffee und 
Kuchen sind im Angebot).

Für nicht wenige wird die Frage sein: wie 
komme ich zum Festplatz? Die Stadt Sont-
hofen hat organisiert, dass alle Eingela-
denen den Stadtbus ab 12.00 Uhr für die 
Fahrt Richtung Festgelände kostenlos be-
nutzen dürfen (bitte Ausweis vorzeigen).

Zudem wird der Seniorenbeirat einen 
Fahrdienst für schwerst gehbehinderte 
Menschen und Rollstuhlfahrer organisie-
ren. Bitte haben Sie Verständnis, dass 
die Kapazitäten für den Fahrdienst be-
grenzt sind. Unter der Telefonnummer 
08321/6908909 können Sie sich von  
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr 
für den Fahrdienst registrieren lassen.  
Ottmar Frischkorn und Günther Badum 
freuen sich auf Ihren Anruf.

Zum Abschluss noch ein Hinweis: Wir  
Menschen werden immer älter. Man  
sagt, dass 65-Jährige heute aussehen, 
wie früher die 55-Jährigen. Wir bitten 
Sie deshalb, Ihren Ausweis zum Senio-
rennachmittag mitzubringen. Sie haben 
Fragen? Telefonnummer Seniorenbeirat: 
0172/5227856.

http://www.web-media-allgaeu.de
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Schützenverein Altstädten
Festzelt vom 22. bis 25. Juni 2017

Tradition und Kameradschaft waren stets 
– und sind es noch heute – ein wesent-
licher Bestandteil des Schützenvereins  
Altstädten. Ein Schützenverein wird immer 
aus einem gesellschaftlichen und einem 
sportlichen Teil bestehen. So entsprach es 
durchaus dem Geist der Zeit, dass sich im 
Jahre 1892 in Altstädten unter dem Motto 
„Fortführung einer gesellschaftlichen 
Unterhaltung“ 14 Personen zur Gründung 
eines Zimmerstutzenvereins zusammen-
taten. In der ersten Satzung wurde ein 
Mitgliedsbeitrag von 1 Mark festgelegt und 
unter anderem ist dort auch Folgendes zu 
lesen: „Wenn ein Vereinsmitglied mit dem 
Tod abgeht, legt der Verein einen Kranz 
am Grabe nieder und es wird eine ‚Heilige 
Messe‘ aus der Vereinskasse bezahlt“.

Im Jahre 1906 wurden die Schießstände 
in der „Schäfflerischen Brauerei und 
Gaststätte“ errichtet. Nach mehrmaligen 
Umzügen in immer neue Räumlichkeiten 
fand der Verein im Jahre 1990 sein heu-
tiges Zuhause im „Haus des Gastes“, also 

wieder im altehrwürdigen Schäffler. Der 
Verein setzt seit vielen Jahren auf eine gut 
funktionierende Jugendarbeit. Unter fach-
licher Anleitung lizenzierter Trainer und 
mit modernster Ausrüstung wird den Ju-
gendlichen ein optimales Umfeld geboten. 
Die Jugendtage und die Beteiligung bei 
Veranstaltungen der Sonthofer Jugend- 
verbände ASJ sind ein Ausschnitt aus 
dem umfangreichen Angebot des SVA. Die 
Jugend des Schützenvereins Altstädten 
kann schon zahlreiche Erfolge vorweisen, 
so wurde auch schon des Öfteren der Gau-
jugendkönig von den Altstädtern gestellt. 

Auch bei den Erwachsenen stellte der  
Verein schon bereits im Jahre 1964 mit 
Wilhelm Burger den Bezirksschützen- 
könig. Der SVA nimmt seit Jahren mit  
mehreren Mannschaften an den Runden-
wettkämpfen teil und bereichert das Dorf- 
leben mit seinen zahlreichen Veranstal- 
tungen im Jahresablauf: Vereineschießen, 
Ostereierschießen, Adlerschießen, Klau-
senschießen und Winterschießen.

Aber nicht nur der Sport steht im Vorder-
grund, der Verein stellt sich der Verant-
wortung, Kinder und Jugendliche in ein 

intaktes Vereinsleben mit Strukturen und 
Aufgaben zu integrieren. Eine gesunde  
Mischung der Generationen, sowohl sport-
lich, wie auch bei der Planung von Veran-
staltungen, zeichnet den Schützenverein 
in einem „starken Miteinander“ aus. So 
werden die Schützen, mit der Hilfe vieler 
freiwilliger Helfer, vom 22. bis 25. Juni ihr 
125-jähriges Jubiläum feiern. Das Festzelt 
wird am südlichen Ortseingang von Alt-
städten aufgebaut und Organisationschef 
Andreas Buchenberg hat mit seinem Team 
schon viel Vorarbeit für das große vier-
tägige Fest geleistet. 

Programmablauf:

Donnerstag, 22. Juni, 19.30 Uhr, Preis-
schafkopfen,  Freitag, 23. Juni, 20.00 
Uhr, Blasmusik + Partypower mit den 
„Schwindligen 15“, Samstag, 24. Juni, 
20.00 Uhr, Partyabend mit „Born Wild 
meets Brass und Babes“ und Sonntag, 25. 
Juni, 9.30 Uhr Festgottesdienst im Zelt 
und anschließend Frühschoppen mit der 
Musikkapelle Altstädten, 13.30 Uhr Fest-
umzug und anschließend Stimmung mit 
der Blaskapelle Bihlerdorf-Ofterschwang.

Weitere Infos unter: www.dasfest2017.de. 

VITALHAUSVITALHAUS
WOHLFÜHLEN · ENTSPANNEN

LEA VITALCAFE
GESCHENKIDEEN

ALLGÄUER SALZGROTTE
WELLNESS · MASSAGEN

LEA SEMINARWELT

87538 Fischen · Am Anger 8
Telefon: 08326 38430-0
www.lea-vitalhaus.de

Die Allgäuer Salzgrotte – Das Original

Genießen Sie die erholsamen und stillen Augenblicke in der Salzgrotte und lassen Sie die 
Kraft des Salzes auf sich wirken. Anmeldung für einen Besuch in der Salzgrotte erforderlich.

Wir verwöhnen Sie gerne in unseren 3 Häusern in Fischen, Weitnau und Niederwangen...

... mit unserem hausgemachten Kuchen, leckerem Kaffee und einem Ort der Ruhe und 
des Friedens. Zudem haben wir für Sie neu im Angebot: diverse Salzbonbons ohne Zucker, 
Schafsmilchseifen in Bio-Qualität und Teesorten, die Sie bezaubern werden.

HIGHLIGHTS IM JUNI

03.06. Lass dich verwöhnen 
 Massagen zum redu-
 zierten Verwöhnpreis
 10.00 – 18.00 Uhr

03.06. Klangerlebnis 
 in der Salzgrotte
 17.00 – 18.00 Uhr, € 20,-

Ein Haus voller

Geschenkideen!

http://www.lea-vitalhaus.de


Alles Theater! 
Mit dem kleinen Raben Socke

Das Augsburger Figurentheater Maatz lässt 
die weltberühmte Kinderbuchfigur leben-
dig werden. Der kleine Rabe Socke und 
seine Freunde bilden ein unschlagbares 
Team und meistern mit großem Einfalls-
reichtum sowie viel Spaß ihren Alltag. Da 
gibt‘s schon mal Streit und Socke ist auch 

oft ganz schön vorlaut, aber am Schluss 
finden sie immer eine Lösung – und alle 
haben etwas Wichtiges dazugelernt. Im 
Mittelpunkt der kurzen Geschichten, in de-
nen neben dem Raben noch weitere Tiere 
auftreten, steht meist das Thema Freund-
schaft und der Umgang mit persönlichen 
Stärken und Schwächen.

Termine: 

Freitag, 9. Juni bis Sonntag, 11. Juni im 
Theaterzelt auf dem Marktanger Sonthofen 
täglich um 16.00 Uhr. Samstag um 11.00 
Uhr und 16.00 Uhr sowie am Sonntag  
um 11.00 Uhr. Karten: Vorverkauf an  
Werktagen von 11.00 bis 12.00 Uhr an  
der Theaterkasse beim Theaterzelt.
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Kräuterprogramm
im Juni

Gänseblümchensalbe
Workshop mit Kräuterfrau Tina 
Schank am Dienstag, 06.06.2017, 
15.30 – 17.00 Uhr. Kosten: 10 
Euro (zzgl. Materialkosten), Ort: 
Heimathaus, Sonnenstraße 1

Kräuterwanderung 
am Strausberg mit Kräuterbäuerin 
Waltraud Bächle-Waibel am Mitt-
woch, 14.06.2017, 14.00 – 16.30 
Uhr. Kosten: 5 Euro (zzgl. Maut-
gebühr)

Kräuterspirale 
am Biberhof – Ölherstellung: 
Workshop mit Kräuterfrau Andrea 
Danzer am Freitag, 23.06.2017, 
15.00 – 16.30 Uhr. Kosten: 10 
Euro (zzgl. Materialkosten)

Botanische Wanderung 
durch den Hinanger Wasserfall  
mit Kräuterfrau Jutta Vogler am 
Samstag, 24.06.2017, 9.00 – 
12.00 Uhr. Kosten: 5 Euro, Treff-
punkt: Parkplatz an der Wasser-
tretanlage, Altstädten

Alpenkräuterwanderung
mit Einkehr auf der Alpe Oberberg 
mit Kräuterfrau Gabriele König 
am Freitag, 30.06.2017, 13.00 – 
18.00 Uhr, Kosten: 15 Euro, Treff-
punkt: Sennerei Gunzesried

Information und Anmeldung bis 
16.00 Uhr am Vortag: Tourist-Info 
Sonthofen, Tel. 08321/615-291, 
Tourist-info@sonthofen.de

info

Klassik in St. Michael 
am 1. Juli 

Die musikalischen Partner St. Michael-
Chor und Orchestervereinigung Oberall-
gäu führen Messe und Violinkonzert von 
Beethoven auf. Zwei Werke von Ludwig 
van Beethoven (1770-1827) präsentiert 
die Orchestervereinigung Oberallgäu am 
Samstag, dem 1. Juli 2017 um 20.00 
Uhr in der Pfarrkirche St. Michael in der 
Sonthofer Konzertreihe „Klassik in St. 
Michael“: das Violinkonzert in D-Dur und 
die Messe in C-Dur. Solisten sind Michael 
Dinnebier (Violine) sowie Brigitte Neve 
(Sopran), Gabi Nast-Kolb (Alt), Bernd 
Neve (Tenor) und Michael Dreher (Bass). 
Es singt der St. Michael-Chor, die Gesamt-
leitung hat Chordirektor Heinrich Liebherr. 
Karten sind erhältlich bei der Bücherei 
Greindl, Sonthofen 08321/26160, und  
an der Abendkasse. Die beste Parkmöglich-
keit ist in der Tiefgarage.



Donnerstag, 01.06.2017

20.00 Uhr	 Konzert: Hanel singt 
	 Kreisler

Kulturwerkstatt
Freitag, 02.06.2017

20.00 Uhr	 Konzert: Seitenspinner
Kulturwerkstatt

20.00 Uhr	 Sonthofer Live Nacht
Innenstadt

Sonntag, 04.06.2017

10.30 Uhr	 Pfingst-Festgottesdienst
Stadtpfarrkirche St. Michael

Dienstag, 06.06.2017

15.30 Uhr	 Kräuterjahr 2017:
	 Workshop mit Herstellung
	 einer Gänseblümchensalbe

Heimathaus
Donnerstag, 08.06.2017

19.30 Uhr	 Standkonzert der 
	 Dorfmusik Berghofen

Winkel
Freitag, 09.06.2017

20.00 Uhr	 Standkonzert der 
	 Musikkapelle Altstädten

Musikpavillon

Samstag, 10.06.2017

08.00 Uhr	 Feuerwehrflohmarkt
Markthalle

15.00 Uhr	 Reparaturcafé
Haus Oberallgäu

Mittwoch, 14.06.2017

14.00 Uhr	 Kräuterjahr 2017: 
	 Kräuterwanderung 
	 am Strausberg

Parkplatz Imberg
Donnerstag, 15.06.2017

12.00 Uhr	 Streetfood & Music - 
	 Sommer Open Air 2017	

Marktanger
Freitag, 16.06.2017

12.00 Uhr	 Streetfood & Music - 
	 Sommer Open Air 2017	

Marktanger
20.00 Uhr	 Kabarett: 
	 Allgäuer Dischkurse

Kulturwerkstatt
Samstag, 17.06.2017

12.00 Uhr	 Streetfood & Music - 
	 Sommer Open Air 2017

Marktanger
20.00 Uhr	 Kabarett: Brian Lausund

Kulturwerkstatt
Sonntag, 18.06.2017

20.00 Uhr	 Konzert: Torsten 
	 Zwingenberger & 
	 die New Orleans Shakers

Kulturwerkstatt
Mittwoch, 21.06.2017

19.30 Uhr	 Vortrag: „Gute Entschei-
	 dungen treffen“

(bis 20.45 Uhr) mit Monika 
Heß. Der Vortrag wird live 
übers Internet ins Café Im-
puls übertragen. Eintritt frei!

täglich außer Mo + Fr

15.00 Uhr	 Sonderausstellung: „Selbst-
	 erdacht & Selbstgemacht“

(bis 18.00 Uhr) von Mäch-
larn und Recyclingkünstlern, 
Heimathaus

jeweils am Mittwoch

09.30 Uhr	 Brauereiführung
	 Hirschbrauerei (auch am Mo)

Info & Anmeldung unter 
Tel.: 08321/66330

18.00 Uhr	 Fackelwanderung mit
	 Kässpatzenessen

Info u. Anmeldung (min. 2 
Tage davor) in der Tourist-
Info: 08321/615-291

jeweils am Samstag

08.00 Uhr	 Wochenmarkt
(bis 13.00 Uhr), Spitalplatz

jeweils am Sonntag

10.00 Uhr	 Führung durch das 
	 Gebirgsjägermuseum

(bis 12.00 Uhr) Personal-
ausweis erforderlich! Eintritt 
frei! Grüntenkaserne

Freitag, 26.05.2017

09.00 Uhr	 Allgäuer Feuerwehrtage
Sportmarkt & World of Outdoor

Samstag, 27.05.2017

09.00 Uhr	 Allgäuer Feuerwehrtage
Sportmarkt & World of Outdoor

20.00 Uhr	 Bauchredner Sebastian 
	 Reich & Amanda

Haus Oberallgäu
Sonntag,28.05.2017

20.00 Uhr	 Konzert: 
	 Felle - Kerber & Band

Kulturwerkstatt
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Im Gewerbegebiet Illerried  |  Mittagstr. 7  |  Sonthofen  |  Tel. 0 83 21 / 66 38 48

√ Restaurant

Unser Mittagstisch
Mo - Fr 11:30 - 14:00 Uhr
täglich wechselnde Gerichte
(alles auch zum Mitnehmen!)

Pizza & Spareribs
Mittwoch: Pizza ab 12 Uhr
Freitag: Spareribs satt ab 12 Uhr

Öffnungszeiten
Mo 11.00 - 14.00 Uhr  
 16:30 - 22:30 Uhr 
Di  11:00 - 14:00 Uhr
Mi 11:00 - 22:30 Uhr

Do  11:00 - 14:00 Uhr
Fr 11:00 -22:30 Uhr 
Sa 10:00 - 14:00 Uhr
Ruhetag: Sonn-/Feiertag

Feste und Veranstaltungen nach Vereinbarung! 

Mehr Informationen auf: 
www.elektrokirsch.de/das-schuetzenhaus

√ Restaurant

√ Großer Saal
√ Restaurant

√ Großer Saal

√ Sonnenterrasse
√ Großer Saal

√ Sonnenterrasse

√ Parkplätze

http://www.elektrokirsch.de/das-schuetzenhaus
http://www.steuerring.de/bueck


20.00 Uhr	 Festabend: 125 Jahre 
	 Schützenverein Altstädten

Altstädten
20.00 Uhr	 Konzert: Jazz4Free –
	 GRANDESSA	

Kulturwerkstatt
Sonntag, 25.06.2017

09.30 Uhr	 Frühschoppen: 125 Jahre 
	 Schützenverein Altstädten

Altstädten
09.30 Uhr	 Tour Transalp 1. Etappe

Promenadestraße
10.00 Uhr	 Tag der offenen Gartentür

Heimathaus
20.00 Uhr	 Konzert: Ulrike Tenzer 
	 & Oliver Post	

Kulturwerkstatt

Donnerstag, 22.06.2017

20.00 Uhr	 Festabend: 125 Jahre 
	 Schützenverein Altstädten

Altstädten
20.00 Uhr	 Konzert: Rinderle & Csaranko

Kulturwerkstatt
Freitag, 23.06.2017

15.00 Uhr	 Kräuterjahr 2017:
	 Workshop: Begehung der 
	 Kräuterspirale am Biberhof

Biberhof
19.30 Uhr	 Standkonzert der 
	 Dorfmusik Berghofen

Berghofen
20.00 Uhr	 Konzert: Christian Reichert

Kulturwerkstatt
20.00 Uhr	 Festabend: 125 Jahre 
	 Schützenverein Altstädten

Altstädten
Samstag, 24.06.2017

09.00 Uhr	 Kräuterjahr 2017: 
	 Botanische Wanderung 
	 Hinanger Wasserfall	

Parkplatz Wassertretanlage, 
Altstädten

12.00 Uhr	 Tour Transalp 
	 „Expo-Area“

Oberallgäuer Platz
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Montag, 26.06.2017

19.00 Uhr	 Standkonzert 
	 der Stadtkapelle

Tiefenbach
Mittwoch, 28.06.2017

19.00 Uhr	 Sonthofen liest
Autorenlesung: „Das Lächeln 
des Esels“, im Heimathaus

Donnerstag, 29.06.2017

19.00 Uhr	 Schülerkonzert der 
	 Musikschule Oberallgäu e.V.

Kulturwerkstatt
Freitag, 30.06.2017

13.00 Uhr	 Kräuterjahr 2017: 
	 Alpenkräuterwanderung mit
 	 Einkehr auf der Alpe Oberberg

Treffpunkt: Sennerei 
Gunzesried

13.30 Uhr	 Großes Volksfest
Marktanger

20.00 Uhr	 Konzert: Ensemble Triollage
Kulturwerkstatt

20.00 Uhr	 Standkonzert der 
	 Musikkapelle Altstädten

Hochweiler

info
BR-Radltour
Christina Stürmer kommt 

Die 28. BR-Radltour mit 1.100 Teilneh-
mern führt in diesem Sommer über sechs 
Etappen von Gunzenhausen in Mittelfran-
ken bis nach Sonthofen im Allgäu. In je-
dem Tour-Ort warten auf alle Radler und 
Besucher erstklassige Pop- und Rockkon-
zerte bei freiem Eintritt. Nun stehen die 
Künstler fest. 

Den Auftakt in Gunzenhausen am Samstag, 
dem 29. Juli macht gleich ein Superstar 
der deutschen Musikszene: Mark Forster. 
Am Sonntag, dem 30. Juli tritt an glei-
cher Stelle die deutsche Popmusik-Band 
Marquess mit spanischen Klängen auf. Es 
folgen die Pop-Ikone Kim Wilde (31. Juli, 
Nördlingen), die Country-Folk-Band The 
Common Linnets (1. August, Gersthofen) 
mit ihrem Erfolgs-Hit „Calm After the 
Storm“, der deutsche Shootingstar Max 
Giesinger (2. August, Landsberg am Lech) 
sowie zum krönenden Abschluss Christina 

Stürmer (4. August, Sonthofen). Der Star 
für Donnerstag, 3. August, in Memmingen 
wird zu einem späteren Zeitpunkt bekannt 
gegeben. 

Freitag, 4. August 2017 am Marktanger
präsentiert von BAYERN 3:

Sie ist der erfolgreichste österreichische 
Popstar seit Falco und verfügt über eine 
der markantesten Stimmen in der deutsch-
sprachigen Musiklandschaft. Zur langen 

Liste ihrer Preise und Ehrungen gehören 
zwei Echo Awards, zehn Amadeus Awards, 
die Goldene Stimmgabel und ein Bambi. 
Im vergangenen August wurde Christina 
Stürmer zum ersten Mal Mutter – wohl auch 
deshalb ist ihr neuntes Studioalbum „Seite 
an Seite“ etwas persönlicher und biogra-
fischer geworden. Die Fans dürfen auf eine 
neue Christina Stürmer gespannt sein. 

Schon ab 17.30 Uhr (Einlass: 16.30 Uhr) 
startet das abendliche Vorprogramm mit 
der der BAYERN 3 Band. Nach dem Konzert-
Highlight sind alle Besucher eingeladen, 
den Abend mit den DJs von BAYERN 3  
(DJ Tonic Frank Eickenbusch) ausklingen  
zu lassen. Der Eintritt zu allen Konzerten
ist frei.

Weitere Informationen 

Alle Details zur 28. BR-Radltour – die ein-
zelnen Tour-Etappen, Konzerte, u.v.m. – 
sind unter www.br-radltour.de zu finden.

CHRISTINA STÜRMER (Foto: Mateusz Tondel)

Bau-GmbH Sonthofen

Telefon: 0 83 21/ 8 16 35 · www.Eberle-Bau.de

http://www.eberle-bau.de
http://www.br-radltour.de
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Freizeit

Finde die
10 Unterschiede!

Lösungswort:

Kinder-Rätsel

Echt zum Lachen!
Ein Mann kommt zur Arbeit und 
sagt zu seinen Kollegen: „Leute, 
ich bin genial!“ „Ja? Woher weißt 
du das denn?“, fragen die anderen. 
„Ich habe mir ein Puzzle gekauft. 
Da drauf steht: ‚3 bis 5 Jahre‘ –  
und ich habe das schon in einem 
Monat geschafft!“

Kennen Sie auch einen guten Witz? 
Dann schicken Sie uns diesen per E-Mail: 
jensen@werbe-blank.com oder per Post: 
Werbe Blank GmbH, Oberstdorfer Straße 
10, 87527 Sonthofen

Gold Fußpfl ege
ÄRZTLICH GEPRÜFT . PRAXIS . MOBIL

Ortsstraße 24 . 87538 Kierwang . www.gold-fusspfl ege.de
Tel. 0 8326 / 24198 90 . Mobil 0171 / 7617 065

PROF. FUSSPFLEGE & FUSSMASSAGEN . UV NAGELLACKE
  Alles Gute 
� r Ihre Füße

©
 W

er
be

 B
la

nk

http://www.gold-fusspflege.de
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Sonthofer Blasmusikkapellen 
werben für Nachwuchs

Wer gerne ein Blasmusikinstrument lernen 
möchte, aber noch nicht weiß welches, der 
konnte sich am 2. Mai im Haus Oberall-
gäu informieren. Die vier Sonthofer Blas-
musikkapellen und deren gemeinsames 
Vororchester JUMADOSTA organisierten 
wieder einen tollen Nachmittag mit Ins-
trumentenkarussell und kleinem Konzert. 
Im Instrumentenkarussell durften die Kids 
von Raum zu Raum ziehen und bei den 
Lehrern der Musikschule Oberallgäu-Süd 
e.V. und Musikern der Kapellen die ein-
zelnen Instrumente nach Lust und Laune 
ausprobieren. Wie die Instrumente dann 
zusammen klingen, davon bekamen die 
Kinder in einem kleinen Konzert einen  
guten Eindruck. Besonders interessant 
war, dass die einzelnen Instrumente  
während des Konzerts in Soloparts extra 
vorgestellt wurden. Es kommt auch nicht 
oft vor, dass man alle vier Kapellen ge-
meinsam spielen hören kann. Am Ende der 
Veranstaltung waren viele Kinder glück-
lich, weil sie IHR Instrument gefunden 
haben und die JUMADOSTA, weil sie neue 
Mitmusiker bekommen hat. 

Böhmischer Abend 
wieder ausverkauft

Unter der Leitung des Ausnahme-Schlag-
zeugers Andreas Hofer füllten die Holz & 
Blech Chaoten am Samstag, dem 22. April 
bereits zum dritten Mal den Schäffler-Saal 
in Altstädten bis zum letzten Platz. Bei 
abgedunkeltem Saal erklang die Fanfare 
aus „The Olympic Spirit“. Das von John  
Williams komponierte Stück war seinerzeit 
die Eröffnungsfanfare der Olympischen 
Sommerspiele 1988 in Seoul (Südkorea). 

Nach dieser modernen Eröffnung ging es 
überwiegend traditionell mit böhmisch-
mährischer Blasmusik weiter. Aufgelockert 
wurde mit mehreren Solos und Solopassa-
gen. Unter anderem hatten die Chaoten 
„Nächtliche Tränen“, ein Trompetensolo 

gespielt von Markus Waltner, dabei. 

Wer den Abend besucht hat, konnte gleich 
zwei Uraufführungen erleben. Schon vor 
zwei Jahren, nach ihrem ersten Böhmi-
schen Abend, erhielten die Holz & Blech 
Chaoten die von Thomas Glässing in Auf-
trag gegebene Komposition „Mein Allgäu“. 
Die Polka wurde von Thilo Vautländer ge-
schrieben und den Chaoten gewidmet. Als 
weitere Uraufführung des Abends stand 
die „Chaoten Polka“ auf dem Programm. 
Sie stammt aus der Feder des Organisa-
tors Markus Waltner und wurde arrangiert 
von Michael Kuhn. Bei Interesse kann das 
Stück über die Holz & Blech Chaoten er-
worben werden. 

Natürlich durfte auch der musikalische 
Leiter der Truppe ein Solostück perfor-
men. Sein passend gewählter Marsch „Der 
Lieblingstrommler“ war ein weiterer Hö-
hepunkt des Abends. Nach einem kleinen 
Sketch zur Pause wurde die „Luftballon 
Polka“ aufgeführt. Hier ersetzte Max Leger 
das Schlagzeug, indem er Luftballons zum 
Platzen brachte. Nachdem das letzte Solo 
des Abends, die „Kazan Polka“, vom Tu-
bisten Thomas Schoder aus Aach gespielt 

wurde, klang der Abend mit einigen altbe-
kannten Blasmusikstücken aus. 

Die Holz & Blech Chaoten bedanken sich 
bei allen Mitwirkenden und blicken nach 
dieser erfolgreichen Veranstaltung schon 
sehr erfreut auf ihre nächsten Auftritte. 
Ganz besonders natürlich auf den nächsten 
böhmischen Abend 2018, bei dem es dann 
wieder heißt: Böhmisch, Mährisch, Dieg‘e!

Herzliche Einladung 
zu unseren Veranstaltungen!

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
(Baptisten) Sonthofen
Siplingerstraße 30 (Rieden)
Tel.: 08321/6185844
Jeden Sonntag um 10.00 Uhr Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst · www.efg-sonthofen.de

Evangelische Gemeinschaft Sonthofen
Im Raiffeisensaal, Marktstraße 27
Tel.: 08321/7208175
Jeden Sonntag um 10.00 Uhr Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst · www.eg-sonthofen.de

Evang.-Methodistische Kirche Sonthofen 
Haus Oberallgäu, Richard-Wagner-Str. 14
Tel.: 08321/82037
Jeden Sonntag um 17.05 Uhr Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst · www.emk-sonthofen.de

Energie-Effizient 
LED Lampen sind in der Anschaffung zwar 

teurer, sparen aber über 80 % Strom und 

leuchten 25.000 Stunden lang. Und mit 

dem Strom der Allgäuer Kraftwerke 
erzeugt mit Wind und Wasser wird die 

große Aufgabe der Energiewende zum 

Heim(at)spiel. Und jeder kann seinen 

Beitrag leisten.

www.allgaeukraft.de

Große Leuchtenausstellung!

• Klein- und Großgeräte • Beratung
• Reparatur • Eigener Kundendienst
• Elektro- und Netzwerkinstallation
• Sat- und Telefonanlagen • E-Check

Tel. 08321/9224 · www.elektro-hummler.de

Völkstr. 1 · 87527 Sonthofen

http://www.allgaeukraft.de
http://www.elektro-hummler.de
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Metall-Workshop 
an der Staatlichen Realschule Sonthofen

Sich für einen Beruf zu entscheiden ist  
keine leichte Aufgabe – theoretische Infor-
mationen gibt es zwar reichlich, jedoch 
sind persönliche Erfahrungen für Jugend-
liche, besonders in den bewerbungsre-
levanten Schuljahren (8. und 9. Klasse), 
besonders gewinnbringend. 

Im Frühjahr 2017 jährte es sich zum drit-
ten Mal, dass Herr Jörg (Ausbildungsleiter 
der Firma VOITH) mit vier Auszubildenden 
sowie einer Menge Material, Werkzeug 
und Infomaterial in der Staatlichen Re-
alschule Sonthofen anrückte, um mit den 
Achtklässlern den Metall-Workshop ab-
zuhalten. Selbst das Heft in die Hand zu 
nehmen, mit dem Gasbrenner die Flammen 
züngeln zu lassen – das war besonders 
für die Nicht-Werker ein einmaliges und  
spannendes Erlebnis. In vier Stationen 
konnte das Gewindeschneiden, das Nieten, 
das freie Biegen und das Löten ausprobiert 
werden. Herr Jörg betonte hierbei auch, 
dass die Realschüler gern gesehene Azu-

bis in der VOITH’schen Ausbildung sind.  
Vollgas geben, verschiedene Praktika ma-
chen – das sei der beste Weg, die Entschei-
dungen bei der Berufswahl zu erleichtern.

Schüleraustausch mit dem 
Confey College in Leixlip/Republik Irland

Nachdem der erste Teil des Schüleraus-
tausches zwischen dem Gymnasium Sont-
hofen und dem Confey College in Leixlip 
(Republik Irland) schon Ende Januar im 
winterlichen Sonthofen stattgefunden 
hatte, besuchten Anfang April 20 Schüler 
der Klassen 8a und 8c ihre Austausch-
partner auf der grünen Insel. Auf dem 

Informatives

Programm standen unter anderem Bo-
genschießen, Kanufahren, Unterrichts-
besuche, Brotbacken, irische Tänze, ein 
Torfmoor besichtigen, Tiere streicheln, 
ein Klippenspaziergang, Shopping in 
der Hauptstadt Dublin sowie der Besuch  
mehrerer kultureller Orte. So hatten die 
im Bild zu sehenden Schülerinnen Gele-
genheit, wunderschöne Impressionen in 
der Nationalgalerie Irlands zu sammeln. 
Damit auch im nächsten Schuljahr Acht-
klässler die Gelegenheit bekommen, neue 
kulturelle Erfahrungen in den Gastfami-
lien zu sammeln, ihre Sprachkenntnisse  
zu erweitern und Freundschaften mit  
irischen Gleichaltrigen zu schließen, ist 
der Austausch für 2018 schon in Planung. 

Knigge goes 2017!
Achtklässler erhalten Benimmkurse 

Kennen Sie das? Manchmal ist man sich 
nicht sicher: Wer gibt eigentlich wem bei 
der Begrüßung zuerst die Hand: der Herr 
der Dame oder die Dame dem Herrn? Der 
Jüngere dem Älteren oder umgekehrt? Wer 
bietet wem das Du an? Welche Themen 
spricht man beim Small Talk an, welche 
besser nicht? Um Fehltritte in diesen Be-
reichen zu vermeiden, erhielten auch die-
ses Schuljahr wieder die Schülerinnen und 

Ladengeschäft: Jahnstraße 19 | 87525 Sonthofen  
Telefon: 0 83 21 / 8 95 50 | Telefax: 0 83 21 / 7 14 28

Beratung & Verkauf von Waschmaschinen, Trocknern, 
Spülmaschinen, Einbaugeräten und Gewerbegeräten.

ELEkTro | GEräTE | kundEndiEnST | VErkauf

BJÖRN WEIDHAAS
Malermeister

• Maler- und Tapezierarbeiten

• Kunstharzputze

• Bodenbeläge

• Fassadenanstriche

• Vorhänge

Tel. 0 83 21/ 8 56 96 · Fax 8 96 11
Sudetenstr. 17 · Sonthofen · www.maler-weidhaas.de 

87527 Sonthofen • Berghofer Str. 14
Tel. 0 83 21 / 24 07 • Fax 0 83 21 / 24 87

Wir sind auch in der Urlaubszeit für Sie da!

http://www.maler-weidhaas.de
http://www.lang-partyservice.de
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Schüler der achten Klassen insgesamt drei 
Benimmkurse, wie sie schon seit einigen 
Jahren vom Arbeitskreis Schule-Wirtschaft 
Südliches Oberallgäu (ASW) am Gymna-
sium Sonthofen veranstaltet wurden. 

In den Benimmkursen erarbeiteten sich 
die Schüler vormittags, angeleitet von 
ehrenamtlichen Trainerinnen und Trainern 
des ASW, wichtige Kenntnisse im Bereich 
moderner Umgangsformen. Ziel war es, 
den Jugendlichen Anregungen dazu zu 
geben, ihr Feingefühl im Umgang mit an-

deren Menschen zu entdecken bzw. weiter-
zuentwickeln. Dabei spielte nicht nur der 
private Bereich eine Rolle, sondern auch 
der berufliche, da bekanntermaßen auch 
hier die richtigen Umgangsformen wichtige 
Weichen stellen können. So stellt das 
gemeinsame Speisen mitunter eine Kom-
ponente von Bewerbungsgesprächen dar.

Um dafür (aber auch für ein gepflegtes  
privates Essen) gewappnet zu sein, fand 
der zweite Teil des Benimmkurses in geho-
benen Gastronomiebetrieben des südli-

chen Oberallgäus statt: Dieses Jahr waren 
dies das AllgäuSternHotel in Sonthofen, 
das Hotel Berwanger Hof in Obermaisel-
stein und das Hotel Prinz Luitpold-Bad in 
Bad Hindelang. Erfahrene Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter gaben dort jeweils 
ihre Kenntnisse in den Bereichen Service 
und Benimm an die Schülerinnen und 
Schüler des Gymnasiums weiter. Um diese 
Kenntnisse gleich in die Praxis umsetzen 
zu können, kamen die Schüler in den Ge-
nuss äußerst schmackhafter Menüs, die 
stets aus mehreren Gängen bestanden. 
Hier trat meist auch die Organisatorin der 
Benimmkurse seitens des ASW, Monika 
Acksteiner, persönlich in Erscheinung.

So ließ es sich die pensionierte Lehrerin 
nicht nehmen, auf sehr einfühlsame Art 
individuelle Tipps zu geben, zum Beispiel 
was das kniggegerechte Nippen an einem 
Getränk anbelangt und selbstverständlich 
die korrekte Körperhaltung dabei. 

An sie und an alle anderen ehrenamt- 
lichen Trainerinnen und Trainer ergeht 
für ihr zupackendes Engagement ein ganz 
herzliches Dankeschön!

http://www.gesundheitseck.de
http://www.worldofoutdoor.com
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Zwei Jahre 
Tai Chi in Sonthofen

Angefangen hat alles im Juni 2015 aus 
einer Idee heraus, Anfängern und Fortge-
schrittenen eine Möglichkeit zu bieten, 
gemeinsam Tai Chi in der 24er Form Yang-
Stil (Pekingform) zu praktizieren. Zwi-
schenzeitlich gibt es zwei Gruppen und 
regelmäßig neue Anfängerkurse. 

Tai Chi Chuan oder umgangssprachlich Tai 
Chi ist eine alte chinesische Bewegungs-
kunst, die Heilkunst, Kampfkunst und  
Meditation vereint. Vor allem in jüngerer 
Zeit wird es häufig als System der Bewe-
gungslehre oder der Gymnastik betrachtet, 
das der Gesundheit, der Persönlichkeits-
entwicklung und der Meditation dienen 
kann. Somit haben die Übungen im Tai Chi 
das Potential, unser körperliches und geis-
tiges Allgemeinbefinden zu verbessern. 

Charakteristisch sind die weichen, sehr 
langsamen Bewegungen. Im Zentrum des 
Übens stehen meistens eine sogenannte 
„Form“, ein klar umschriebener Ablauf 
der Bewegungen. Eine Form setzt sich aus 
mehreren „Bildern“ (Einzelbewegungen) 
zusammen, die meist fließend ineinander 
übergehen und in ihrer Abfolge festgelegt 
sind. Sie haben klangvolle Bezeichnungen 
wie „Der Kranich breitet seine Flügel aus“ 
oder „Die Mähne des Pferdes teilen“. Da die 
Bewegungen des Tai Chi Chuan der Natur 
und den Bewegungen der Tiere abgeschaut 
sind, bringen sie die Übenden wieder ver-
stärkt mit der eigenen Beweglichkeit in 
Kontakt. Grundlagen sind Entspannung, 
Balance, Bewegung aus der Mitte und 
eine gute Verbindung mit der Erde – auch 
„Verwurzelung“ genannt. Die Achtsamkeit 

gegenüber inneren und äußeren körper-
lichen Vorgängen schult das Konzentra-
tionsvermögen. 

Wer fasziniert ist von den eleganten  
Bewegungen des Tai Chi wird dies mit  
etwas Ausdauer und durch geduldiges 
Üben erlernen. Der Trainer der Gruppe, 

Rüdiger Will, ist zertifizierter Tai Chi 
Trainer im Bayerischen Karate Bund. Der 
Trainingsraum ist in Sonthofen im Haus 
Oberallgäu, wobei bei schönem Wetter 
gerne die Wiese für das Training genutzt 
wird. Weiterführende Informationen  
findet man auf der Webseite www.taichi-
sonthofen.de bzw. Tel. 08321/2609001.

Kinderschutzbund Sonthofen 
bietet Elternberatung für Flüchtlinge an

Der Kinderschutzbund Sonthofen ent-
schloss sich, auf Initiative der Vorsitzen-
den des Helferkreises Asyl, Elfriede Roth, 
den bewährten Elternkurs den Bedürf-
nissen der Flüchtlinge anzupassen und 
bot erstmalig für afghanische Flüchtlinge 
eine „kultursensible Elternberatung“ an. 
An drei Abenden wurde mit den vor circa 
zwei Jahren aus ihrem Heimatland geflo-
henen Familien mit Unterstützung einer 
persischen Dolmetscherin über Erzie-
hungsfragen, Werte und Kinderrechte ge-
sprochen. Auch das deutsche Schulsystem 
und dessen Ausbildungsmöglichkeiten 
wurden vorgestellt. Zudem erfuhren die  
14 Mütter und Väter Interessantes über 
unterschiedliche Sichtweisen in Erzie-
hungsfragen und wo sie Hilfe und Rat bei 
Problemen bekommen können. „Die Men-
schen leben bei uns oft lange in schwie-
rigen Verhältnissen und belastenden Um-
ständen. Da sind Reibereien und Konflikte 
in der Familie zusätzlicher Stress, unter 
dem besonders die Kinder leiden. Durch 

Informatives

http://www.feneberg-premio.de
http://www.holzbau-metzler.de


Es gibt sie wieder:
frische Maibutter!

Lang haben sie warten müssen, die Hüt-
tenberger Kühe. Jetzt dürfen sie nach 
dem lang empfundenen Winter wieder auf 
unsere frischen Wiesen. Dies freut nicht 
nur die Tiere, sondern auch die Genossen 
der Bergbauern-Sennerei Hüttenberg. 
Denn frisches Gras und der Löwenzahn 
geben beste Milch für die Maibutter! Die 
Maibutter ist eine besondere Spezialität, 
die es – mit ihrer besonderen Farbe – nur 
ein paar Wochen im Jahr gibt. Goldgel-
be Stücke schmücken die Käsetheken in  
Hüttenberg und Langenwang. 

Warum ist die Maibutter so goldgelb?

Die Farbe vom Milchfett hängt vom Gehalt 
an Beta-Carotin ab. Das ist ein natürlich 
gelb-oranger Pflanzenfarbstoff. Während 
der Grünfütterungsperiode im Sommer 
ist das Milchfett durch den hohen Beta-
Carotin Anteil gelblich und entsprechend 
„goldiger“ als durch die Heufütterung im 
Winter. Und im Mai, wenn die Maiblumen 
bzw. der Löwenzahn blüht, hat die Butter 
ein besonderes Gelb. 

Die Maibutter ist ab sofort erhältlich. Sie 
lässt sich gut einfrieren und ist auf einem 
kräftigen Brot garniert mit Schnittlauch 
oder Bärlauch besonders köstlich. Erhält-
lich ist die Butter in Hüttenberg – Sennerei 
& Käseladen von Montag bis Samstag: 7.00 
bis 19.00 Uhr, Sonn- und Feiertage: 17.00 
bis 19.00 Uhr in Langenwang – Käse- 
laden: Montag, Dienstag, Donnerstag & 
Freitag: 7.00 bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 
18.00 Uhr und Mittwoch und Samstag: 
7.00 bis 12.00 Uhr.
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dieses Beratungsangebot will der Kinder-
schutzbund den Eltern einen Einblick in 
das deutsche Erziehungssystem geben“, 
berichtet die Vorsitzende des Kinder-
schutzbunds Sonthofen Anita Walter.  
Dipl. Pädagogin Tanja Aliti-Weber und 
Dipl. Sozialpädagogin und Elternkurslei-
terin Daniela Mayer konnten dafür gewon-
nen werden und entwickelten mit ihren 
Erfahrungen aus der Asylsozialberatung  
ein an diese Flüchtlingsfamilien angepass-
tes Konzept.

Offenheit, Wertschätzung, gegenseitiges 
kulturelles Verständnis wie auch Annäh-
rung als Basis einer gelingenden Integra-
tion waren das Ziel dieses kultursensiblen 
Austauschs. „Wir wollen nicht belehren, 
sondern voneinander lernen, wie auch 
die Wichtigkeit der gewaltfreien Erzie-
hung und der kulturellen Unterschiede 
unterstreichen“, so Anita Walter weiter. 
Für weitere Erziehungsfragen stellte sich 
den afghanischen Eltern Kirsten Klock-
haus von der Erziehungsberatungsstelle 
Sonthofen vor, die eine weitergehende 
Betreuung für die Flüchtlingseltern an-
bieten kann. Dorothee Settele von der 
städtischen Asylsozialberatung übernahm 
die Koordinationsaufgaben und kümmer-
te sich gemeinsam mit Elfriede Roth um 
eine Wohlfühlatmosphäre in der Kaserne.  
Alle sieben Familien zeigten an den drei 
Abenden großes Interesse und konnten 
wichtige neue Erkenntnisse über ihre  
Erziehung und unsere in Deutschland  
mitnehmen.

Informatives

Blutspendetermin 
Spende Blut – rette Leben!

Das Rote Kreuz Oberallgäu führt 
am Freitag, dem 16. Juni 2017 in 
der Zeit von 16.00 bis 20.00 Uhr 
im Pfarrheim St. Christoph in Rie-
den, Albert-Schweitzer-Str. 17, 
einen Blutspendetermin durch. 
Nähere Informationen kostenfrei 
unter 0800/9060777.

info

Willkommen im Klub
Mit der Photovoltaikanlage auf dem eige-

nen Dach lässt sich ein ganz wichtiger 

persönlicher Beitrag zu einer nachhaltigen 

Energieerzeugung leisten. Und ganz von 

alleine werden Sie dadurch auch zu einem 

der Allgäuer Kraftwerke. Willkommen! 

Unsere Spezialisten helfen Ihnen gerne 

bei der Planung und Wartung Ihrer Anlage.

www.allgaeukraft.de

http://www.biomassehof.de
http://www.johanniter.de
http://www.allgaeukraft.de
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Maibaumaufstellen
in Berghofen am 30.04. & 01.05.2017

Mit vereinten Kräften stellten die Ge-
mütlichen Fluhensteiner Berghofen e.V. 
zum 35. Mal einen Maibaum auf. Der 96 
Jahre alte Baum thront in der Ortsmitte 
von Berghofen und ragt ca. 30 Meter in 
den manchmal blauen Himmel. Gespen- 
det wurde der Maibaum von der Wald-  
und Weidegenossenschaft Berghofen. Der 
Vorstand und die Mitglieder hofften auf 
trockenes und vielleicht auch sonniges 
Wetter. Doch auch dieses Jahr fand das 
Maibaumfest im Vereinsheim Spritzen-
stadel unterhalb der Kapelle in Berghofen 
statt. Drinnen war‘s warm, die Stimmung 
war gut und so hatten die Berghofer doch 
noch ein geselliges Maibaumfest. Die 
Jugendgruppe des GTEV Edelweiß Sont-
hofen ließ es sich nicht nehmen, die Gäs-
te mit einer gelungenen Vorführung zu  
unterhalten. Zu den Gästen gehörten  
viele Einheimische; Werner Sill von der 

Aktienbrauerei Kaufbeuren und auch  
1. Bürgermeister Christian Wilhelm  
schauten zum Frühschoppen vorbei.

Rotes Kreuz Oberallgäu 
erhält neues Großfahrzeug

Das Rote Kreuz Oberallgäu erhielt den 
Zuschlag für einen von sieben Geräte-
wagen-Logistik (GW Log) vom Freistaat 
Bayern. Das Fahrzeug auf der Basis eines 
MAN TGM 18.340 wurde speziell für den  
Katastrophenschutz und hier besonders 
für Hochwasserlagen konzipiert. 

Im Fahrzeug finden sechs Einsatzkräfte  
Platz. Die Festausstattung umfasst Funk-

geräte, Sondersignalanlage sowie eine 
Hebebühne. Das Fahrzeug steht für 
Großschadenslagen im gesamten Regie-
rungsbezirk Schwaben zur Verfügung und 
wird dann nach Bedarf mit Rollcontainern 
beladen. 

Bereitschaftsleiter Michael Lingenhöl und 
Kollege Michael Mengewein machten sich 
auf den langen Weg zur Herstellerfirma 
Freytag nach Niedersachsen, um das Fahr-
zeug persönlich in Empfang zu nehmen. 
Begrüßt wurden sie nach ihrer Rückkehr 

auf dem Rotkreuzhof von dem 1. Vorsitzen-
den Alfred Reichert, Kreisbereitschafts- 
leiter Matthias Straub, Kreisgeschäftsfüh-
rer Alexander Schwägerl und Alexandra 
Lingenhöl. Matthias Straub lobte den  
Einsatz des Landesbereitschaftsleiters 
Michael Raut und des ehemaligen Ober-
allgäuer Kreisbereitschaftsleiters Matthias 
Gantner, die sich gemeinsam für die  
Stationierung des Fahrzeuges im Ober-
allgäu stark gemacht hatten.

Neuer Informationsträger
für Menschen in Krisen

Für Menschen, die in eine Lebenskrise 
oder in eine psychische Notlage geraten 
sind und in Kempten oder im südlichen 
Oberallgäu wohnen, gibt es einen neu-
en Informationsträger. Dieser beinhaltet 
kein neues Beratungsangebot, sondern 
fasst die Adressen und Telefonnummern 
bereits bestehender Einrichtungen zu-
sammen. Menschen in Krisen sowie deren  
Angehörige sollen leichter Zugang finden 

Informatives

(v.li.n.re.:) Alexandra Lingenhöl, Kreisbereitschafts-
leiter Matthias Straub, Kreisgeschäftsführer Alexan-
der Schwägerl, Bereitschaftsleiter Michael Lingenhöl, 
1. Vorsitzender Alfred Reichert, Michael Mengewein

87545 Burgberg
Sonthofener Straße 15
Tel. (08321) 6187148

ALLES vom Fachmann aus einer Hand!

Unser Handwerkerteam
Maler, Bodenleger, Schreiner

Verkauf von Bodenbelägen
Vinyl, Parkett, Laminat usw.
Muster vor Ort.

INNENAUSBAU/RENOVIERUNG

87545 Burgberg
Sonthofener Straße 15
Tel. (08321) 6187148

ALLES vom Fachmann aus einer Hand!

Unser Handwerkerteam
Maler, Bodenleger, Schreiner

Verkauf von Bodenbelägen
Vinyl, Parkett, Laminat usw.
Muster vor Ort.

INNENAUSBAU/RENOVIERUNG

Bogenstr. 6 · Sonthofen · Telefon 08321-83149
www.gesundheitszentrum-petratschek.de

FITNESS & GESUNDHEITSZENTRUM

reisewelt-sonthofen@t-online.de  |  www.reisewelt-sonthofen.de

Reisebüro REISEWELT
Grüntenstraße 28b

87527 Sonthofen
Telefon: 0 83 21 - 40 66 

Fachkundige Beratung in freundlicher Atmosphäre 
für Ihre Urlaubs- oder Geschäftsreise per Flugzeug, 
Schiff, Bus oder mit dem eigenen Auto.

Ihr Reiseteam 
Ruth Ehrler und Silvia Thum

ih

r reisebüro

in

s o nt h o fe n

über

http://www.mr-huber.de
http://www.gesundheitszentrum-petratschek.de
http://www.reisewelt-sonthofen.de
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zur Beratung und so unbürokratisch und 
zügig Unterstützung erhalten. Die genann-
ten Einrichtungen unterliegen allesamt 
der Schweigepflicht. Selbstverständlich 
kann die Beratung auch anonym oder auf  
telefonischem Wege erfolgen. Erhältlich 
ist das Faltblatt mit den Krisennummern in 
den Kirchengemeinden und in sämtlichen 
sozialen Einrichtungen.

Schülerwettbewerb
acatech prämiert Technikvideos

 
Ein Video der Regensburger Clermont-
Ferrand-Mittelschule gewinnt den bay-
ernweiten Schülerwettbewerb TECHNIK-
ENTDECKER. Das Team zeigt die Technik 
hinter der wöchentlichen Schulradiosen-
dung. Mit dem zweiten Platz prämiert 
acatech – Deutsche Akademie der Tech-
nikwissenschaften ein Video der Münch-
ner Integrativen Montessori Volksschule 
über 3D-Druck. Platz 3 geht an Schüler 
des Gymnasiums Sonthofen. Sie erklären 
den Aufbau und die Funktionsweise einer 
Kamera. Die Auswahl fiel der Jury nicht 
leicht – sieben Schulen erhalten Anerken-
nungspreise: www.technik-entdecker.de/
gewinner. 

Wie kommt die wöchentliche Schul- 
Radiosendung in die Schullautsprecher? 
Was können 3D-Drucker? Und wie unter-
scheiden sich Spiegelreflexkameras von 
Handykameras? Diese Fragen haben die 
drei Gewinnerteams auf sehr unterschied-

liche, aber stets unterhaltsame Weise 
beantwortet. Die Sieger aus Regensburg 
wählten das Format einer klassischen 
Reportage, die mit Liveelementen spielt. 
Die zweitplatzierten Schüler aus München 
tauchten mit viel Humor tief in die Tech-
nik des 3D-Druckens ein und nehmen den 
Zuschauer mit auf eine spannende Reise. 
Die Sonthofer Gymnasiasten wählten für 
ihr Video über die Funktionsweise einer 
Kamera die beliebte Legetechnik, bei der 
Objekte auf Papier gezeichnet werden und 
dann mit den Händen auf einer weißen 
Fläche bewegt werden. Schirmherr Dr. 
Ludwig Spaenle, bayerischer Staatsmi- 

info

nister für Bildung und Kultus, Wissen-
schaft und Kunst, sagt über den Wettbe-
werb: „Der Wettbewerb ‚Technikentdecker‘ 
regt Schülerinnen und Schüler dazu an, 
sich kreativ mit Technologien und ihrer ge-
sellschaftlichen Bedeutung auseinander-
zusetzen. Der Wettbewerb ist deshalb eine 
wertvolle Ergänzung der MINT-Förderung 
an bayerischen Schulen und trägt dazu 
bei, die Begeisterung junger Menschen 
für Naturwissenschaften und Technik zu 
wecken.“ acatech – Deutsche Akademie 
der Technikwissenschaften richtet den 
Wettbewerb mit Unterstützung der  
Zeidler-Forschungs-Stiftung aus.

Emmentaler aus dem Allgäu 
45 % F. i. Tr. 0,89 €/100 g

 
Bergbauern Sennerei Bergkäse
50 % F. i. Tr. 1,29 €/100 g

Aktionszeitraum 01.06. bis 30.06.2017
Weitere Aktionen im Verkaufsladen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Arla Käsefachgeschäft  in Sonthofen
Theodor-Aufsberg-Straße 10 
87527 Sonthofen 
Tel.: 08321/80856

Käsespezialitäten
aus dem Allgäu

http://www.lauf-der-guten-hoffnung.de
http://www.baeckerei-wirthensohn.de
http://www.arlafoods.de
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Wie funktioniert eine Kamera? 

Die Brücke zwischen klassischer Kamera- 
technik und Handyschnappschüssen 
schlagen zwei Schüler der 10. Klasse des 
Gymnasiums Sonthofen. Ausgezeichnet 
wurde der Film „Aufbau und Funktions-
weise einer Kamera“. Die Jury lobte die 
„besondere Herangehensweise und ge-
schlossene Darstellungsweise des Videos. 
Die Reduktion der gestalterischen Mittel 
ermöglicht eine knappe, klare, verständ-
liche und auch detaillierte Erklärung der 
Technik“. Die Schüler bedienten sich der 
Legetechnik, die auch Flachfigurentech-
nik genannt wird. Dabei werden Objekte 
auf Papier gezeichnet oder ausgedruckt, 
dann ausgeschnitten und auf einer weißen  
Fläche bewegt. Mit diesen einfachen Mit-
teln entsteht eine ansprechende Anima-
tion mit fantasievollen Metaphern, die 
eine auf den ersten Blick komplizierte 
physikalische Technik spielerisch dem  
Zuschauer näher bringt. Die Jury ehrt die 
jungen Filmemacher mit dem dritten Preis 
und einem Preisgeld von 700 Euro. 

Die ersten drei Gewinnerteams werden  
am 20./21. Juli zu zwei spannenden 

Entdeckertagen eingeladen. Die Preis-
verleihung findet am Abend des 20. Juli 
in den Bavaria Filmstudios in München 
statt. Ausgezeichnet wurden Teams, die 
in einem kurzen Film ein technisches 
Gerät, eine technische Einrichtung oder 
einen technikhistorischen Ort aus ihrer 
Umgebung vorstellen. Die Filme sollten 
zeigen, wie Technik funktioniert und wa-
rum sie wichtig ist oder einmal wichtig 
war. Lehrkräfte durften die Schüler na-
türlich unterstützen. Mitmachen konnten 
Schulklassen, AGs, Projektgruppen oder 
frei zusammengestellte Schülerteams der 
Jahrgangsstufen 5 bis 10 aller Schular-
ten. Eine unabhängige Jury aus Wissen-
schaft, Medien und Bildung hat die besten 

Videos prämiert. Mehr zur Jury im Netz 
unter www.technik-entdecker.de/jury. Der  
Schülerwettbewerb TECHNIKENTDECKER 
findet einmal im Jahr statt.

Immler Naturprodukte 
verabschiedet sich vom Wochenmarkt

Monika Immler mit ihren basischen Natur-
produkten (gesunde Öle, basische Suppen 
und Pestos) verabschiedet sich vom Wo-
chenmarkt in Sonthofen. Aufgrund von 
Terminüberschneidungen kann Immler 
Naturprodukte nicht mehr samstags auf 
den Spitalplatz nach Sonthofen kommen. 
Sie freut sich allerdings, dass sie am Gal-
lus- und am Herbstmarkt und natürlich 
am bio-regional-fairen Markt in Sontho-
fen weiterhin ihre Waren anbieten wird. 
Monika Immler bedauert sehr, dass Sont-
hofen von ihr nun nicht mehr jede Woche 
angefahren werden kann. Ihre Produkte 
können aber donnerstags von 8.00 bis 
13.00 Uhr auf dem Wochenmarkt in Bad 
Hindelang bezogen werden oder täglich  
24 Stunden im Online-Shop unter  

Jeden Donnerstag mit basischen 
Lebensmitteln auf dem Markt in 
Bad Hindelang von 8.00 – 13.00 Uhr. 
Wir freuen uns auf Sie!

Naturprodukte Immler
Ernährung – Bewegung - Lebensfreude

http://www.kiehnes-freistil.de
http://www.naturprodukte-immler.com


Stadtzeitschrift „Der Sonthofer“ - 06/2017 37

Informatives

http://naturprodukte-immler.com/
eshop/ bestellt werden. Weitere Informa-
tionen auch unter Tel. 08386/960564.

Info 
Welttag des Buches

Auch dieses Jahr hat die Buchhandlung 
Greindl im Rahmen des „Welttag des  
Buches“ ihre Pforten für Kinder der 4. 
und 5. Klassen geöffnet. 2017 kamen in 
den Wochen nach dem 23. April sage und 
schreibe 414 Schülern aus 20 Klassen, um 
Interessantes rund um das Thema „Buch“ 
zu erfahren – und sich ein tolles Buch-
geschenk abzuholen! Auf dem Foto sind 

die Kinder der Kombiklasse 3/4 der GS 
Berghofer Straße mit ihrer Lehrkraft Frau 
Dempfle, Alice Sodeur und Ulrike Regner 
aus der Buchhandlung Greindl sowie  
Bücherhund Nelly zu sehen.

Auf geht’s zum 
Altstädter Pfarrfest

Am Sonntag, dem 2. Juli um 9.30 Uhr  
findet in Altstädten das Pfarrfest statt. 
Schon zu früheren Zeiten wurde in Alt-
städten die Kirbe groß gefeiert, sogar 
mit Schiffschaukel und Kettenkarusell, so 
erzählen uns das die älteren Einwohner. 

Heutzutage beginnt das Pfarrfest mit  
einem Festgottesdienst im Freien in ma-
lerischer Kulisse, danach zeigt die Musik-
kapelle Altstädten ihr großes Können 
beim Frühschoppenkonzert. Am Nach- 
mittag sorgen das Duo Hans und Franz für 
die Unterhaltung. 

Auch der Trachten- und Heimatverein und 
die Alphornbläser bringen sich alle Jahre 

wieder mit ihren Vorführungen ein. Der 
Schützenverein Altstädten rundet die 
Sache ab und präsentiert sich mit einem 
Laserschießstand. Der Frauenkreis betreut 
die Cafeteria und die große Tombola. Das 
Büchereiteam bietet einen Bücherei- 
flohmarkt an und im Kindergarten wird 
wieder eine Spielstraße aufgebaut. 

Ferner ist für die Kinder eine große Hüpf-
burg und eine Rundfahrt auf Oldtimer-
Traktoren vorgesehen. Der Beginn ist um 
9.30 Uhr mit dem Festgottesdienst im 
Pfarrgarten. Die ganze Sache wird abge-
rundet mit mehreren Kirchenführungen  
in der neu sanierten Barockkirche St. Peter 
und Paul.

Tel. +49 8321 6615-0
www.sww-oa.de

70 JAHRE
MITEINANDER

Wer auf eine 70-jährige Unternehmens-
geschichte zurückblickt der schaut auf 
den Kern seines Wirkens. Und den fi nden 
wir bei den Menschen, denen wir in 
unseren zahlreichen Häusern ein Zu-
hause bieten. Es gilt noch genau so wie 
im Jahr 1947: Wohnen im Oberallgäu 
muss bezahlbar sein. Dafür engagieren 
wir uns mit ganzem Herzen.

©
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nk

http://www.sww-oa.de
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Der Handwerkshof:
Vielseitig und zentral

Der Handwerkshof in Sonthofen ist ein be-
liebtes Areal für Unternehmen und Dienst-
leister der verschiedensten Branchen. 
Dank Zentrumsnähe und bester Verkehrs-
anbindungen ist das Gebiet nicht nur bei 
den Gewerbetreibenden, sondern vor allem 
auch den Kunden beliebt. Vom Bauunter-
nehmen über Alles rund ums Auto und Rad 
bis hin zum Physiotherapeuten sind hier 
die unterschiedlichsten Sparten vertreten.

Autohaus Eimannsberger

In puncto Fortbewegung sind Sie beim  
Autohaus Eimannsberger bestens aufgeho-
ben. Im Familienunternehmen können Sie 
Neu- und Gebrauchtwagen von Subaru und 
Hyundai erstehen. Hier werden Sie kompe-
tent beraten, können das Fahrzeug ausgie-
big prüfen und eine Probefahrt machen.

Reiter Bau

Die Hans Reiter Bau GmbH bietet seit mehr 
als 35 Jahren Qualität aus einer Hand. Das 
Leistungsspektrum umfasst den Neubau 

von Einfamilien-, Reihen-, Mehrfamilien-
häusern und Wirtschaftsbauten. Außer-
dem Umbauten jeglicher Art – vom Keller 
bis zum Dach, sowie Sanierungsarbeiten, 
Renovierungen, Fassadendämmungen und 
Wärmeschutz. 

Maler Fischer

Die Malerwerkstätte Fischer ist ein Quali-
tätsbetrieb, zu dessen Leistungsspektrum 
neben den Fassadenarbeiten auch Bo-
den- und Industriebodenbeschichtungen  
gehören. Außerdem werden Balkonsanie-
rungen (Beton) übernommen.

Zweirad Riescher

Bei Zweirad Riescher sind hohe Fach-
kompetenz und gute Kaufberatung mit 
bestem Service gepaart. Beim Fahrrad-
kauf wird auch gerne der Finanzservice 
angenommen. Selbstverständlich gibt es 
auch Mieträder und in der hauseigenen 
Werkstatt werden problemlos Reparaturen 
durchgeführt.

Fliesen Thönnes

Noch schöner wird Ihr Zuhause mit Fliesen 
Thönnes. Die Fliesenausstellung präsen-

info@2radriescher.de · www.2radriescher.de

Albrecht-Dürer-Str.17
87527 Sonthofen
Tel. 0 83 21 / 7 80 79 78

GUTER RAT & GUTE RÄDER
E-BIKES 
mit

Bosch und Yamaha
Piaggo 
   und APE

tiert die aktuellsten Trends, hier finden 
Sie eine große Auswahl an Wand- und Bo-
denfliesen, Feinsteinzeug, Natursteinen, 
Mosaiken und Co. Egal ob Innen- oder 
Außenbereich, Badezimmer, Flur, Wohn-
zimmer oder Keller: Gerne wird jeder Raum 
für Sie umgestaltet. 

Karosserie und Lack Frank Höcker

Bei Karosserie und Lack Frank Höcker 
wird Kundenservice groß geschrieben – 
vom Kostenvoranschlag über Reparatur 
und Abwicklung der Versicherung bis hin 
zur Fahrzeugauslieferung. Das gesamte 
Team verfügt über hohes handwerkliches 
Geschick und langjährige Erfahrung, Fort- 
und Weiterbildungen werden regelmäßig 
durchgeführt, so ist man immer auf dem 
neuesten Stand.

Physiotherapie im Handwerkshof

Ebenfalls im Areal vertreten ist die Phy-
siotherapie im Handwerkshof von Michael 
Becker-Weis. Die Therapieschwerpunkte 
liegen bei der Nachsorge/Rehabilitation 
von Operationen und Traumata, orthopädi-
schen Krankheitsbildern und der Behand-
lung von neurologischen Erkrankungen. 

• Malerbetrieb
• Fassaden
• Bodenbeschichtungen
• Industriebodenbeschichtung
• Balkonsanierung (Beton)

Albrecht-Dürer-Str. 17 · Sonthofen · Tel. 0 83 21 / 37 27

http://www.reiter-bau.com
http://www.2radriescher.de
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Physiotherapie
im Handwerkshof
neurologische & orthopädische Rehabilitation

Michael Becker-Weis
Physiotherapeut
Manualtherapeut (OMT- DVMT®)
Bobath-Therapeut 

An der Eisenschmelze 7 · 87527 Sonthofen
Telefon 0 83 21/69 40 226 · Mobil 0176/20 36 08 96
www.becker-weis.de · physio@becker-weis.de

Physiotherapie
im Handwerkshof
neurologische & orthopädische Rehabilitation

Michael Becker-Weis
Physiotherapeut
Manualtherapeut (OMT- DVMT®)
Bobath-Therapeut 

An der Eisenschmelze 7 · 87527 Sonthofen
Telefon 0 83 21/69 40 226 · Mobil 0176/20 36 08 96
www.becker-weis.de · physio@becker-weis.de

 Therapieschwerpunkte:
• orthopädische Krankheitsbilder
• Nachsorge/Rehabilitation 
 von Operationen & Traumata
• Behandlung neurologischer Erkrankungen 
 (z.B. nach Schlaganfall, M. Parkinson ...)

 Behandlungsmethoden/Angebote:

� Krankengymnastik
� Manuelle Therapie
� KG-ZNS (Bobath)
� Lymphdrainage (ML-KPE)
� Massagen
� Physikalische Therapie

� Extension (Schlingentisch)
� Hausbesuche
� Galileo Vibrationstraining
� Laufbandanalyse /-training
� KG-Gerät
� Gruppentherapie

An der Eisenschmelze 7 · 87527 Sonthofen
Telefon 0 83 21/69 40 226 · Mobil 0176/20 36 08 96
info@physiotherapie-sonthofen.de
www.physiotherapie-sonthofen.de

An der Eisenschmelze 10
87527 Sonthofen 
Tel. 08321 5035
info@good-lack.co
www.good-lack.co

UNSERE LEISTUNGEN:

Neu-  und Umlackierung

Unfallinstandsetzung 

Design-  und Effektlackierung

Sanftes Ausbeulen  und  Spot Repair

Meisterservice für alle Marken

„Ausgebeult 
und gut lackiert, 
sieht’s nachher aus, 
wie nie passiert!“

Wir feiern den 100. Geburtstag unseres Hersteller-
unternehmens und möchten Sie einladen, 
das einzigartige Allrad-Erlebnis im Subaru XV, 
Forester oder Outback ausgiebig zu testen.

Besuchen Sie uns und sparen Sie bis zu 3.500,– €1!

*

Super. Subaru. SUV-
Testival. Jetzt bis zu 

3.500,– €1 sparen!

Subaru Allrad erleben – 
und bis zu 3.500,– €1 sparen!

NEU: 

Jetzt mit attraktiven

Leasingangeboten Der Subaru Tribeca setzt neue Maßstäbe in 
der Crossover-SUV-Klasse. Denn er verbindet 
außergewöhnliches Design und kraftvolle
Dynamik mit hohem Komfort und beeindru-
ckender Größe – optional mit 5 + 2 Sitzen. 

• Permanenter Allradantrieb AWD
• 6-Zylinder SUBARU BOXER-Motor 

mit 180 kW (245 PS)
• Elektronische Fahrdynamik-Regelung
• 2-Zonen-Klimaautomatik
• 6fach-CD-Wechsler und mp3-Abspielfunktion
• 18-Zoll-Alufelgen und 215 mm Bodenfreiheit

ab A xx.xxx
(inkl. MwSt. und Überführungskosten)

„Top Safety Pick“ ist die Höchstwertung der IIHS-Crashtests, USA.

Autohaus Eimansberger GmbH Herr Stephan Eimansberger

An der Eisenschmelze 20, 87527 Sonthofen
Fon 08321-78078-12, Fax 08321-78078-2212

Weltgrößter
Allrad-PKW-Hersteller

www.subaru.de

* Die gesetzlichen Rechte des Käufers bleiben daneben uneingeschränkt bestehen.
Abbildungen enthalten Sonderausstattungen.
1 Die Aktion gilt vom 01.03.2017 bis 31.05.2017 in Verbindung mit dem Kauf eines
aktuellen Subaru SUV-Modells (Neu- oder Vorführwagen), Zulassung/Besitzumschrei-
bung bis 31.07.2017 bei teilnehmenden Subaru Partnern. Die Aktion wird gemeinsam
von der SUBARU Deutschland GmbH und den teilnehmenden Subaru Partnern getragen
und ist nicht kombinierbar mit anderen Aktionen der SUBARU Deutschland GmbH. Sie
sparen je nach Modell bei Kauf eines Subaru Outback 3.500,– €; eines Forester 2.500,– €
oder eines Subaru XV 2.000,- €. Weitere Detailinformationen erhalten Sie bei Ihrem teil-
nehmenden Subaru Partner oder unter www.subaru.de.

Wir feiern den 100. Geburtstag unseres Hersteller-
unternehmens und möchten Sie einladen, 
das einzigartige Allrad-Erlebnis im Subaru XV, 
Forester oder Outback ausgiebig zu testen.

Besuchen Sie uns und sparen Sie bis zu 3.500,– €1!

*

Super. Subaru. SUV-
Testival. Jetzt bis zu 

3.500,– €1 sparen!

Subaru Allrad erleben – 
und bis zu 3.500,– €1 sparen!

NEU: 

Jetzt mit attraktiven

Leasingangeboten Der Subaru Tribeca setzt neue Maßstäbe in 
der Crossover-SUV-Klasse. Denn er verbindet 
außergewöhnliches Design und kraftvolle
Dynamik mit hohem Komfort und beeindru-
ckender Größe – optional mit 5 + 2 Sitzen. 

• Permanenter Allradantrieb AWD
• 6-Zylinder SUBARU BOXER-Motor 

mit 180 kW (245 PS)
• Elektronische Fahrdynamik-Regelung
• 2-Zonen-Klimaautomatik
• 6fach-CD-Wechsler und mp3-Abspielfunktion
• 18-Zoll-Alufelgen und 215 mm Bodenfreiheit

ab A xx.xxx
(inkl. MwSt. und Überführungskosten)

„Top Safety Pick“ ist die Höchstwertung der IIHS-Crashtests, USA.

Autohaus Eimansberger GmbH Herr Stephan Eimansberger

An der Eisenschmelze 20, 87527 Sonthofen
Fon 08321-78078-12, Fax 08321-78078-2212

Weltgrößter
Allrad-PKW-Hersteller

www.subaru.de

* Die gesetzlichen Rechte des Käufers bleiben daneben uneingeschränkt bestehen.
Abbildungen enthalten Sonderausstattungen.
1 Die Aktion gilt vom 01.03.2017 bis 31.05.2017 in Verbindung mit dem Kauf eines
aktuellen Subaru SUV-Modells (Neu- oder Vorführwagen), Zulassung/Besitzumschrei-
bung bis 31.07.2017 bei teilnehmenden Subaru Partnern. Die Aktion wird gemeinsam
von der SUBARU Deutschland GmbH und den teilnehmenden Subaru Partnern getragen
und ist nicht kombinierbar mit anderen Aktionen der SUBARU Deutschland GmbH. Sie
sparen je nach Modell bei Kauf eines Subaru Outback 3.500,– €; eines Forester 2.500,– €
oder eines Subaru XV 2.000,- €. Weitere Detailinformationen erhalten Sie bei Ihrem teil-
nehmenden Subaru Partner oder unter www.subaru.de.

An der Eisenschmelze 20
87527 Sonthofen
Tel. 08321 / 780780
www.eimansberger.de

Rot: 4c-Wert: 40/100/80/0
Orange: 4c-Wert: 0/60/100/0

Im Fliesenstudio Thönnes stimmt der Service

• Fliesen & Natursteine
• Verlegeservice
• Sanierung

• Renovierung
• Neubau
• Reparaturarbeiten

AUSSTELLUNG · BERATUNG · VERKAUF

Ö� nungszeiten 

Mo - Fr: 09.00 - 12.00 Uhr
 14.00 - 18.00 Uhr
Sa: 09.00 - 12.00 Uhr

Wir befi nden uns im Handwerkshof 
und sind ein alteingesessener 
Meisterbetrieb und beschäftigen 
nur ausgebildete Fachkräfte.

Thönnes GmbH, Fliesenstudio mit 
Beratung, Verlegung und Verkauf
An der Eisenschmelze 9
87527 Sonthofen

Telefon 08321/9745
Telefax 08321/53 63

info@fl iesen-thoennes.de
www.fl iesen-thoennes.de

Rot: 4c-Wert: 40/100/80/0
Orange: 4c-Wert: 0/60/100/0

http://www.physiotherapie-sonthofen.de
http://www.good-lack.co
http://www.eimansberger.de
http://www.fliesen-thoennes.de


Anzeige

Ab in die Vene

Unsere Infusionstherapien

Fühlen Sie sich erschöpft und ausgelaugt? 
Leiden Sie unter körperlicher Schwäche, 
Vitalitätsverlust, Abwehrschwäche, Müdig- 
keit und Infekt-Anfälligkeit, wiederkeh-
renden Schmerzen oder sogar an chroni-
schen Krankheiten wie Rheuma, Asthma 
oder Allergien?
 
Dann könnten Ihnen Infusionen schnell 
wieder auf die Beine helfen oder Ihre Be-
schwerden lindern. Nährstoff-Infusionen 
haben eine lange Tradition in der Medizin: 
Der bekannteste Infusionscocktail (Myers 

Freibadstr. 14 · Sonthofen
Tel.: +49 (0) 83 21 - 67 67 688
www.sanovida.de

Stephan Hockauf

Cocktail) wird bereits seit den 50er Jah-
ren erfolgreich angewendet. Alleine in 
den USA verwenden tausende von Ärzten 
den Cocktail in der Prävention und beglei-
tenden Therapie von Erkrankungen. Hun-
derttausende erfolgreiche Behandlungen 
und dutzende Studien zu diesem Thema 
belegen die Wirksamkeit dieser Therapie. 

Die Infusionstherapie liefert Vitamine, Mi-
neralstoffe und Aminosäuren, aber auch 
viele andere Wirkstoffe, die über den Blut-
kreislauf zu 100 Prozent vom Organismus 
resorbiert werden können und somit eine 
optimale und nachhaltige Versorgung 
der Zellen gewährleisten. Dabei können 
wir hohe Dosen verabreichen, die dem 
Körper sonst weder durch herkömmliche 
Nahrungsergänzungsmittel noch durch 
die Ernährung zur Verfügung gestellt wer-
den. Ziel dieser Power-Infusionstherapie 
ist eine umfassende Prophylaxe, um Wohl-
befinden und Gesundheit  zu erhalten. Die 
Behandlungen sind auch unterstützend 
bei akuten und chronischen Erkrankungen 
zu empfehlen.

Ob bei allgemeiner Müdigkeit, Erschöp-
fung oder Immunschwäche – wir haben 
für die meisten Beschwerden die richtige 
Infusion. Bei Amalgambelastung oder 
zur Schwermetallausleitung, aber auch 
bei Durchblutungsstörungen setzen wir 
sehr erfolgreich ein Aminosäurenpräpa-
rat ein, die Chelatinfusion. Die Anwen-
dungsgebiete für diese reichen von An-
gina pectoris, Durchblutungsstörungen 
der Beine und dem Gehirn bis hin zum 
Schlaganfall, Schwindelanfälle aber 
auch Alzheimersche Krankheit, Seh-

schwächen, Verkalkung der Netzhaut 
(Maculadegeneration), gewisse Formen 
von Ohrensausen, Schwerhörigkeit, Po-
tenzstörungen oder Migräne.

Akute Infekte, von einer Erkältung über 
Blasenentzündungen bis zur Grippe hin, 
bekämpfen wir sehr erfolgreich mit un-
seren Immuninfusionen. In diesen Infu-
sionslösungen sind Wirkstoffe, die das 
Immunsystem stimulieren und somit den 
Körper den Infekt selbst bekämpfen lässt.

Bei der Krebstherapie haben wir ebenfalls 
einige Therapiemöglichkeiten mit Infusio-
nen aus der Natur, aber auch begleitend 
und aufbauend zur schulmedizinischen 
Behandlung. 

Abhängig gemacht werden diese verschie-
densten Formen der Infusionstherapie na-
türlich von den Ergebnissen der Blutunter-
suchung, die eventuelle Mängel aufdeckt 
und somit gezielt behandeln lässt. Der 
Vorteil dieser Therapieform ist, dass durch 
die direkte Aufnahme der Präparate über 
den Blutkreislauf sich ein Therapieerfolg 
wesentlich schneller einstellt.

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen natürlich 
gerne zur Verfügung. Bleiben Sie gesund 
und munter.

http://www.sanovida.de

